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1. INTRODUCCION

“Quien escribe, teje. Texto proviene del latin, “textum” que significa tejido.
Con hilos de palabras vamos diciendo, con hilos de tiempo vamos viviendo.
Los textos son como nosotros: tejidos que andan”.

Eduardo Galeano

A modo de inicio de esta produccion, apelamos a la frase anterior, en tanto ilustra la
manera en la que podemos valorar la escritura de este trabajo final integrador. En
tanto “tejido que anda”, emprendemos la escritura entramando hilos de palabras e
hilos de tiempo, que van dando forma a nuestro proyecto educativo. Es decir, se trata
de un tejido que se realiza sobre la base de la integracion de los aprendizajes que

hemos logrado durante la carrera.

Este proyecto, se encuadra en el Instituto de Educacién Fisica N° 9-016 “Dr. Jorge
E. Coll”, en el Profesorado de Educacion Fisica, en la unidad curricular de Didactica
General. La cual, corresponde a primer afio y se desarrolla en el segundo
cuatrimestre. A partir de los contenidos propios de esta asignatura, elaboramos una
propuesta de ensefianza, una propuesta de extension/vinculacién y una propuesta

de investigacion.

En un primer momento, nos dedicamos a describir tanto al contexto institucional como
al contexto curricular en los que se enmarca este plan. Luego, continuamos con la
presentacion de la problematica pedagdgica central junto con su justificacion.
Especificamente, ésta, refiere a de qué manera acompafiar a los estudiantes de
primer afio del profesorado de educacion fisica en la construccion del rol docente

desde las unidades curriculares que ofrecen fundamentos educativos.

Una vez detallada la problematica anterior, nos ocupamos de explicitar los
fundamentos pedagogicos que se constituyen en el marco teérico sobre nuestro

posicionamiento docente en funcion del cual construimos este proyecto.

En adelante, sigue el desarrollo de la propuesta de ensefianza. Luego de narrar
algunos asuntos vinculados al programa de la unidad curricular, compartimos el mapa

de practicas que hemos construido para la totalidad de los contenidos a ensefiar.

4
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Finalmente, en este apartado, desarrollamos tres practicas de aprendizaje
integradoras.

Seguidamente, relatamos el posicionamiento pedagdgico que asumimos sobre la
evaluacién de los aprendizajes, junto con el plan para valorar el proceso y una

alternativa de evaluacion para la acreditacion.

Después, explicamos nuestra propuesta de extensién/vinculacion desde una
perspectiva comunicacional; la cual, propicia el intercambio de saberes entre un
contexto particular —que abarca instituciones y entidades sociales- y el instituto

superior del que formamos parte.

En dltima instancia, sefialamos la propuesta de investigacion, que tiene como objeto
a nuestra propia practica docente y que se relaciona con el problema pedagogico

antes mencionado.

Finalmente, precisamos aclarar que utilizamos la primera persona del plural en la
escritura, dado que, si bien es una persona la autora del texto, nada de lo aqui
compartido se ha construido en soledad. Expresarnos en plural, nos tranquiliza
porque incluye a esos otros con quienes nos relacionamos y aprendemos

cotidianamente en la practica de la docencia en el nivel superior.

De este modo, invitamos a recorrer estos hilos de palabras con los que vamos

diciendo...
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2. 1. DESCRIPCION DE LOS CONTEXTOS INSTITUCIONAL Y CURRICULAR

En este apartado nos proponemos situar a la institucion y al proyecto curricular en el
que se inscribe este proyecto educativo.

Nos referimos al Instituto de Educacion Fisica N° 9-016 “Dr. Jorge E. Coll”. Instituto
Superior de Formacion Docente y Técnica, de gestion estatal, de la Provincia de
Mendoza. Sus acciones se enmarcan en los lineamientos de la politica educativa
jurisdiccional, dispuestos por la Coordinacién General de Educacién Superior, en el
ambito de la Direcciéon General de Escuelas. Asimismo, se vincula a nivel nacional,

con el Instituto Nacional de Formacién Docente (INFOD).

Se trata de una institucién dedicada a la formacion de profesores y de técnicos
superiores en el area de la educacion fisica. Esto implica considerar los distintos

ambitos vinculados a la actividad fisica, la salud, el deporte y la recreacion.

El marco normativo institucional se expresa fundamentalmente en dos documentos:
el Régimen Organico Institucional (ROI) y el Régimen Académico Institucional (RAI).
El primero refiere principalmente a las notas de identidad institucional y a los asuntos
de gobierno. El segundo, establece los requisitos y condiciones institucionales

relativos al ingreso, cursado, evaluacion, acreditacion y promocion.

Su funcionamiento se desarrolla en distintas sedes, ubicadas en los siguientes
departamentos de la provincia: Godoy Cruz (central), Rivadavia, San Rafael y

Malargte.

Actualmente, la institucion presenta la siguiente oferta educativa:
- Profesorado de Educacion Fisica
- Tecnicatura Superior en Preparacion Fisica
- Tecnicatura Superior en Actividades de Montafa
- Tecnicatura Superior en Conservacion de la Naturaleza y Areas Naturales
Protegidas

- Formacién Profesional de Guardavidas
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Respecto de las practicas de investigacion, en este momento, se reconoce la
presencia de una gran cantidad de proyectos presentados a nivel jurisdiccional
(Convocatoria CGES); como asi también, la realizacion de investigaciones en el
plano institucional con asignacion de horas de clase a docentes investigadores, a las
gue se accede luego de un proceso de evaluaciéon realizado por una Comisién
Técnica y por el Consejo Académico (Convocatoria Institucional). Entre las
intenciones que orientan la gestion del area, se puede mencionar la promocion de
acciones de investigacién en pos de contribuir a la construccién del conocimiento
disciplinar y pedagogico y, a la difusién del mismo, en distintas propuestas de
transferencias, entre ellas las publicaciones en espacios de divulgacién académica
nacionales e internacionales. También, desde hace algunos afios, se cuenta con la
presencia de Laboratorios que desarrollan actividades de investigacion entre otras
acciones. Estos son: el Laboratorio de Educacion Fisica, el Laboratorio de

Sociomotricidad y el Laboratorio de Evaluaciones Fisiolégicas.

En cuanto a la funcién de extension, no se conoce un area denominada de esta
maneray que la desarrolle tal como lo demanda la misma funcion. Institucionalmente,
de modo informal, se la asocia con el Area de Formacion Continua. Aunque la misma,
se ocupa primordialmente de la gestién de capacitaciones, en su mayoria, vinculadas
a la difusién del conocimiento. Es decir, prevalece la oferta de cursos y de postitulos
-a cargo de referentes nacionales e internacionales- vinculadas al desarrollo

profesional en el &rea de la actividad fisica, el deporte y la recreacion.

Damos un paso mas y nos ocupamos del encuadre curricular. Nos encontramos en

la carrera de Profesorado de Educacion Fisica.

Tal como se explicita en el Disefio Curricular, la educacion fisica, se concibe:
‘como disciplina pedagodgica, tiene por objeto intervenir intencional y
sisteméticamente es la formacion corporal y motriz de los sujetos,
colaborando en su formacion integral y en la apropiacion de bienes culturales
especificos, a través de practicas docentes que parten de considerarlos en la
totalidad de su complejidad humana y en sus posibilidades de comprender y

transformar su realidad individual y social.”*

1 En este parrafo y en otros a continuacion, parafraseamos o tomamos partes del Disefio
Curricular del Profesorado de Educacion Fisica de la provincia de Mendoza, Argentina.
https://ief9-016.edu.ar/wp-content/uploads/2022/03/diseno-ed.-fisica-IEF-2010.pdf
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Especializacién en Docencia Universitaria — Trabajo Final Integrador

Entre los objetivos de la carrera, podemos mencionar el que refiere a “formar
docentes capaces de desplegar practicas motrices educativas contextualizadas,
desde fundados posicionamientos tedricos, con creatividad, espiritu de innovacion,

compromiso social y respeto por la diversidad”.

En el marco de los Lineamientos Curriculares Nacionales, el Disefio Curricular
Provincial del Profesorado de Educacion Fisica se organiza en tres Campos de
Formacion: el Campo de la Formacién General, el Campo de la Formacién Especifica
y el Campo de la Practica Profesional Docente. Estos se entienden como estructuras
formativas que rednen un conjunto de saberes delimitados por su afinidad, l6gica
epistemoldgica, metodoldgica o profesional, y que se entrelazan y complementan

entre si.

A su vez, al interior de cada campo de formacion, se proponen trayectos formativos
que permiten un reagrupamiento de las unidades curriculares por afinidades y
propositos. Los trayectos posibilitan un recorrido secuencial de contenidos a lo largo

de la carrera, y también un recorrido en forma horizontal.

Luego de esta explicitacion, precisamos hacer foco en la unidad curricular que nos
concierne en este trabajo, nos referimos a: Didactica General. La misma corresponde
a primer afo, al Campo de la Formacién General, al Trayecto de los Fundamentos
Educativos. Respecto del formato curricular, se trata de una asignatura. Tiene un

régimen cuatrimestral y una carga horaria semanal de cinco horas catedras.
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2.2. PRESENTACION DEL PROBLEMA Y SU JUSTIFICACION

Con respecto a la problemética pedagdgica central de este trabajo, procedemos a su
presentacion y desarrollo.

Distintos autores vinculados al estudio de la formacién docente, dan cuenta de
aguello que forma en la formacion de un docente. Entendiendo a la misma, “como el
proceso a través del cual el docente se va apropiando de creencias, teorias, saberes
practicos, teorias vulgares y cientificas con las cuales construye un saber personal
que, a su vez, socializa permanentemente” (Sanjurjo, 2009, p. 37). En este proceso,
se pueden distinguir trayectos diferenciables: la biografia escolar, la formacion inicial,

la socializacién profesional y el desarrollo profesional.

Como mencionamos anteriormente, nos encontramos en Didactica General, unidad
curricular de primer afio, que pertenece al campo de la formacién general. Desde
este lugar, nos preguntamos ¢qué aportes ofrece la propuesta pedagdgica de
Didactica General en la construccion del rol docente? ¢ Qué significa ser profesor de
educacion fisica dados los distintos &mbitos de desempefio profesional? ¢Qué lugar
le atribuyen los estudiantes a “los saberes tedricos” en el primer afio de la formacion
inicial? ¢ Como acompafiamos desde Didactica General a estudiantes de primer afio

en la construccién de saberes pedagogicos y didacticos?

De este modo, consideramos que nuestra preocupacion central tiene que ver con de
gué manera acompafar a los estudiantes de primer afio del profesorado de
educacion fisica en la construccion del rol docente desde las unidades curriculares

que ofrecen fundamentos educativos.

Por un lado, precisamos sefialar que existen muchas valoraciones —presentes en
varios actores institucionales- respecto de la formacion del profesor de educacion
fisica, separando aquello que es especifico del campo de la actividad fisica (ambitos
de deporte, salud y recreacion), de aquello que implica al campo de la educacién
fisica (circunscripto a lo escolar). Estas valoraciones asignan mayor relevancia a lo
seflalado en primer lugar, quitando importancia a lo segundo. Teniendo como

correlato, una desvalorizacién de las unidades curriculares que no forman parte de
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la formacién especifica, es decir, que no desarrollan saberes estrictamente

disciplinares.

Pero, ¢no nos encontramos en una carrera de formacién docente? Los futuros
profesores ¢no se nutren de los saberes del campo de la formacién general para
configurar o construir su rol docente en el &rea de la educacion fisica
independientemente del &mbito en el que se desempefien? Evidentemente, en lo que
refiere a las tradiciones? en la formacion docente, ain predomina un modelo

academicista, quitando espacio a otros modelos de formacion.

A su vez, advertimos que lo anterior se conjuga con una concepcién empirista ante
la consideracion de que el profesor de educacién fisica aprende principalmente
“haciendo”. De esta manera, la relacion entre “el hacer”, entre la experiencia y la
teoria, tiene como correlato la escisién entre ambas, generando una jerarquizaciéon
de la practica en detrimento de la teoria. Si bien, esta consideracién no es propia de
los estudiantes que estan iniciando la carrera, en ellos, la podemos advertir porque
lo expresan —algunos- tanto en los Talleres de Ambientacion como en el inicio del
cursado de las unidades curriculares del primer cuatrimestre. Expresiones como:
“pensamos que ibamos a hacer soélo deportes”, “no esperaba tantas materias
tedricas”, “¢por qué en natacion nos hacen estudiar teoria?”, entre muchas otras,

recorren las aulas y los pasillos de la institucion.

En consecuencia, esta situacion impacta directamente en los estudiantes de primer
afio, quienes comienzan a transitar la formacién docente inicial y experimentan la
transicion de la educacién secundaria a la educacién superior. Entre ello, asumir que
son estudiantes de nivel superior, con todo lo que esto supone. Sumado a lo anterior,
se encuentran con el problema de reconocer la relevancia y significatividad de los
conocimientos —tedricos y practicos- que proponen las distintas unidades curriculares
y que colaboran con la construccién de su rol docente. Incluidas, las que ofrecen

fundamentos educativos, como lo es Didactica General.

Indudablemente, esta preocupacion surge ante la necesidad de comprender el

sentido de construir saberes pedagdgicos y didacticos para el desempefio profesional

2| as autoras Gabriela Diker y Flavia Terigi (1997) toman el concepto de tradiciones de Cristina
Davini (1995) entendidas como: “configuraciones de pensamiento y de accion que,
construidas histéricamente, se mantienen a lo largo del tiempo, en cuanto estan
institucionalizadas, incorporadas a las practicas y a las conciencias de los sujetos”.
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del profesor de educacion fisica desde el primer afio de la formacion inicial, tanto por
parte de docentes, como de estudiantes. Creemos que, con ello, podemos contribuir
con la construccion de aprendizajes soélidos vinculados al rol docente, como asi
también, con superar la eterna -y aun vigente- rivalidad entre las unidades
curriculares generalistas y las del campo disciplinar. Esto mismo, a partir de proponer
otra relacion entre la practica y la teoria, entendidas en el contexto de una relacion
dialéctica. Si consideramos que la practica docente es una practica social y
contextuada, que esta atravesada por cuestiones ideoldgicas y politicas, los
problemas que se le presentan son complejos, diversos e inciertos. Como tales,
requieren de una intervencion docente singular, creativa y fundamentada (Sanjurjo,
2009).

Simultaneamente, también se trata de “poner sobre la mesa” nuestras propuestas
formativas con el fin de revisarlas y de modificarlas, a través de procesos reflexivos
que permitan advertir qué tanto estan promoviendo practicas de aprendizajes

significativas para la construccion del rol docente del profesor de educacion fisica.

Seguidamente, nos dedicamos a sistematizar aquellos conceptos que se constituyen

en el marco de referencia desde donde construimos este proyecto educativo.

11
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2.3. FUNDAMENTACION PEDAGOGICA®

Es momento de dedicarnos a compartir los fundamentos pedagdgicos que dan
cuenta del “desde donde” definimos este proyecto educativo. Este cometido,
comprende los siguientes asuntos: la pedagogia universitaria, los “educar para”, la
mediacion pedagdgica, la practica docente, las practicas de ensefianza, las practicas
de aprendizaje, entre otros. No necesariamente seguiremos este orden, los

pensamos de forma interrelacionada.

Comencemos por la pedagogia universitaria. Coincidimos con Prieto Castillo y

Guajardo (2020) cuando precisan que ésta tiene que ver con: “el intento de
comprender y dar sentido al acto educativo, en cualquier edad y en cualquier
circunstancia en que se produzca, a fin de colaborar desde esa comprensién con el

aprendizaje como construccion y apropiacion del mundo y de si mismo”.

De este modo, adherimos a una pedagogia universitaria que conduzca al acto
creador en cierto espacio del saber y de la practica, que se realice con espiritu critico,
con la participacién de estudiosos, con mas 0 menos experiencias que otros, en la
posesion del campo. Es decir, lo que se pone en juego, es la relacion con el otro, en
el sentido de lo que significa construir y construirse en el respeto por la maravillosa

dignidad de cada ser humano.

Lo anterior, nos invita a considerar los para qué de nuestra practica en la educaciéon
superior. Indudablemente, esto implica preguntarnos por sus sentidos. Entendemos
gue el sentido se construye en un hacer diario, en una relacién personal y grupal,
desde cada ser y desde los sucesivos contextos en los cuales se vive, en un largo

proceso de descubrimiento y de enriquecimiento.

En este contexto, invitamos a los “educar para”, en el marco de una educacion
alternativa preocupada por superar lo vigente, orientada a “construir sentido en una
relacion en la que entran la creatividad, la novedad, la incertidumbre, el entusiasmo

y la entrega personal” (Prieto Castillo, 2019). Entre las alternativas, se consideran las

3 En este apartado, fundamentalmente, tomamos referencias teoricas de los textos base de
cada uno de los cuatro médulos de la carrera. Es decir, recurrimos al parafraseo para su
presentacion y en otras ocasiones, hacemos las citas correspondientes.

12



Especializacién en Docencia Universitaria — Trabajo Final Integrador

siguientes: educar para la incertidumbre, educar para gozar de la vida, educar para
la significacion, educar para la expresion, educar para convivir, educar para
apropiarse de la historia y la cultura, educar para la complejidad, educar para la

comprension.

Especificamente, si bien todas las alternativas nos parecen imprescindibles para la
educacion superior, nos interesa detenernos en algunas de ellas, se trata de aquellas
que convocamos en este trabajo. Estas son: educar para convivir, educar para la

significacion y educar para la comprension:

- La primera, tiene que ver con “educar para vivir con”, donde la clave esta en
lo compartido, en lo que puede ser aprendido de los demas. Por ello, todo
aprendizaje, es un interaprendizaje y, éste no puede realizarse, si se parte de
una descalificacion de los otros sujetos con los que me relaciono. Es asi que
cobra especial relevancia la interaccion, la comunicacién y la colaboracion.

- Por otro lado, en la segunda, Prieto Castillo nos invita a preguntarnos: “¢,qué
significa significar?” La respuesta tiene que ver con: dar sentido a lo que
hacemos; incorporar mi sentido al sentido de la cultura y del mundo; compartir
y dar sentido; comprender el sinsentido de ciertas propuestas educativas,
politicas, culturales; relacionar y contextualizar experiencias y discursos;
impregnar de sentido las diversas practicas y la vida cotidiana.

- Finalmente, en la tercera, se concibe al término comprender como
aprehender en conjunto (el texto y su contexto, las partes y el todo); lo cual,
presupone un proceso de empatia, de identificacion y de proyeccién, siempre

de forma intersubijetiva.

En sintonia con lo anterior, nos interesa hacer referencia a la practica educativa en
tanto practica politica. “No hay situacion educativa que no apunte a objetivos que
estan mas alla del aula, que no tenga que ver con concepciones, maneras de ver el

mundo, anhelos, utopias” (Freire, 2009).

En este marco, entendemos a la practica docente como una practica social compleja,
cargada de valores, atravesada por multiples dimensiones que se desarrollan de
forma simultanea. En sintonia con lo anterior, coincidimos con Elena Achilli (1986,
citada en Steiman, 2018) cuando define a esta practica como “un trabajo

sociohistéricamente situado, con implicancias de sentido personal y social” (p. 23) y

13
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con referencia tanto a la tarea de ensefiar como a aquellas vinculadas con

administrar, organizar, documentar, entre otras.

Con respecto a la ensefianza, la definimos como una intervencion social intencionada
en el campo de las préacticas sociales (Camilloni, 1996; Davini, 2008; Edelstein, 2011;
entre otros, citado en Steiman, 2018). En la misma linea teodrica, Jorge Steiman
(2018) menciona algunas notas distintivas acerca de las practicas de ensefiar en la
educacion superior: se trata de una practica contextualizada; regulada; expresa
entrecruzamientos de cuestiones epistemologicas, politicas, sociales, ideoldgicas,
éticas; adquieren forma de propuesta singular; estan imbuidas de incertidumbre,
vaguedad y ambigledad; presuponen un posicionamiento epistemoldgico y se

inscriben en el tipo de practicas que promueven lo humano y construyen humanidad.

En el centro de la ensefianza, asume un lugar protagdénico la mediacién pedagdgica.

Concordamos con Prieto Castillo (2019) que la precisa de la siguiente manera:

“Llamamos pedagdgica a una mediacion capaz de promover y acompanar el
aprendizaje, es decir, la tarea de construirse y de apropiarse del mundo y de
si mismo, desde el umbral del otro, sin invadir ni abandonar. La tarea de
mediar culmina cuando el otro ha desarrollado las competencias necesarias

para seguir por si mismo.”

Estas ideas, son compatibles con la concepcion de un docente como productor,
protagonista, como artesano (Alliaud, 2017) creador de su propia obra, con claridad
respecto de los sentidos que quiere imprimir a su practica y que construye con la
participacion de sus estudiantes. No creemos en practicas docentes que se orienten
por los sentidos del “deber ser” en la educacion superior, sino que, como
menciondramos, promovemos la construccion del sentido en el encuentro con el otro.

Desde otro lugar, seria poco probable lograr acompafiar y promover aprendizajes.

En el momento de realizar una propuesta de mediacion pedagdgica, es muy
importante contemplar las caracteristicas de los estudiantes, teniendo en cuenta sus
universos culturales (conocimientos, experiencias, etc.) para tomarlos como punto de
partida. Una buena comunicacién, constante, clara en las distintas modalidades que
asuma, posibilitara que se desarrolle una forma de relacion personalizada, sobre la

base del dialogo con los otros para poder partir del otro.

14
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Por cierto, precisamos hacer una aclaracion, estamos hablando de estudiantes, no
de alumnos. Esta denominacién —la primera- es intencional. Coincidimos con Daniel
Feldman* cuando afirma: “poner a alguien en lugar de estudiante es lo mejor que la

ensefanza puede hacer. Porque el estudiante es el que aprende”.

Ahora bien, acompafiar y promover aprendizajes supone considerar un conjunto de
instancias. Estas refieren “a seres, espacios, objetos y circunstancias en los cuales,
y con los cuales vamos apropiando experiencias y conocimientos, en los cuales y con
los cuales nos vamos construyendo”. Las mismas, intentan responder las siguientes
preguntas ¢con quién se aprende? y ¢con qué se aprende? Asi, en el intento de
responderlas, surgen las siguientes instancias, dado que, se reconoce aprendizaje
con: la institucion; el educador; los materiales, medios y tecnologias; el grupo; el

contexto y con uno mismo.

Concretamente, las instancias de aprendizaje que orientaran este plan de labor

docente son: los materiales, medios y tecnologias; el grupo; con uno mismo.

- Respecto de la primera instancia, reconocemos que la mediacion pedagdégica
incluye necesariamente los materiales medios y tecnologias. Si estos estan
bien mediados, con ejemplos, anécdotas y experiencias, con puentes hacia
el conocimiento del otro, resultan béasicos para la promocion y el
acompafiamiento del aprendizaje.

- La segunda, se sostiene en el interaprendizaje. Un grupo funciona cuando
todos y cada uno de sus miembros se integran en un proceso de bulsqueda,
procesamiento y aplicacion de la informacién, cuando se comparten acuerdos
minimos y se avanza entre consensos Yy disensos. De este modo el grupo es
valioso, tanto por su posibilidad de encuentro, como por su productividad.

- Enlatercera, “el aprendizaje consigo mismo significa tomarse como punto de
referencia fundamental, interrogar las propias experiencias, el propio pasado,
las maneras de percibir y de juzgar, los temores y las incertidumbres, las
fuentes de alegria y de tristeza, el modo de ver el futuro y de verse en el
futuro”. (Prieto Castillo, 2019)

4Tomamos la cita de este autor de un video denominado Ensefianza. El cual corresponde all
primer episodio de la Coleccién Escuela de Maestros del Canal Encuentro.
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Hasta aqui, nos concentramos en el desarrollo de nuestro marco de referencia
pedagdgico. En este momento, debido a que nos encontramos en la carrera de
Profesorado de Educacioén Fisica, nos preocupa explicitar por qué entendemos a la
educacion fisica como una disciplina pedagdgica y, dado que, la unidad curricular
gue nos convoca es Didactica General, cerramos este apartado con nuestra manera

de concebir a la didactica.

Nos detenemos en la educacion fisica. En el Disefio Curricular del Profesorado de
Educacion Fisica, en la seccién que puntea los referentes conceptuales de base, se

dedica un espacio a definir qué se entiende por ella.

“La Educacion Fisica, como disciplina de intervencion que utiliza practicas
corporales y motrices sisteméticas e intencionales con un propésito educativo,
se ha ido constituyendo histéricamente, atravesada por distintas perspectivas
filoséficas, epistemoldgicas, psicolégicas, socioldgicas, pedagdégicas vy
politicas.

En la actualidad, la Educacion Fisica, concebida como disciplina pedagégica,
tiene por objeto intervenir intencional y sistematicamente es la formacién
corporal y motriz de los sujetos, colaborando en su formacién integral y en la
apropiacion de bienes culturales especificos, a través de practicas docentes
gue parten de considerarlos en la totalidad de su complejidad humana y en
sus posibilidades de comprender y transformar su realidad individual y social.
Se trata, entonces, de una practica pedagogica, situada social e

histéricamente...” (p. 23)

En definitiva, no precisamos agregar mas en cuanto a nuestra manera de entender a
la educacion fisica. Lo dicho anteriormente se constituye en el marco de referencia

para el disefio y desarrollo de la propuesta formativa de Didactica General.

Finalmente, apelamos a Alicia Camilloni (2007) para definir a la didactica como:

“una disciplina tedrica que se ocupa de estudiar la accién pedagdgica, es
decir, las practicas de la ensefianza, y que tiene como mision describirlas,
explicarlas y fundamentar y enunciar normas para la mejor resolucion de los
problemas que estas practicas plantean a los profesores. Como tal, no puede

permanecer indiferente ante la opcién entre diversas concepciones de
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educacién, de ensefianza, de aprendizaje y ante el examen critico de los

alcances sociales de los proyectos de accion educativa”. (p. 22)
Desde la perspectiva pedagdégica y disciplinar explicitada, avanzamos y compartimos

nuestra propuesta de ensefianza, de investigacion y de extension. Empecemos por

la primera.
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2.4. PROPUESTA DE ENSENANZA

2.4.1. Encuadre de la unidad curricular

Como anticipamos en el apartado de la contextualizacion institucional y curricular, la
unidad curricular que nos incumbe es Didactica General. La misma corresponde a
Primer afio, al Campo de la Formacion General y al Trayecto de los Fundamentos
Educativos. Respecto del formato curricular, se trata de una asignatura. Tiene un
régimen cuatrimestral, esta ubicada temporalmente en la segunda mitad del afio y

cuenta con una carga horaria semanal de cinco horas catedras®.

Institucionalmente, los programas de cada unidad curricular, se elaboran en conjunto
entre los profesores que se ocupan de ella en cada una de las sedes. En Godoy Cruz,
hay 6 divisiones de primer afio y somos cuatro las profesoras que tenemos a cargo
esta asignatura; en Rivadavia son dos divisiones y una docente responsable y, en

San Rafael, hay una division y una docente.

De esta manera, cada profesora tiene su grupo de estudiantes (segun la division
asignada) y se ocupa de desarrollar la materia completa sélo para sus grupos
integrados por 35 a 40 educandos aproximadamente. La referencia para ello es el
programa elaborado en conjunto, el cual posibilita la movilidad estudiantil entre las

sedes.

A patrtir de la referencia de las capacidades que se espera alcancen los estudiantes
en el Campo de la Formacion General y, teniendo también como referencia, las
capacidades del Campo de la Practica Profesional Docente®, las expectativas de

logro de Didéactica General son:

> En Anexos se adjunta el programa de esta unidad curricular (pag. 66).

6 Considerar estas capacidades como referencia de la definicion de las expectativas de logro
para cada unidad curricular, consiste en un acuerdo curricular institucional sostenido en la
busqueda de la integracidn de conocimientos y en la consideracion del campo de la practica
profesional docente como eje vertebrador, tal como lo explicita el documento curricular
jurisdiccional. En los programas, las mencionadas capacidades se instituyen como un
componente mas.
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- Reconocer la ensefianza como una practica compleja que incluye discursos,
modelos, contextos y que requiere de andlisis tedricos y resoluciones
practicas.

- Conocer el curriculum en tanto construccion social, histérica y cultural
compleja.

- Advertir la vinculacion e intercambio entre la didactica general, la didactica
propia del nivel y las didacticas especificas provenientes de los distintos
campos de conocimiento comprometidos, considerando la heterogeneidad de
los sujetos y de los contextos.

- Desarrollar capacidades para la planificacion y la evaluacion.

Sin embargo, me gustaria revisar estas intencionalidades y redefinirlas en las

siguientes:

- Conocer a la didactica como disciplina tedrica y su relacion con las practicas
de la ensefanza.

- Comprender a la ensefianza como una practica social compleja y significar su
relacion con la préactica docente.

- Problematizar al curriculum en tanto construccion social, histérica y cultural
compleja.

- Conocer y comprender el trabajo curricular segin sus fases: disefio,
desarrollo y evaluaciéon curricular, teniendo en cuenta los niveles de
especificacion curricular, los tipos de curriculum y los enfoques del curriculum.

- Conocer y significar el proceso de elaboracion de la planificacién de la
ensefianza a partir de sus caracteristicas, condicionantes y componentes.

- Interpretar a la evaluacion de los aprendizajes en relacion con las distintas
instancias, modelos, funciones y tipos.

- Reflexionar sobre la construccion de conocimientos pedagdégicos y didacticos

como sustento de su formacion como docente de educacion fisica.

En cuanto a los contenidos, los mismos se organizan en torno a tres ejes tematicos.

Estos son:
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EJE I: Didacticay Ensefianza: aproximaciones conceptuales

EJE II:

EJE I

La didactica como disciplina pedagdgica; definicion de su objeto de
estudio.

La ensefianza: conceptos basicos. Problematizacion de las practicas de
la ensefianza en tanto practicas complejas.

Comprension de las caracteristicas de la actividad docente.

Curriculum y conocimiento escolar

Nocién de curriculum. El curriculum en la Argentina: breve recorrido.
Disefio, desarrollo y evaluacion curricular. Niveles de especificacion
curricular. Tipos de curriculum. Analisis y comprension de los enfoques
curriculares: técnico, practico-hermenéutico y socio-critico.

Reconocimiento y comprensién sobre la configuracion del conocimiento
escolar en tanto construccién social y cultural. Concepto de saberes en

Educacion Secundaria.

. La planificacién didactica

La planificacion de la ensefianza: reconocimiento e interpretacion de sus
condicionantes y de las variables de un modelo basico de planificacion:
objetivos o expectativas de logro; la seleccion de los contenidos; la
organizacion y secuenciacion de los contenidos; las tareas y actividades;
la seleccién de materiales y recursos; la participacion de los alumnos; la
organizacion del escenario; la evaluacion de los aprendizajes.

Evaluacion 'y acreditacién: conceptos, momentos, funciones,

modalidades.

El siguiente esquema, intenta representar la organizacién de los contenidos en torno
a un eje estructurante que hemos denominado: la construccién del rol docente del
profesor de educacion fisica. De este modo, el tratamiento de las tematicas de cada
eje, girara en torno al mismo sobre la base de una relacion dialéctica entre la teoria

y la practica.

20



Especializacién en Docencia Universitaria — Trabajo Final Integrador

*Problematizacién en
tanto practicas
complejas.

*Relacion didactica
general y didactica
de la educacién

+Disciplina tedrica 1 [ +Conceptos basicos.

fisica +Relacion con la practica
docente: comprension
de sus caracteristicas
Didactica Ensefanza
La construccion del rol docente del profesor de educacion fisica
— * Problematizacion d;I\

curriculum como
construccion social e
histérica.
* Trabajo curricular:
fases, niveles y tipos
* Comprension de los

La
planificacion
de la
ensefianza

Curriculum y
conocimiento
escolar

*Reconocimiento de
condicionantes y
componentes de un
modelo basico.

+Evaluacion: Sﬂiﬁgﬂg‘:es
modelos, funciones, .
tipos. *Configuracion del
\_ contenido a ensefiar/

Por otro lado, es importante sefialar que la totalidad de las horas catedra semanales
se desarrollan de forma presencial y, estan distribuidas en dos dias -en grupos de 3

y 2 horas- segun lo dispone la organizacion institucional.

Asimismo, contamos con un entorno virtual de aprendizaje, se trata de un aula virtual
en la Plataforma del INFOD. Este espacio, se concibe como una prolongacion del
espacio pedagogico del aula y se constituye en una via formal de comunicacién
permanente entre docente y estudiantes. Entonces, ellos disponen de los distintos
materiales y recursos, como asi también, participan de actividades que requieren del
uso de herramientas digitales.

2.4.2. Mapa de practicas

A continuacién, presentamos el mapa de practicas en un esquema. Luego del mismo,

precisamos y completamos la informacion sefialada en esta representacion gréfica.
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EJE 1: Didactica y Ensenanza:

aproximaciones conceptuales

Practica de
aprendizaje
N° 1

La Didactica:
una disciplina
tedrica

- Educar para
convivir y educar
para la
comprension.

- Aprendizaje:
con el grupo y
con los
materiales,
medios y
tecnologias.

- Practicas de
Interaccién

Practica de
aprendizaje
N° 2

Ensefianza:
una practica
compleja

- Educar para la
comprension,
educar para la
significacion

- Aprendizaje:
€on uno mismo y
con los
materiales,
medios y
tecnologias.

- Practicas de
significacion y de
reflexion sobre el
contexto.

DIDACTICA GENERAL

EJE 2: Curriculum y Conocimiento escolar

Practica de
aprendizaje
N° 3

El curriculum

escolar: una

construccion
social

- Educar para la
comprension,
educar para
convivir

- Aprendizaje: con
uno mismo, con
el grupo y con los
materiales,
medios y
tecnologias.

- Practicas de
significacion, de
interaccion y de
observacion.

Practica de
aprendizaje
N° 4

Enfoques del
curriculum

- Educar para la
comprension,
educar para la
significacion,
educar para
convivir

- Aprendizaje: con
uno mismo y con
los materiales,
medios y
tecnologias.

- Précticas de
significacion y de

Practica de
aprendizaje
N° 5

La
configuracion
social del
conocimiento
escolar

- Educar para la
comprension.

- Aprendizaje:
con el grupo y
con los
materiales,
medios y
tecnologias.

- Practicas de
significacion
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EJE 3: La planificaciéon

didactica
Practica de Practica de
aprendizaje aprendizaje
N° 6 N° 7
Planificacion Evaluacion de
de la los
ensenanza aprendizajes

- Educar para
convivir y educar
para la
comprension,
educar para la
significacion.

- Aprendizaje: con
el grupo y con los
materiales,
medios y
tecnologias.

- Practicas de
Interaccion, de
observacion, de

- Educar para la
comprension.

- Aprendizaje:
€ON uno mismo y
con los
materiales,
medios y
tecnologias.

- Précticas de
significacion

prospeccion ﬁ @ prospeccion. ﬁ

La construccion del rol docente del profesor de educacion fisica
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Practica de aprendizaje N° 1: Did4ctica: aproximacion conceptual

Educar para convivir y educar para la comprension

- Intencionalidades pedagogicas:
o Conocer a la didactica como una disciplina teérica y su relacién con
las practicas de la ensefanza.
o Advertir la vinculacién e intercambio entre la didactica general y la
didactica de la educacion fisica.
- Contenidos:
o La didactica como disciplina tedrica; definicion de su objeto de
estudio. Relacion didactica general y didactica especifica
- Instancias de aprendizaje: con el grupo y con los materiales, medios y
tecnologias
- Tipo de précticas:

o Précticas de Interaccion: Lectura colectiva colaborativa

Practica de aprendizaje N° 2: Ensefianza: una practica compleja
- Educar para la comprensién, educar para la significacion
- Intencionalidades pedagdgicas
o Interpretar el concepto bésico de ensefianza y las caracteristicas que
ésta asume en el &mbito escolar.
o Comprender a la ensefianza como una practica social compleja
caracterizada por la multidimensionalidad y simultaneidad.
o Significar las caracteristicas de la actividad docente y la naturaleza
de los saberes que subyacen a esa practica.
- Contenidos:
o La ensefianza: conceptos béasicos. Problematizacion de las practicas
de la ensefianza en tanto practicas complejas.
o Comprension de las caracteristicas de la actividad docente.
- Instancias de aprendizaje: con uno mismo y con los materiales, medios y
tecnologias

- Tipo de précticas: Practicas de significacion y de reflexion sobre el contexto.

Practica de aprendizaje N° 3: El curriculum escolar: una construccion social
- Educar para la comprension, educar para convivir
- Intencionalidades pedagdgicas
o Problematizar al curriculum en tanto construccién social, histérica 'y

cultural compleja.
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o Conocer e interpretar el trabajo curricular en cada una de sus fases:
disefio, desarrollo y evaluacion curricular, teniendo en cuenta los
niveles de concrecién curricular y los tipos de curriculum.

Contenidos:

o Nocién de curriculum. El curriculum en la Argentina: breve recorrido.
Disefio, desarrollo y evaluacion curricular. Niveles de especificacion
curricular. Tipos de curriculum.

Instancias de aprendizaje: con el grupo, con uno mismo y con los
materiales, medios y tecnologias.
Tipo de préacticas: practicas de interaccion, practicas de significacion,

practicas de observacion.

Practica de aprendizaje N° 4. Enfoques del Curriculum

Educar para la comprension, educar para la significacion, educar para
convivir
Intencionalidades pedagdgicas
o Conocer y comprender los enfoques del curriculum técnico, practico/
hermenéutico y sociocritico.
Contenidos
o Analisis y comprensién de los enfoques curriculares: técnico, practico-
hermenéutico y socio-critico.
Instancias de aprendizaje: con uno mismo, con el grupo y con materiales,
medios y tecnologias.

Tipo de practicas: practicas de significacion, practicas de prospeccion

Practica de aprendizaje N° 5: Configuracion Social del conocimiento escolar

Educar para la comprension
Intencionalidad pedagdgica:

o Interpretar el proceso de configuracion social del conocimiento

escolar.
Contenidos:

o Reconocimiento y comprension sobre la configuracion del
conocimiento escolar en tanto construccién social y cultural. Concepto
de saberes en Educacion Secundaria.

Instancias de aprendizaje: con el grupo y con materiales, medios y
tecnologias

Tipo de practicas: practicas de significacion
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Practica de aprendizaje N° 6: Planificacién de la ensefianza
- Educar para la comprensién, educar para la significaciéon, educar para
convivir
- Intencionalidad pedagdgica:

o Conocer y significar el proceso de elaboracién de la planificacion de la
ensefianza a partir de sus caracteristicas, condicionantes vy
componentes.

- Contenidos:

o La planificacién de la ensefianza: reconocimiento e interpretacién de
sus condicionantes y de las variables de un modelo béasico de
planificacion: objetivos o expectativas de logro; la seleccion de los
contenidos; la organizacién y secuenciacion de los contenidos; las
tareas y actividades; la seleccion de materiales y recursos; la
participacién de los alumnos; la organizacion del escenario; la
evaluacién de los aprendizajes.

- Instancias de aprendizaje: con el grupo, y con materiales, medios y
tecnologias
- Tipo de practicas: practicas de observacion, practicas de interaccion,

practicas de prospeccion

Practica de aprendizaje N° 7: La evaluacién de los aprendizajes
- Educar para la comprension
- Intencionalidad pedagégica:
o Conocery comprender a la evaluacion de los aprendizajes en relacion
con las distintas instancias, modelos, funciones y tipos.
- Contenidos:
o Evaluacion y acreditacion: conceptos, momentos, funciones,
modalidades.
- Instancias de aprendizaje: con uno mismo, con los materiales, medios y
tecnologias.

- Tipo de practicas: Practicas de significacion.

2.4.3. Précticas de aprendizaje

Seguidamente, desarrollamos tres practicas de aprendizaje, cada una corresponde
a uno de los ejes tematicos de la unidad curricular. Para identificarlas, apelamos a la

numeracion sefialada en el mapa de practicas.
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Practica de aprendizaje N° 2: Ensefianza: una practica compleja

Instituto de Educacion Fisica N° 9-016 “Dr. Jorge E. Coll”
Profesorado de Educacion Fisica
DIDACTICA GENERAL
PRACTICA DE APRENDIZAJE N°2: ENSENANZA: UNA PRACTICA COMPLEJA
Temas:
e La ensefianza: conceptos basicos. Problematizacion de las practicas de la
ensefianza en tanto practicas complejas.

¢ Comprension de las caracteristicas de la actividad docente.

Intencionalidades pedagdégicas:

e Interpretar el concepto basico de ensefianzay las caracteristicas que ésta asume
en el ambito escolar.

e Comprender a la ensefianza como una practica social compleja caracterizada por
la multidimensionalidad y simultaneidad.

e Significar las caracteristicas de la actividad docente y la naturaleza de los saberes

gque subyacen a esa practica.

Criterios de evaluacion:

e Comprension de la ensefianza como una practica social compleja y de su
relacion con la didactica y con la préctica docente.

e Relacion de los marcos tedricos con situaciones concretas de la educacion fisica.

e Fundamentacién de las posturas personales a partir de las categorias teéricas
tratadas.

e Reflexion sobre la construccion de conocimientos pedagogicos y didacticos

como sustento de su formacidon como docente de educacidn fisica.
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Materiales de referencia:

e “Didactica y ensenanza: aproximaciones teodricas”. Documento de la unidad

curricular Didéactica General. Profesorado de Educacién Fisica. Instituto de

Educacion Fisica N°9-016 “Dr. Jorge E. Coll”, Provincia de Mendoza, Argentina.

e Diker, G.y Teriqgi, F. (1997). La formaciéon de maestros y profesores. Hoja de ruta.
Kapelusz. Pag. 94-101.

e Video: "Ensefianza", Coleccion Escuela de Maestros, Canal Encuentro.

https://www.youtube.com/watch?v=yzsuvBzsnfk

Actividades

Anteriormente nos dedicamos a comprender a la didactica como una disciplina
tedrica que tiene como objeto de estudio a las practicas de la ensefianza. Seguimos
en el Eje 1 de esta asignatura y damos un paso mas, ahora el foco, lo ponemos en

la Ensefianza.

En este sentido, les proponemos distintas tareas. Es importante que presten atencion
a lo solicitado en cada punto; en cada uno, se sefiala la actividad especifica que

deben realizar.

Por otro lado, es preciso aclarar que, durante la resolucién de las actividades
probablemente se encuentren con términos que desconozcan. Por favor, no duden
en recurrir al diccionario para indagar sobre ellos, la interpretacién de lo que leen es

fundamental para comprender el tema, jno dejen de hacerlo!

=» Atencion: ante la presencia de dudas vinculadas a los temas que abarca
esta practica de aprendizaje, pueden comunicarlas en el Foro de Dudas y
Consultas Generales en el Aula Virtual. Recuerden que se encuentra en
la seccion de Clases, en Comunicaciones Permanentes. La inquietud de
uno, puede ser la misma de otros, explicitarlas alli, favorece que todos

accedamos a ella y a su respuesta.
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Primera parte: Nuestras ideas sobre la ensefianza

El tema central que nos convoca, la ensefianza, no se trata de un término ajeno para
ustedes. Consideramos fundamental partir de nuestras propias concepciones para
resignificarlas luego con los aportes tedricos.

Los invitamos a compartir en un muro colaborativo sus ideas sobre la ensefianza. No

esperamos gue busquen informacidén sobre este tema, sino conocer con qué ideas

cuentan sobre el mismo. Pueden recurrir a imagenes o a frases para expresarlas.

Se trata de una actividad individual. Aguardamos que también lean y comenten las

publicaciones de sus compafieros.

Una vez finalizado el tiempo de intervencion en el muro, nombraremos a dos
estudiantes para que realicen un punteo sobre estas ideas y las compartan en una
nueva publicacion a modo de sintesis. De este modo, podremos observar las

nociones que este grupo tiene sobre la ensefianza.

Segunda parte: Aproximacion al concepto y a las caracteristicas centrales de la

ensefianza

La actividad anterior, nos permitié conocer nuestro punto de partida. Es el momento

de enriquecer esas ideas iniciales en el intento de resignificarlas y completarlas.

En primer lugar, la tarea consiste en observar el video “Ensefanza’, capitulo 1 de la
Coleccién Escuela de Maestros del Canal Encuentro. Tomen notas sobre las ideas
centrales que Daniel Feldman desarrolla respecto de la ensefianza, puede registrar

las mismas a modo de items o con el formato que prefieran.

e jAtencion! Nos anticipamos a contenidos que trabajaremos mas adelante
y realizamos un pedido. Presten especial atencién a la diversidad de
contextos que se observan en el video y piensen como se relacionan los
mismos con las practicas de la ensefianza. Tal vez, ademas de
interpretaciones, aparecen interrogantes. Registre todo lo que considere

necesario y resérvelo, en el momento oportuno, lo recuperaremos.
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En segundo lugar, esperamos que puedan realizar la lectura del texto de referencia
“Didactica y Ensefanza: aproximaciones teéricas”, especificamente, del punto
“Recorridos conceptuales”. La tarea es la misma, tomar notas de las ideas centrales

y registrarlas en su carpeta.

Luego de observar el video y de leer el texto, con sus notas “en la mano”, vuelvan a

las ideas sobre la ensefianza que compartieron en la primera parte, esto, con la

finalidad de reconstruir esa produccion a partir de las huevas ideas, es decir, ampliar

lo dicho sobre la ensefianza con los aportes del video y del texto.

=» Soélo esta produccién de reconstruccion es la que tienen que entregar. El

resto, se coloca en sus carpetas.

Tercera parte: La ensefianza en la escuela

En Pedagogia —en el primer cuatrimestre- estudiamos que la escuela es un fenomeno
social e histérico y conocimos qué define a una escuela. Del mismo modo, la
enseflanza debe ser entendida como una construccion social, debido a que los

rasgos de la escuela le impusieron caracteristicas particulares.

Con el afan de advertir sobre esas notas particulares de la ensefianza en la escuela,
el primer paso se resuelve de forma individual y consiste en evocar la propia biografia

escolar. Concretamente, esperamos que escriba un relato sobre una situacién de

ensefianza en la escuela en el area de la educacion fisica.

= ;Qué es la biografia escolar? Davini (1995, citado en Sanjurjo, 2009) la
define “como el producto de complejas internalizaciones realizadas en
nuestras propias experiencias como alumnos —usualmente en forma
inconsciente-, que constituyen un ‘fondo de saber’ regulador de nuestras

practicas”.

En este sentido, consideramos que apelar a sus experiencias y conocimientos
construidos durante su transito por la escuela —en cualquiera de sus niveles-
se constituye en una fuente primaria sobre las cuales construir saberes

pedagogicos y didacticos.

Volvemos a la actividad y avanzamos con algunas orientaciones para la escritura:
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Piense en su recorrido por el sistema educativo, concéntrese en la educacion
fisica, hasta que encuentre una situacion de ensefianza que para usted fue
significativa.

Comience a narrar esa situacion, para ello, considere: lugares, momentos
personas (docentes, compaiieros) y todo aquello que le resulte valioso para
incluir. Es decir, esperamos que pueda escribir sobre: las caracteristicas del
contexto, el nivel del sistema educativo al que pertenece la escuela, las
caracteristicas de la institucion, cémo era el profesor/a, qué ensefiaba, como
ensefiaba, qué hacian como estudiantes...

El texto se escribe en primera persona y la extension no debe ser mayor a dos

carillas.

&5 A escribir esos relatos!

segundo paso, nos lleva nuevamente al texto “Didactica y Ensefanza:

aproximaciones teoricas”. Lean el apartado: “La ensefianza y la escuela” y preparen

una sintesis. La intencién es que puedan reconocer y explicar brevemente los rasgos

del

El t

a escuela que ayudaran a caracterizar a la ensefianza en el contexto escolar.

ercer paso, consiste en analizar_el contenido del relato a partir de los marcos

tedricos que hemos estudiado sobre la ensefianza y sobre la enseflanza en la

esc

uela. Es decir, realicen vinculaciones entre lo escrito y las categorias teoricas

estudiadas sobre estos temas. Algunos interrogantes para acompariar este analisis

son:

- ¢Cudles son las caracteristicas de la ensefianza en la escuela presentes
en la situacion descripta en el relato?

- ¢ Qué otros asuntos sobre la ensefianza pueden advertir?

- ¢Por qué considera que se traté de una experiencia significativa?

- ¢Considera que la misma —entre otras- puede impactar en sus futuras

practicas de ensefianza? ¢ Por qué?

25 Registre este andlisis y sus reflexiones junto con el resto de las producciones

de esta guia.
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Cuarta parte: La ensefanza y el docente

Continuamos con las lecturas. Nos detenemos en el apartado “La ensefianza y el
docente” del texto “Didactica y Ensefianza: aproximaciones tedricas”. En él, se
profundiza y amplia el modo en que la autora entiende a la ensefianza y se hace foco
en las caracteristicas particulares que presenta la accion del profesor. Ademas,
invitamos a las autoras Diker y Terigi (1997) quienes describen las caracteristicas de

la actividad docente.

= Especificamente, solicitamos la elaboraciéon de un mapa conceptual o un
mapa mental que explicite las ideas centrales que desarrollan ambos
textos. Puede recurrir a herramientas digitales que propician la

elaboracion de estas representaciones graficas.

Pero esto no es todo, estas lecturas nos permiten establecer relaciones entre la

ensefianzay la practica docente, a la vez de distinguirlas.

&5 Esperamos puedan advertir esta relacion y registrarla en sus apuntes. Como
asi también, identifique los diferentes conocimientos que dispone el docente
para desarrollar sus practicas de ensefianza y sus practicas docentes. Podra
reconocer, que los saberes propios de la disciplina (en su caso, ésta, es la

educacion fisica) son solo uno de ellos...

Quinta parte: la ensefianza y su complejidad

Luego del recorrido realizado, el interrogante que orienta este momento es: ¢ Por qué

las practicas de ensefianza son complejas?

Completamos la lectura del texto “Didactica y Ensefanza: aproximaciones teéricas”
incluyendo al apartado “Reflexiones finales”. El siguiente esquema da cuenta de los
puntos centrales que en él se desarrollan. Sugerimos que lo tenga “a mano” mientras

lee y estudia.
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Estos contextos y ambitos
suceden simultdneamente

Lo social, lo palitico,
lo institucional, lo
instrumental:

Di :
constitutivas de Ia

Contexto institucional

Contexto Social

La ultima actividad consiste en grabar un archivo de audio breve (maximo de 3

minutos) destinado a un compafiero/a, también futuro profesor/a de educacion fisica,
en el que pueda explicar sobre el sentido de advertir la complejidad de las practicas
de ensefianza en el proceso de construccioén de su rol como docente de educacion

fisica.

- Indague sobre herramientas digitales que permitan grabar archivos y de audio y
descargarlos para su difusion posterior. jSeguramente ya tienen varias en mente!

=» Comparta el enlace para acceder al audio junto con el resto de las
producciones requeridas en esta practica de aprendizaje.

¥ Recuerden completar la ficha de autoevaluacion:

Ficha de autoevaluacion:
¢ Qué aprendi?
¢Para qué? ¢Cual es el sentido?

¢Qué tengo que revisar y/o afianzar?

Comentarios o preguntas:
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[1 ¢Nos organizamos con los tiempos? Cuentan con dos semanas para

resolver las actividades. Sugerimos realizar la primera, la segunda y la

tercera parte en una semanay, la cuarta y la quinta, en la otra.

Practica de aprendizaje N° 4: Enfoques del curriculum

Instituto de Educacion Fisica N° 9-016 “Dr. Jorge E. Coll”
Profesorado de Educacion Fisica
DIDACTICA GENERAL
PRACTICA DE APRENDIZAJE N° 4: ENFOQUES DEL CURRICULUM

Temas:

o Los enfoques curriculares: técnico, practico-hermenéutico y socio-critico.

Intencionalidades pedagdégicas:

e Conocer y comprender los enfoques del curriculum técnico, practico/

hermenéutico y socio-critico.

Criterios de evaluacion:

e Interpretacion del curriculum en tanto construccion social y cultural compleja en
relacion con el trabajo curricular, los niveles de especificacion curricular, los tipos
de curriculum y los enfoques del curriculum.

e Relacion de los marcos tedricos con situaciones concretas de la educacion fisica.

e Fundamentacion de las posturas personales a partir de las categorias tedricas
tratadas.

e Reflexion sobre la construccidbn de conocimientos pedagogicos y didacticos

como sustento de su formaciéon como docente de educacion fisica.

Materiales de referencia:

e “Enfoques curriculares en educacion fisica”. Sitio de Didactica de la Educacion
Fisica — Mendoza- abril 2012.
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e Lucero, Maria Teresa (coord.) (1998-1999). Enfoques del curriculum. Direccién

General de Escuelas, Direccion de Educacion Superior.

e Videoclip de la cancion “Latinoamérica” del grupo musical Calle 13.
https://www.youtube.com/watch?v=DkFJE8ZdeG8

e PELICULA: “ESCRITORES DE LA LIBERTAD".
https://drive.google.com/file/d/0BXCSReqsOw0ZMmJTTmsxVk9mRDg/view?usp

=sharing

Actividades

Continuamos con el desarrollo de contenidos del Eje 2. Hasta el momento nos
dedicamos a conocer al curriculum escolar en tanto construccién social y cultural
compleja. Tomamos como marco de referencia la nocion de curriculum de Alicia de
Alba. Analizamos cada parte de esta extensa definicién y fuimos estableciendo
relaciones con otros temas. De este modo, nos referimos al trabajo curricular y sus
fases: disefio, desarrollo y evaluacion curricular; a los niveles de especificacion

curricular y a los tipos de curriculum: manifiesto, oculto, real y nulo.

Asimismo, la conceptualizacion que la autora hace sobre el curriculum, abarca otros
asuntos y, nos invita también a comprender que toda practica curricular no es neutra
y que se hace desde ciertos marcos de referencia. Sobre esto trata

fundamentalmente esta practica de aprendizaje.

= ;De qué manera van a llevar a cabo las actividades propuestas? Esperamos
gue se retnan en pequefios grupos de hasta cuatro integrantes. Como
siempre les decimos, presten atencién a lo solicitado en cada parte de esta
practica y registren sus dudas, inquietudes o comentarios en el Foro del aula

virtual destinado para ello.
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Primera parte: Acercamiento a la nocion de enfogue curricular

La primera actividad consiste en observar el videoclip de la cancion “Latinoamérica™
del grupo musical Calle 138. ¢La conocen? Si bien no es reciente, probablemente si
la reconozcan o, tal vez, han escuchado otros temas de esta banda musical bastante
reconocida en nuestra region. Sin otros comentarios, les invitamos a observar el

video.

» El siguiente enlace les permite acceder al video de la cancién:
https://www.youtube.com/watch?v=DkFJE8ZdeG8

Luego del visionado del videoclip, esperamos que puedan dialogar con sus

compaferos del grupo a partir de los siguientes interrogantes:

= ;Qué les parece la forma en que se presenta el mensaje que intenta transmitir

la cancién? ¢ Qué dicen estas formas? ¢ Cual es ese mensaje?

Avancemos con lo siguiente. Recuerdan que hemos estudiado que toda propuesta
educativa tiene que ver, en sentido amplio, con una idea de hombre y de mundo. Las
mismas, son las que dan direccionalidad a nuestras acciones y nos llevan a ejercer
nuestras préacticas docentes de una u otra manera. A la vez, reconocemos que no
s6lo nos involucra a los docentes, también a todos quienes conformamos e

intervenimos en el sistema educativo.

En este sentido, reconocemos que existen distintas formas de entender el lugar del
hombre en la sociedad y de como deben ser las practicas educativas respecto de
ellas, qué sucede con la ensefianza, con el aprendizaje, con el curriculum. Ante esto,
nos encontramos en condiciones de afirmar que existen distintos “puntos de vista”.

Seguimos con las preguntas:

7 “Latinoamérica” es una cancion del disco “Entren los que quieran”. Fue lanzada a mitad del
afio 2011. Tiene una duracién de 5:40 minutos. El videoclip, se caracteriza por contar en
imagenes el contenido de la historia presente en la cancion. Se centra la atencién en espacios
y en figuras humanas, quienes en ocasiones también aportan su voz. Se observan distintos
contextos y realidades sociales.

8 Se trata de una banda de rap fusién de Puerto Rico, encabezada por los hermanastros René
Pérez Joglarv y Eduardo Cabra Martinez.
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=» ; Podrian sintetizar el “punto de vista” que se desarrolla en el video? El mismo,
¢es el uUnico que existe para explicar la realidad de los contextos

latinoamericanos? ¢ De qué manera se construyen “los puntos de vista”™?

A su vez, ¢qué contenidos estudiados hasta el momento podriamos recuperar
en el sentido de los puntos de vista que los sostienen (en esta materia y en

otras)?

£ Registre este analisis y sus reflexiones junto con el resto de las
producciones de esta guia.

De esta manera y en el contexto de estas interpretaciones, presentamos algunas

notas que representan qué entendemos por enfoque curricular:

- Es el punto de vista que se sustenta acerca de la funcion de la educacién en
la sociedad y del curriculum en el sistema educacional.

- Formula el marco conceptual para la toma de decisiones.

- Los principios tedricos que propone: orientan y dan coherencia a las practicas

educativas.

En este sentido, vamos a estudiar tres enfoques del curriculum: el enfoque técnico,

el enfoque practico/hermenéutico, el enfoque socio-critico. jSeguimos!

Segunda parte: Trabajo con los marcos tedricos y primeras interpretaciones

En un primer momento, les invitamos a estudiar los textos de referencia para este
tema. Por un lado, propiciamos una sintesis sobre los tres enfoques, la cual esta
presente en un cuadro que desarrolla un conjunto de categorias que expresan los
puntos centrales que los definen. Por otro lado, compartimos un articulo de un sitio
de didactica de la educacion fisica de la provincia de Mendoza, en el que se

desarrolla este tema desde el area de la educacion fisica.

=» Aguardamos que elaboren un cuadro comparativo integrando ambas lecturas.
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En un segundo momento, les proponemos recuperar el relato que elaboraron -en el
contexto de la préactica de aprendizaje numero dos- sobre una situacion de

ensefianza en el area de la educacion fisica.

=» Latarea consiste en leer el relato y expresar con cual de los tres enfoques del
curriculum relacionan lo sucedido en esa situacion. Pero esto no es todo, junto
con esta declaracion, aguardamos que compartan al menos tres argumentos
gue incluyan referencias teéricas con la intencién de fundamentar el enfoque

sefalado.

&5 Registre estos argumentos junto con el resto de las producciones de este
trabajo.

Tercera Parte: Andlisis de la pelicula “Escritores de la libertad”

A continuacion, enunciamos un conjunto de interrogantes que pretende orientar el
analisis sobre el film Freedom Writers (titulada en castellano Diarios de la calle o
Escritores de la libertad), pelicula estadounidense de 2007°. En el momento de
comunicar sus interpretaciones, no es necesario que presenten las respuestas a
cada pregunta en el orden en que aparecen (por ello no estan numeradas). Es decir,

pretendemos que elaboren un texto coherente que dé cuenta de lo solicitado.

=» Importante: En ese texto propio, tienen que relacionar lo observado en la
pelicula con los marcos tedricos desarrollados sobre los temas que abarcan
esta guia y otros ya trabajados en la materia. Es decir, los conceptos que
recuperemos nos tienen que permitir interpretar las situaciones que se

desarrollan a partir de la integracién de saberes.

Asimismo, los interrogantes son:

- ¢Qué caracteristicas tienen las practicas de ensefianza que propone la

docente protagonista de la pelicula?

° Film dirigido por Richard LaGravenese, y protagonizado por Hilary Swank, Scott Glenn,
Imelda Staunton, Patrick Dempsey y con la actuacion de Kristin Herrera. Esta basado en el
libro The Freedom Writers Diary de la profesora Erin Gruwell, publicado en Espafia con el
titulo "Diarios de la calle".
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- ¢Como aparece el contexto socio-cultural en la escuela? ¢ Es considerado en
la propuesta curricular de la institucién? ¢ Por qué?

- ¢Qué valoracion y expectativas tiene la escuela respecto de los estudiantes,
de sus aprendizajes y de sus contextos de procedencia? ¢Como se
manifiestan en las propuestas de ensefianza de otros/as docentes y en las
decisiones institucionales? ¢ En quiénes no cambia nunca? ¢ Cual consideran
que es el origen de las resistencias?

- ¢Qué valoracion tienen los/las estudiantes de la escuela y de los/las
docentes? ¢ Por qué? ¢ Como se va transformando esto durante la pelicula?

- ¢Como se desarrolla la comunicacion? (entre estudiantes, entre docentes y
estudiantes; entre docentes, entre docentes y autoridades).

- ¢ Qué concepciones de aprendizaje se evidencian? La escritura de los diarios,
como instancia de aprendizaje, ¢,qué les posibilité a los estudiantes?

- Enrelacion con los tipos de curriculum ¢, pudieron reconocerlos en la pelicula?
¢en qué momentos? Mencionen o describan brevemente las escenas en las
gue los identificaron junto con una breve interpretacion que incluya
referencias tedricas.

- Enfoques del curriculum: ¢qué enfoques curriculares advierten en los/las
docentes (la protagonista y el docente de la clase distinguida) y autoridades
institucionales? Fundamenten sus respuestas con caracteristicas de los
enfoques. Al menos esperamos referencias vinculadas con: el disefio del
curriculum, la ensefianza, el rol docente, la relacion teoria-practica, los
contenidos curriculares, y el aprendizaje.

- ¢ Qué otros aspectos les gustaria recuperar que no han sido contemplados en

los interrogantes anteriores? ¢ Por qué?

Finalmente, si bien se trata de una actividad grupal, planteamos una actividad

individual.

=» Si tuviese que recuperar una escena de la pelicula que fue significativa para
usted: ¢cudl seria? Describala brevemente y explique por qué fue

significativa.

£5 Cuando el grupo realice la entrega de su produccion, cada uno agregue

la resolucion de esta tarea incluyendo sus datos de identificacion personal.
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Cuarta parte: Reflexidon personal sobre el rol docente

A modo de cierre de esta practica de aprendizaje, trazamos otra actividad individual.

Iniciamos esta practica haciendo especial referencia a la nocién de curriculum como
una construccion social e histérica. Como tal, implica un proceso que no es neutro,
gue se sustenta en ciertas miradas, posicionamientos. Esto mismo, tiene que ver con

la direccionalidad o politicidad de la educacion en términos de Paulo Freire.

En este contexto, con la intencidon de reflexionar sobre el rol docente y, teniendo en
cuenta el recorrido realizado hasta el momento en esta unidad curricular, les

sugerimos los siguientes interrogantes:

=» Como futuros profesores de educacion fisica:

o ¢Cual es el sentido de comprender este tema al reconocer que ya
ha iniciado el proceso de construccion de su rol docente?

o Si hoy tuviera que responder a la pregunta ¢qué docente de
educaciéon fisica quiero ser? ¢Coémo lo describiria? ¢Qué

elementos, notas senalaria como parte de su “punto de vista”?

25 Le invitamos a registrar sus reflexiones en un texto breve que esperamos

incorpore a su carpeta.

% Recuerden completar la ficha de autoevaluacion:

Ficha de autoevaluacion:
- ¢Qué aprendi?
- ¢Para qué? ¢Cudl es el sentido?

- ¢Qué tengo que revisar y/o afianzar?
- Comentarios o preguntas:

39



Especializacién en Docencia Universitaria — Trabajo Final Integrador

[1 ¢Nos organizamos con los tiempos? Cuentan con dos semanas para

resolver las actividades. Sugerimos realizar la primera y la segunda en

una semanay, la terceray la cuarta, en la otra.

Practica de aprendizaje N° 6: Planificacion de la ensefianza

Instituto de Educacion Fisica N° 9-016 “Dr. Jorge E. Coll”
Profesorado de Educacion Fisica
DIDACTICA GENERAL

PRACTICA DE APRENDIZAJE N°6: PLANIFICACION DE LA ENSENANZA

Temas:

La planificacion de la ensefianza: reconocimiento e interpretacion de sus
condicionantes y de las variables de un modelo basico de planificacién: objetivos
0 expectativas de logro; la selecciébn de los contenidos; la organizacion y
secuenciaciéon de los contenidos; las tareas y actividades; la seleccién de
materiales y recursos; la participacion de los alumnos; la organizacién del

escenario; la evaluaciéon de los aprendizajes.

Intencionalidades pedagdégicas:

Conocer y significar el proceso de elaboracién de la planificacion de la

ensefianza a partir de sus caracteristicas, condicionantes y componentes.

Criterios de evaluaciéon

Significaciéon del proceso de elaboracion de la planificacion de la ensefianza a
partir de sus caracteristicas, condicionantes y componentes.

Relacion de los marcos tedricos con situaciones concretas de la educacion fisica.
Fundamentacion de las posturas personales a partir de las categorias teoricas
tratadas.

Reflexion sobre la construccion de conocimientos pedagdgicos y didacticos

como sustento de su formacion como docente de educacion fisica.
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Materiales de referencia:

e Guvirtz, S. y Palamidessi, M. (1998). El ABC de la tarea docente: curriculum y
ensefianza. Buenos Aires: Aigque. Cap.6: La planificacion de la ensefianza

¢ Planificaciones en el &rea de la educacion fisica que aporten los estudiantes.

Actividades

Nos encontramos en el tramo final de la materia, nos dedicamos a uno de los temas

centrales del Eje 3: La planificacion de la ensefianza.

Hemos estudiado que la didactica es una disciplina teérica que tiene como objeto de
estudio a la ensefianza, por lo cual esta intimamente ligada a ella en tanto préactica.
Ademas, entendimos que ésta se concibe como compleja, ya que, como practica
social multidimensional advertimos los elementos que se entraman y la configuran.

Asimismo, relacionamos ensefianza y practica docente.

Luego, nos dedicamos al curriculum escolar. Colocamos en el centro de la escena a
las préacticas curriculares y, haciendo foco en distintas tematicas, logramos
comprender algunos de los asuntos involucrados en ellas, que explican y dan cuenta

también de su complejidad.

En este contexto, hasta el momento nos acercamos a la planificacion de la
ensefianza entendiéndola —en sentido amplio- como aquél documento que elabora
el profesor en el cuarto nivel de especificacion curricular, el del aula 'y, a la vez, como

ejemplo de curriculum manifiesto.

A continuacién, les proponemos un conjunto de actividades que especificamente nos
permitiran conocer los componentes bésicos de este documento y significar el
proceso de elaboracion de la planificacion de acuerdo con sus caracteristicas y

condicionantes.

Primera Parte: Trabajo con bibliografia y entrevistas a profesores de educacion fisica

Anteriormente, sefialamos el texto preciso para realizar esta practica de aprendizaje.
Nuevamente nos encontramos con Silvina Gvirtz quien, junto con Mariano

Palamidessi escribieron sobre la planificacion de la ensefianza. De este modo, en
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primer lugar, esperamos realicen una lectura global del texto, elaboren una sintesis

y la expresen en un organizador gréfico.

Seguramente, la lectura del texto le generd algunos interrogantes respecto de la
“cocina” de esta tarea. Es decir, considerar algunos aspectos vinculados a cémo los
docentes significan la tarea de planificar la ensefianza, por qué y para qué lo hacen,
qué particularidades asume esta labor en el area de la educacién fisica... entre otros

asuntos mas que ustedes podran definir.

De esta manera, en segundo lugar, esperamos que realicen una entrevista al profesor
de educacién fisica que observaron cuando realizaron -hace poco- el trabajo de

campo en Préactica Profesional Docente 1.1°

= En pequefios grupos de hasta cuatro integrantes van a elaborar interrogantes
sobre la planificacion de la ensefianza, teniendo en cuenta los sentidos
comunicados anteriormente. Vamos a poner a disposicion un foro en el aula
virtual, para que compartan sus preguntas y, tanto docente como
estudiantes, podamos leerlas y hacer sugerencias sobre su formulacion y

contenido.

V% Atencién: Cuando vayan a hacer la entrevista, por favor, soliciten al docente
que les facilite la planificacién que elaboré para esa institucién y para el grupo
de estudiantes de las clases que ustedes observaron. La necesitaremos mas

adelante.

En tercer lugar, una vez definidas las preguntas que realizaran a los docentes de
educacion fisica y de haber llevado a cabo la entrevista, damos un paso mas e
interpretamos las respuestas con la referencia de los marcos teoricos.
Seguidamente, compartimos algunos interrogantes que pueden colaborar con esta

tarea:

Los docentes entrevistados:
- ¢ De qué manera entienden a la tarea de planificar la ensefianza?

- ¢ Qué sentido le atribuyen a la practica de planificar? ¢ Como la valoran?

10 Esta actividad se fundamenta en algunas acciones de articulacién que se proponen entre
las unidades curriculares de primer afio. En este caso, entre Didactica General y Practica
Profesional Docente |.
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¢ Consideran las caracteristicas del contexto y de sus estudiantes en el
momento de pensar la enseflanza? Fundamenten sus respuestas.
¢Mencionaron la consideracion de documentos institucionales y/o
jurisdiccionales para la elaboracion de su planificaciéon?

¢ Qué particularidades reconocen sobre la tarea de planificar la ensefianza en

el area de la educacion fisica? ¢ Qué cobra relevancia?

&5 Entrega: preparen la entrevista realizada (puede ser en un archivo de audio)

junto con un texto que contenga el andlisis realizado por el grupo.

Segunda Parte: Observacion e interpretacion de una planificacion en el area de

educacion fisica

En cada grupo, deberan tomar la planificacion en el area de educacion fisica que

solicitaron a los docentes entrevistados. La actividad consiste en observar en detalle

cada uno de sus componentes. Luego, en un proceso de analisis, deberan interpretar

su contenido de acuerdo con lo siguiente:

a)

b)

d)

Identificar los siguientes datos de contextualizacién: nivel del sistema
educativo, el afio, division, alguna referencia a la institucién en la que se
propone este disefio de la ensefianza (por ejemplo: la zona a la que
pertenece, si es estatal o privada, etc.)

Enlistar los componentes que se incluyen en la planificacion y explicar
brevemente qué se desarrolla en cada uno. Luego, relaciénelos con las
variables de un modelo béasico de planificacién que se desarrollan en el texto
de Gvirtz y Palamidessi. ¢Reciben los mismos nombres? ¢Se encuentran
todos presentes? ¢ Cudles si y cuales no?

¢Puede reconocer la presencia de acuerdos institucionales en este
documento? ¢ Cudles? ¢Como se expresan?

¢, Se encontraron con algun aspecto de este documento que les haya llamado

la atencion? ¢, Con cudl? ¢ Por qué?

Recuerden adjuntar este documento junto con las respuestas a los
interrogantes anteriores. Probablemente, este analisis les permita completar
las interpretaciones que hicieron de las entrevistas. Si es asi, vuelvan a la

primera parte de esta practica y completen su produccion referenciando,
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segun corresponda, lo observado en la planificacion compartida por ese
docente.

Tercera Parte: Ensayamos planificar una actividad

Luego de los pasos anteriores, nos dedicamos a ensayar la practica de la
planificacion. Pero como recién estamos tomando contacto con este tipo de
conocimientos tedricos y practicos, vamos a comunicar de qué manera

especificamos la tarea.

= Esperamos que tengan a mano las producciones anteriores, las referencias
tedricas, les permitiran revisar si lo desarrollado en cada punto es coherente

con lo que debe contener.

Dado que ustedes estan cursando la unidad curricular de Juego Motor, la propuesta

consiste en planificar un juego. Para ello, sigan las siguientes orientaciones.

- Van pensar la actividad teniendo en cuenta las referencias de las clases
observadas en Practica Profesional Docente |, esto es: la institucion, el afio y
la division, las caracteristicas del grupo de estudiantes...

- Luego, van a leer la planificacién del docente observado y van a seleccionar
un contenido a ensefiar.

- Para pensar la enseflanza de este contenido, proponemos definir una
intencionalidad pedagdgica.

- En funcién del paso anterior, vaya a sus apuntes de Juego Motor y siga las
sugerencias que ofrece esa unidad curricular para ensefiar mediante un
juego. Esto les permitird seleccionar el tipo de juego adecuado para el
contenido y la intencionalidad definidos por el grupo.

- Después, describan los pasos de la actividad que propondrian incluyendo los
momentos necesarios para su desarrollo. No olviden sefalar los materiales y

recursos necesarios.

25 De esta manera, la produccion que deben estregar tiene que incluir el disefio
de esta actividad, esto abarca: una breve contextualizacion institucional y del
grupo de estudiantes, la intencionalidad pedagogica, la descripcién de la

actividad ludica.
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Cuarta Parte: Reflexiéon individual

A modo de cierre de esta practica de aprendizaje, les proponemos que consideren
lo producido por el grupo en cada una de sus partes y que tomen el siguiente

interrogante para orientar un momento de reflexion individual:
= ;Qué aspectos/asuntos vinculados a la planificacion de la ensefanza

considera como significativos para la construccion de su rol como profesor

de educacion fisica?

£ Cada estudiante adjunta su texto reflexivo a la produccion grupal.

¥ Recuerden completar la ficha de autoevaluacion:

Ficha de autoevaluacion:
- ¢ Qué aprendi?
- ¢Para qué? ¢Cudl es el sentido?

- ¢Qué tengo que revisar y/o afianzar?

- Comentarios o preguntas:

[l ¢Nos organizamos con los tiempos? Cuentan con dos semanas para

resolver las actividades. Sugerimos realizar la primera y la segunda en

una semanay, la terceray la cuarta, en la otra.

45



Especializacién en Docencia Universitaria — Trabajo Final Integrador

2.5. PROPUESTA DE EVALUACION DE APRENDIZAJES

La evaluacion de los aprendizajes se constituye en un asunto central en toda
propuesta de ensefianza. En este espacio, nos dedicamos a compartir nuestras
concepciones sobre la evaluaciéon, hacemos referencia a las condiciones de la
evaluacién en la unidad curricular en la que nos encontramos, para luego precisar

sobre las técnicas, instrumentos y criterios.

Coincidimos con Del Vecchio (2012), respecto de que: “la evaluacion de los
aprendizajes es una practica conflictiva, comprenderla implica analizar estructuras
institucionales y subjetivas altamente complejas”. Asimismo, Steiman (2008) define
a “la evaluaciéon como un proceso que, a partir del conocimiento y compresion de
cierta informacién, permite emitir un juicio de valor acerca de un aspecto de la
realidad en la cual se interviene en un determinado contexto sociohistérico”. Debido

a esto, se trata de un quehacer eminentemente ético.

De este modo, la evaluacion en tanto proceso complejo, es multirreferencial, dado
gue en el momento de juzgar precisamos tener en cuenta multiples variables (Litwin,
2008). Al respecto, Del Vecchio (2012) afirma:

“(...) la evaluacién es un proceso complejo, que involucra varios actores, que
se desarrolla de acuerdo con criterios, con una légica y un estilo acorde con
pautas prefijadas. Asi, la evaluacion tendra por funciones la de diagnosticar,
mejorar, motivar, regular, entre otras. Scriven (1967) diferenciara entre una
evaluacion formativa, orientada al desarrollo y la mejora permanente y otra

sumativa, luego de la ejecucion, orientada a los resultados finales.” (p.10)

En este sentido, la evaluacién se convierte en un instrumento para seguir, reorientar,
corregir y estimular el aprendizaje, cuando el juego pedagodgico se basa en un modelo
que propone: la construcciébn de conocimientos; la relacion texto-contexto; la
resignificacion, el goce de imaginar y descubrir, entre otros aspectos (Prieto Castillo,
2019).

Dado que pensamos que la evaluacion de los aprendizajes tiene que ser coherente

con las practicas de ensefianza, mencionamos algunas estrategias claves que,
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segun Wiliam (2011, citado en Anijovich 2019), posibilitan tender un puente entre la
ensefanzay el aprendizaje:
- “Compartir los propositos educativos y criterios de logro o metas de
aprendizaje [criterios de evaluacion].
- Disefiar e implementar actividades que evidencien lo que el estudiantado esta
aprendiendo.
- Favorecer las interacciones entre pares como fuente de aprendizaje.
- Activar al estudiantado como responsable de su propio proceso de
aprendizaje.
- Ofrecer retroalimentaciones formativas que favorezcan avances en los

procesos de aprendizaje”.

En la asignatura Didactica General proponemos una evaluacion formativa. En el
programa explicitamos esta consideracion y la enmarcamos en los requerimientos
institucionales expresados en el Régimen Académico Institucional, normativa que
regula las préacticas de evaluacion de acuerdo con el formato de cada unidad

curricular.

En cuanto a esto Ultimo, esta unidad curricular, en tanto asignatura se incluye dentro
de los espacios curriculares de acreditacion directa. Si bien reconocemos que la
evaluacion es diferente de la acreditacion, esta definicion institucional condiciona las
decisiones docentes sobre las evaluaciones de proceso y de resultado. Es decir, no
nos explayaremos en lo que refiere a las condiciones para la acreditacion, pero si las

tenemos en cuenta en el momento de definir nuestra propuesta.

En relacion con lo anterior, reconocemos entonces la evaluacion de resultado y la
acreditacion como practicas de evaluacion ligadas a la calificacion. En nuestro
Instituto, ésta se define de acuerdo con una escala de calificaciones construida
institucionalmente para las asignaturas, donde se explicitan los porcentajes del (0 al
100) y su correspondencia con un namero (del 0 al 10). En el programa de nuestra

unidad curricular compartimos esta escala'.

Si bien las normativas institucionales contemplan sélo la evaluacion de resultado para
alcanzar la regularidad y/o acreditacion directa —junto con requerimientos vinculados

a la asistencia-, promovemos y afianzamos la evaluacion de proceso como instancia

11 En Anexos, se encuentra disponible el programa de Didactica General.
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fundamental y de alto impacto, tanto en las practicas de aprendizajes como en las

practicas de ensefanza.

En este marco, no podemos dejar de considerar que, para la realizacion de este
proyecto educativo, decidimos hacer foco en educar para la significacion, educar para
convivir y educar para la comprension. Nuestra propuesta de evaluacién también se

configura desde estos educar para.

En cuanto a los tipos de evaluacién que proponemos, incluimos tanto la co-
evaluacién como la autoevaluacién. Seguimos a Del Vecchio (2012) cuando afirma
que “s6lo una intervencion activa de los alumnos ha de permitirles asumir la
responsabilidad en su propia evaluacion”. De igual manera, cuando se reconoce la
corresponsabilidad, la evaluacién deviene también en proceso reflexivo. En esta
perspectiva, también es valida la evaluacién entre pares. Acompafar a nuestros
estudiantes con el fin de que puedan reconocer el impacto de las propias
intervenciones en los aprendizajes de sus comparfieros —interaprendizaje- se

constituye en un propdsito central.

En este contexto, compartimos nuestras principales formas de evaluar junto con los

criterios de evaluacion.

Las técnicas e instrumentos de evaluacion centrales son: la observacion y la
interpretacion tanto de instancias orales como de las producciones escritas, de audio

y audiovisuales.

En cuanto a las instancias orales, podemos referir concretamente a las estrategias
de didlogos reflexivos. Anijovich (2019) puntualiza sobre las interacciones dialogadas
formativas como un modo particular de conversacion entre docentes y estudiantes.
Estas ofrecen oportunidades para aclarar [y construir] sentidos, comprender y
reflexionar de forma conjunta. Reconocemos que esta estrategia se concibe tanto
para los encuentros presenciales como para los no presenciales (interaccion en el
aula virtual, por ejemplo, en un foro) y puede asumir distintos formatos: lecturas

colectivas colaborativas, debates, coloquios, exposiciones grupales, entre otros.

Con respecto a las producciones escritas, de audio y audiovisuales, estas son

diversas, entre ellas: textos de elaboracidén propia, mapas conceptuales, huellas de
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lectura, archivos de audio (podcast), videos de elaboracion propia, cuestionarios,

publicaciones en muros colaborativos, entre otros.

Concretamente, a modo de autoevaluacién proponemos un instrumento denominado:
Ficha de autoevaluacion. La misma se compone de preguntas abiertas para ser
respondidas por cada estudiante luego de una practica de aprendizaje o de alguna
actividad desarrollada durante una clase o cuando finaliza el tratamiento de alguna
temdtica. Las respuestas a los interrogantes planteados serdn compartidas en

distintas instancias. El modelo de la ficha es el siguiente:

Ficha de autoevaluacion:
- ¢ Qué aprendi?
¢Para qué? ¢Cual es el sentido?

¢ Qué tengo que revisar y/o afianzar?
Comentarios o preguntas:

Luego de lo explicitado anteriormente, nos detenemos en comunicar los criterios de

evaluacion:

- Comprension de la ensefianza como una practica social compleja y de su
relacion con la didactica y con la practica docente.

- Interpretacion del curriculum en tanto construccién social y cultural compleja
en relacion con el trabajo curricular, los niveles de especificacion curricular,
los tipos de curriculum y los enfoques del curriculum.

- Significacion del proceso de elaboracion de la planificacion de la ensefianza
a partir de sus caracteristicas, condicionantes y componentes.

- Interpretacion de la evaluacion de los aprendizajes en relaciébn con las
distintas instancias, modelos, funciones y tipos.

- Relacion de los marcos teoricos con situaciones concretas de la educacion
fisica.

- Fundamentacion de las posturas personales a partir de las categorias teoricas
tratadas.

- Reflexion sobre la construccién de conocimientos pedagoégicos y didacticos

como sustento de su formaciéon como docente de educacion fisica.
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Finalmente, dado que consideramos que tenemos la necesidad imperiosa de redefinir
la modalidad de acreditacion directa, realizamos la siguiente propuesta de evaluacion

alternativa. Esto con el fin de revalorar el proceso en relacion con el resultado.

De esta manera, pensamos en la elaboracién de un portafolios. Este, consiste en
“una coleccién de trabajos producidos por los estudiantes que revelan su progreso
durante un tiempo. Es un instrumento basado en la reflexion, que permite evaluar el

proceso de aprendizaje y el logro de las metas propuestas” (Anijovich, p. 111).

Este dispositivo, implica un registro de los aprendizajes en tanto reine materiales
gque se construyen en el proceso de aprender. Contiene mas de un producto y cada
uno, al mismo tiempo, implica un trabajo diferente de produccién y sistematizacion.
Se confecciona durante un cierto tiempo y, probablemente, necesite de entregas
parciales. Es decir, la version final de cada parte del portafolios, se construye luego

de un proceso de revisién, actualizacion y ajustes (Litwin, 2011).
Por consiguiente, algunas de las producciones solicitadas en las practicas de

aprendizaje que integran el mapa de practicas de esta propuesta de ensefianza

podrian constituirse en folios, en componentes de este portafolios.
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2.6. PROPUESTA PARA LA EXTENSION/VINCULACION UNIVERSITARIA

En primera instancia, precisamos reconocer que la funcion de extensién aun no
resulta clara para muchas instituciones. Esto se debe a varios motivos, entre ellos,
los vinculados al peso que todavia tiene concebir a las universidades como
centralmente transmisoras de conocimiento. Al respecto, Prieto Castillo (2020)
afirma: “sigue muy presente la concepcidon de la extensibn como difusién de
conocimientos y como una posibilidad de “llevar’ cultura para iluminar a distintos
sectores de la poblacion”. Asi, la extensién se concentra sélo en algunos érganos
universitarios o unidades académicas, sin que sea considerada como un compromiso

de toda la comunidad educativa, sobre todo de estudiantes y docentes.

En este sentido, nos permitimos coincidir también con Daniel Prieto Castillo (2020)
cuando refiere a la necesitad de pensar la funcion de extensién desde lo
comunicacional. Esta consideracion, esta intimamente ligada a las ideas que el
mismo autor tiene sobre la educacion, dado que, para él, la comunicacion es la base
de la educacion. En tanto se trata, de un quehacer problematizador contextualizado
en los universos culturales de quienes intervienen en el acto de conocer por medio

del dialogo.

Respecto de la comunicacion en el ambito educativo, ain permanece un modelo
clasico de comunicacion con la presencia de emisores y receptores, con intenciones
de persuasion, con mensajes alejados de la cultura. Las instituciones presentan
serios problemas comunicacionales con una despreocupacion muy fuerte por lo

pedagogico.

En relacién con lo anterior, creemos que no se ha generalizado la funcién de
extension entendida desde este marco de referencia, puesto que adn se prioriza a
las funciones de docencia y de investigacion. Son muchos los cambios que nos

guedan por realizar para que la funcidén de extension ocupe otro lugar.
En definitiva, reconocemos que, en las instituciones de educacidén superior, en

general, nos hemos movido en el esquema viejo de la extension. En la actualidad,

nos corresponde avanzar hacia una comunicacién universitaria en los sentidos aqui
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expuestos, con otra presencia en el contexto social, que pueda generar redes hacia
el interior y habilite espacios de cooperacién con otras instituciones.

Recordemos que tenemos como institucién de referencia al Instituto de Educacion
Fisica “Dr. Jorge E. Coll”. Se trata de Instituto Superior de Formacién Docente y
Técnica. Como tal, las funciones de investigacion y de extension no se desenvuelven
de la misma manera que en las universidades. Concretamente, en cuanto a la

extension, no existe en nuestro Instituto un area con ese nombre.

Seguidamente, tratamos de dar cuenta de esta situacion. Institucionalmente, la
funcién de extension la asume el Area de Formacion Continua. La misma, se ocupa
principalmente de la gestibn de capacitaciones, en su mayoria, vinculadas con la
actividad fisica y, en menor medida, con la educacion fisica. Evidentemente, nos
encontramos ante una perspectiva de extensiéon afin a la difusion de conocimiento

con el formato de capacitacion.

Es decir, entendemos que la mayoria de estas instancias formativas surgen por la
intencién de quien las ofrece y no siempre tienen que ver con las demandas del
contexto social directamente involucrado. Entonces, es el Instituto el que va al

contexto social a brindar una propuesta previamente elaborada, no a la inversa.

En este marco, reconocemos la deuda institucional en materia de la funcién de
extension. Junto con ello, la de revisar la perspectiva de esta funciéon en clave

comunicacional.

Luego de explicitar de qué manera esperamos se asuma la funcion de extension en
la educacion superior, tanto en las universidades como en los institutos superiores,
formulamos una propuesta de aproximacion a un proyecto de extension o vinculacion
en el contexto de un instituto superior de formacion docente. Reconocemos que en
el momento de pensar en esta propuesta nos resultdé bastante complejo hacerlo
debido a lo poco habituados que estamos a pensar en las relaciones con la
comunidad de esta manera. Asunto que en lo inmediato esperamos comencemos a

revisar en nuestras practicas institucionales.

Finalmente, luego de conversar con profesores de educacién fisica y de conocer
actividades o proyectos de intervencion social, consideramos que teniamos que

plantear una propuesta de extension con la forma de vinculacion social. De esta
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manera, nos preocupamos por realizar acciones que permitan dialogar con la
comunidad e intercambiar saberes sobre esa préactica con la finalidad de realizar
intercambios que enriquezcan a las instituciones involucradas en mudltiples
perspectivas. Indudablemente, parte de ese enriquecimiento tiene que ver con que
estas experiencias pueden colaborar con la construccion de conocimiento profesional
de los docentes de educacion fisica. En este ultimo sentido, encontramos un punto

de contacto con el proyecto pedagoégico aqui propuesto.

Ahora bien, concretamente nos interesa desarrollar acciones en conjunto, con el fin
de construir un espacio de cooperacion entre instituciones y organismos sobre la

base de una comunicacién constante con los sectores involucrados.

Seguidamente, presentamos —brevemente- las instituciones involucradas, quiénes
intervienen en esta propuesta, el didlogo de saberes que estamos pensando y los

aprendizajes que se promueven mediante esta experiencia.

Comencemos por las instituciones que se ponen en comunicacion, estas son: el
Centro de Apoyo Escolar (CAE) Madre Teresa del Barrio de San Martin de Ciudad,
la Asociacion Civil Grito Manso y el Instituto de Educacion Fisica N° 9-016 “Dr. Jorge
E. Coll”.

Los CAE conforman espacios para el desarrollo de acciones orientadas a
complementar la formacion en la escuela. De este modo, se constituyen en espacios
de recuperacion de los saberes cotidianos de los nifios y las nifias de manera que lo

gue se aprenda esté relacionado y mediado por la realidad de los mismos?*2.

Estos centros, trabajan con una poblacién de 5 a 14 afios de edad y, a través del
Programa SEOS, buscan garantizar a los nifios y nifias, sus derechos a la educacion,
salud, recreacion, identidad, alimentaciéon. A la vez, el fortalecimiento de relaciones

vinculares afectivas, asistencia y prevencion integral y promocion sociocomunitaria.

El CAE Madre teresa surgié en 1997 como un comedor comunitario. Con el paso del
tiempo se convirtié en un Centro Educativo, Cultural y de Desarrollo Comunitario para

toda la zona oeste de la Ciudad de Mendoza. Este centro comunitario observa y

12 En este parrafo y en los que siguen, tenemos como referencia el proyecto educativo del
CAE Madre Teresa.
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detecta la necesidad de brindar apoyo escolar a los nifios y nifias de la comunidad
en la que esta inserto. En el afio 2011, inicia sus actividades de apoyo escolar para
nifios y nifias que cursan el nivel primario y secundario en el turno tarde. Ademas, se
desarrollan distintos talleres con el fin de garantizar lo sefialado en el parrafo anterior.
Desde sus inicios, la institucion funciona a mérito de la Fundacién Accionar®® y de la

Direccion de Gestion Social (Direccién General de Escuelas).

En cuanto a las caracteristicas del contexto socioeconémico de la comunidad del
CAE Madre Teresa, precisamos hacer referencia al Barrio San Martin. Se encuentra
ubicado al oeste de la Ciudad de Mendoza (sexta seccién). Presenta caracteristicas
urbano-marginales, dado que constituye un escenario social donde los sujetos no
suelen contar con las condiciones materiales y simbdlicas que garanticen su plena
integracién social. Se trata de una zona que, si bien se encuentra urbanizada, con
facil acceso a medios y servicios basicos publicos, presenta caracteristicas propias

de barrios marginales con situaciones de segregacion social.

En el Cae Madre Teresa se desarrolla un Taller de Recreacién y Juego Motor que
despliega:

“actividades socio-recreativas-deportivas para la promocion de formas sanas
de relacionarse, disfrute y aprendizajes a través del juego como espacio para
la reflexién. Este espacio, tiene las caracteristicas de ser motriz. Los lenguajes
corporales se ponen en juego para intercambiar otras formas posibles de
comunicacion y expresion corporal. Buscando que los/a nifios/as se sientan
libres de realizar movimientos diversos, siempre en un clima de respeto mutuo

y cuidado del cuerpo™*,

Por otro lado, la Asociacién Civil Grito Manso?!®, se define a si misma como un
colectivo ludico reflexivo con fines sociales y en compromiso con la comunidad, con

eje en la Recreacion Critica. Se encuentra conformado por 14 personas en la

13 Es una entidad sin fines de lucro que realiza su labor mediante el fortalecimiento individual,
familiar y comunitario. Desarrollan programas y proyectos que tienen como eje el trabajo red,
la interdisciplina y el abordaje integral. (Tomado de pagina de Facebook de la fundacion
https://www.facebook.com/profile.php?id=100082122589689&mibextid=ZbWKwL

14 Tomamos esta descripcion del Proyecto del Taller elaborado por la profesora Sofia Abdala,
quien lo desarrolla.

15 Presentamos esta asociacion civil a partir del contenido que la propia pagina web desarrolla.
https://sites.google.com/view/asociacioncivilgritomanso/historia?authuser=0
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actualidad, quienes desempefian distintas tareas en conjunto mediante estrategias
colaborativas.

Las propuestas que este colectivo desarrolla, se fundamentan en Paulo Freire,
puesto que “buscan seguir construyendo sentido hacia la emancipacién educativa,
formada en la reflexién sobre las distintas practicas, generando asi la denominada
praxis educativa, la cual ensefie a pensar en post del bienestar comunitario y no a
obedecer’. De este modo, el mayor instrumento es el juego, elemento motriz-
cognitivo que predispone a las personas a salir de sus modos habituales de vivir, a

través de experiencias ancladas en la reflexién.

Respecto del Instituto de Educacion Fisica, no nos explayaremos. En el apartado de
este trabajo dedicado a la contextualizacion institucional nos dedicamos a describir
las notas centrales de esta institucion. Sin embargo, precisamos sefialar que
haremos participes de esta propuesta a docentes y estudiantes de segundo a cuarto

afo, que manifiesten interés en participar de este proyecto.

En este marco, esta propuesta consiste en conformar un espacio de cooperacion a
partir de la generacion de vinculos entre la comunidad, las instituciones y la entidad
mencionadas con el fin de desarrollar acciones (principalmente talleres) desde el
ambito de la recreacion sostenidas en la actividad ludica, tendientes a satisfacer las

necesidades que la comunidad del CAE manifieste.

En cuanto a las necesidades, pretendemos realizar una primera linea de accion, que
consiste en el desarrollo de un Conversatorio denominado “Conociendo a las familias
del CAE”. La intencién es invitar a las familias de los nifios y nifias que asisten CAE
y que participan del Taller de Recreacién y Juego Motor con la finalidad de generar

un encuentro para dialogar sobre sus expectativas y necesidades.

A partir de este relevamiento, generaremos reuniones entre referentes del CAE,
referentes de la entidad Grito Manso y estudiantes y docentes del Profesorado de
Educacion Fisica, con el fin de elaborar lineas de accidn a desarrollarse anualmente,
tendientes a satisfacer las demandas de la comunidad. Esto incluiria, no sélo a los

nifios y nifas, sino también a sus familias.

De esta manera, esta propuesta posibilitaria:
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- ldentificar teméticas y problematicas de la comunidad a partir de la
comunicacion constante entre los sectores involucrados.

- Disefar de forma colaborativa propuestas de intervencion social y pedagégica
destinadas a los/as nifios/as y a sus familias.

- Reflexionar sobre los sentidos y significados que los destinatarios puedan
construir sobre esas experiencias.

- Reflexionar y construir conocimiento sobre la practica de quienes las disefian,
desarrollan y valoran.

- Sistematizar las distintas acciones realizadas tanto respecto de su disefio
como de su desarrollo, a partir de la produccién de materiales, con el fin de
compartir con la comunidad esas experiencias y difundirlas, tanto en la propia

comunidad, como en las instituciones intervinientes.

De este modo, el didlogo de saberes en este espacio de cooperacion, entendemos
que gira en torno a las pautas de crianza y al acompafiamiento de las infancias, con
el fin principal de protegerlas, de promover el cuidado del propio cuerpo y de los otros,
a partir de la construccion de vinculos saludables. Todo esto, sobre la base del
reconocimiento del protagonismo infantil. A su vez, posibilitaria poner en valor y
resignificar aquello que las familias, el CAE y las actividades recreativas generan

para acompafiar a los nifios y nifias desde estos sentidos.

Los aprendizajes que se promueven mediante esta experiencia en todos los actores
intervinientes, tienen como marco de referencia a los educar para convivir y para la
significacion. Ante la promocion de la bausqueda del sentido de aprender y de hacerlo,
en el encuentro con el otro y a partir de la actividad lidica. De este modo, creemos
gue todos los sujetos intervinientes protagonizaran instancias que permitan aprender
de forma cooperativa y colaborativa, sobre la base de procesos tendientes a la

reflexién colectiva.

En relacion con lo anterior, entendemos que, en estas experiencias, se ponen en
juego saberes especificos vinculados al desempefio profesional del docente de
educacion fisica. Por consiguiente, también esta propuesta, se puede constituir en
una instancia de aprendizaje con el grupo y con uno mismo, al problematizarla y

advertir los saberes gue se ponen en juego.
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2.7. PROPUESTA PARA LA INVESTIGACION EDUCATIVA

Nos acercamos a la investigacion educativa desde una perspectiva que reconoce al
educador como protagonista de su practica y como “cuidadoso vigia y timonel”

(Guajardo, 2020) de la relacion educativa.

En este sentido, coincidimos con Guajardo (2020) cuando expresa que: “si hay un
espacio en donde el docente puede crear alternativas de produccién de conocimiento
sobre la practica pedagdgica, es éste, de la investigacion de su propio hacer”. Al

respecto, la autora también manifiesta:

“al interior de la profesién docente existe toda una linea de investigacién que
apunta al maestro como investigador de su propia practica... Vale decir, la
indagaciéon y construccion de la practica docente, no son ajenas a la
mediacion pedagogica, sino que la constituyen y la orientan en la busqueda
de sentido” (2020, p. 5).

Entre los innumerables asuntos que nos inquietan sobre nuestra practica docente,
hacemos foco en una problematica que tiene que ver con el problema pedagdégico

que orienta este trabajo final integrador. Seguidamente la desarrollamos.

La formacién docente inicial se considera un punto clave en la configuracién del rol
docente. En el caso de la formacién docente del profesor de educacion fisica, se
reconoce la especificidad de la construccion de saberes profesionales en funcién de
los distintos &mbitos de desempefio, estos son: escolar, salud, deporte y recreacion.
Historicamente, en esta carrera de formacién docente, se han separado los
conocimientos especificos del campo disciplinar en aquellos que refieren a la

educacion fisica y los propios de la actividad fisica.

Con bastante frecuencia, se manifiesta en las voces de distintos actores
institucionales, valoraciones respecto de la formacién del profesor de educacion
fisica, resaltando el aprendizaje de la practica por la practica misma, en detrimento
de la o las teorias que la sostienen y fundamentan. Es asi que, los saberes mas
desvalorizados, son aquellos que corresponden a las unidades curriculares que

ofrecen fundamentos educativos
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Esta situacion nos genera la necesidad de comprender qué significa ser docente de
educacion fisica. Al mismo tiempo, nos invita a pensar en el proceso de construccién
del rol docente que llevan a cabo los estudiantes del profesorado durante la formacién
inicial y desde primer afio, en el que también se pone en juego la construccién de

saberes pedagogicos y didacticos.

En definitiva, interesa conocer qué aportes realizan las propuestas de ensefianza de
Pedagogia y de Didactica General -ambas unidades curriculares de primer afio- para
acompafar y promover la construccién del rol docente del futuro profesor de

educacion fisica.

En cuanto a las intenciones que nos animan a conocer € investigar este problema,
se encuentran aquellas vinculadas a que estudiantes y docentes puedan poner en
valor los saberes pedagégicos y didacticos en la formacién del profesor de educacién
fisica desde los inicios de la carrera. Esto, dado que -en general-, no sucede
actualmente, aun prevalece tanto la mirada que prioriza y destaca lo disciplinar por
sobre lo pedagdgico, como asi también, la practica desde el mero hacer y sin

necesidad de teoria.

De este modo, los resultados de esta posible investigacion permitirian resignificar a
la educacion fisica como una disciplina pedagégica y, al mismo tiempo, que se nutre
de los aportes de distintos campos del saber que se constituyen en sus fundamentos
educativos. Asimismo, creemos que los resultados de esta investigacion colaborarian
con revisar y reflexionar sobre nuestras practicas de ensefianza en las unidades
curriculares involucradas y transformarlas con el fin de acompafiar en la construccion

del rol docente.

Con respecto a las intencionalidades de esta investigacion, podriamos mencionar las

siguientes:
Proposito general
e Conocer los aportes que ofrecen las propuestas de ensefianza de pedagogia
y de didactica general para la construccion del rol docente a los estudiantes

de primer afio del profesorado de educacion fisica.

Vinculados al anterior, proponemos los subsiguientes:
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e |dentificar de qué manera los estudiantes de primer afio construyen saber
pedagdgico sobre la practica docente del profesor de educacion fisica.

e Describir qué asuntos involucra acompafar y promover aprendizajes sobre
las préacticas de ensefianza del profesor de educacion fisica desde las
unidades curriculares Pedagogia y Didactica General.

e Conocer las particularidades de la practica profesional del profesor de

educacion fisica en los distintos &mbitos de desempenio.

En cuanto al desarrollo de un posible marco teérico para esta propuesta de

investigacion incluiriamos principalmente las siguientes referencias teéricas:

e Marco de referencia conformado por los conceptos que se desarrollan
respecto de La ensefianza en la Universidad en el marco de la Especializacion
en Docencia Universitaria, fundamentalmente: pedagogia, mediacion
pedagdgica, educacion alternativa (Modulo 1. Autor de referencia: Daniel
Prieto Castillo).

e Concepto de Didactica. Didactica General. Didacticas especificas. (Autora de
referencia: Alicia Camilloni).

e Préactica docente, practica pedagogica (Autores de referencia: Gloria
Edelstein, Jorge Steiman, Estela Cols, Gabriela Diker, Flavia Terigi, Elena
Achilli).

e La educacién fisica como disciplina pedagogica (Autores de referencia:
Argenira Ramos y Rosa Lopez de Amico).

e La educacion fisica en su trayectoria epistemoldgica. Perspectivas y factores
incidentes en la ensefianza de la educacion fisica. (Autora de referencia: Nidia

Corrales)

El encuadre metodoldgico en general, estara dado en el enfoque cualitativo. Se
apelara al paradigma hermenéutico-reflexivo. EI mismo, reconoce que la realidad
social no es algo dado, fijo y estable, sino que se trata de una realidad cambiante, en
proceso de construccion, constituida por un complejo entramado de elementos
objetivos y subjetivos. Es decir, la realidades humanas y sociales “son construidas
por los mismos sujetos sociales y re-construidas por los investigadores” (Yuni, 2005,
p.88)
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Por ello, la investigacion que aborde dicha realidad debe intentar tanto describir las

caracteristicas observables de un acontecimiento, como conocer la interpretacion

que le conceden los participantes. De este modo, “las metodologias cualitativas se

plantean la tarea del conocimiento como una tarea de comprensién (y en algunos

casos de transformacion) del mundo humano y social” (Yuni, 2005, p. 88). Por ello,

elabora modelos holisticos, contextuales y sustentados en las practicas de los

actores sociales y sus contextos.

De acuerdo con lo sefialado anteriormente, proponemos recoger la informacion

necesaria en este proceso de investigacion mediante las siguientes técnicas e

instrumentos:

Entrevistas en profundidad a docentes a cargo de las unidades curriculares
de pedagogia y didactica general.

Observacion y registro de clases de pedagogia y de didactica general.
Elaboracion de relatos sobre los aprendizajes vinculados a la construccion del
rol docente por parte de estudiantes de primer afio.

Observacion documental de programas de las unidades curriculares
involucradas, de actividades de aprendizaje, de actividades de articulaciéon

con otras unidades curriculares, entre otros.

En cuanto a quiénes formarian parte del equipo de investigacion podemos mencionar

a.

Docentes a cargo de las unidades curriculares de pedagogia y didactica
general en tanto nos encontramos pensando en propuestas de investigacion
sobre la propia practica.

Docentes que integran el campo de la practica profesional docente debido a
gue pueden realizar aportes respecto de la construccion del rol docente en
este profesorado.

Estudiantes avanzados (de tercero o cuarto afo), dado que han transitado
ese primer afio y se encuentran ante actividades de aprendizaje que requieren

poner en juego los saberes en cuestion.
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3. CIERRE

Nos acercamos al cierre de este trabajo final integrador. Creemos que, con el fin de
atender al problema pedagdgico planteado en este contexto particular, logramos
“tejer” una buena base desde dénde proponer la ensefianza, la extension/vinculacion
y la investigacion. Nos encontramos ante un buen punto de partida, el camino que se

siga seguramente demandard revisiones y ajustes.

Este “entretejido” de concepciones, interpretaciones, reflexiones y propuestas, se
fundamentan en una pedagogia universitaria centrada en la creacién, en el
protagonismo de educadores y de estudiantes, en la construccion colectiva del
sentido de estas practicas, invitando a los conceptos de mediacion pedagdgica, de
interaprendizaje, con referencias en una educacién alternativa y apelando a distintas

instancias de aprendizaje.

En cuanto a los aportes que este proyecto realiza en el plano de la ensefianza,
creemos que estos se asocian con la posibilidad de contribuir con la promocién de
aprendizajes sélidos vinculados al rol docente. Al mismo tiempo, con iniciar procesos
tendientes a superar la rivalidad entre las unidades curriculares -generalistas y
disciplinares- a partir de reconocer la relacion dialéctica entre la teoria y la practica.

Como asi también, resignificar a la educacion fisica en tanto disciplina pedagogica.

En cuanto a la investigacion educativa, ponemos en valor la posibilidad de concebir
una propuesta originada en nuestra propia practica. Si bien hemos participado de
varios procesos de investigacion, pocos se enmarcaron en la linea de investigacion
gue apunta al docente como investigador de su propia practica. Por esto mismo,
resulté un desafio pensar en investigar para abordar también el problema pedagégico

gque tematiza este trabajo.

Con respecto a la funcion de extension/vinculacion, insistimos en que no nos resulté
una tarea sencilla construir un plan de extension desde una perspectiva
comunicacional. Es mas, creemos que nuestro desarrollo se aproxima mas a una
propuesta de vinculacién, que tiene relacién con el problema pedagdgico, aunque
ésta no sea directa. Consideramos que esta situacién, no tiene que ver con los

fundamentos desde donde entendemos a esta funcion. Por el contrario,
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probablemente se asocia con la ausencia de acciones institucionales que las
promuevan. Puesto que, aun prevalece, una funcion de extension reducida a la
difusion de conocimiento con el formato de la capacitacion. Ante esto, reconocemos
la necesidad de que se generen espacios de debate institucional en torno a este
panorama, con el propésito de que esta funcibn sea considerada como un
compromiso de toda la comunidad educativa, sobre todo de estudiantes y docentes,

entre otros actores institucionales.

Por ultimo, nos gustaria decir, como expresa Galeano, “los textos son como nosotros:
tejidos que andan”. Sentimos que anduvimos, que nos transformamos y que nos
gqueda mucho camino por recorrer aln. De este modo, elegimos mirar hacia el futuro,

tal como aprendimos en esta carrera, en términos de utopia pedagdgica.
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Direccion General de Escuelas
Direccién de Educacion Superior - Provincia de Mendoza I Instituto de Educacion Fisica

PROGRAMA ANUAL - PROFESORADO

9-016 "Dr. Jorge E. Coll”

CARRERA PROFESORADO DE EDUCACION FiSICA
CAMPO Y CAMPO DE LA FORMACION GENERAL
TRAYECTO TRAYECTO DE FUNDAMENTOS EDUCATIVOS
UNIDAD DIDACTICA GENERAL
CURRICULAR
FORMATO ASIGNATURA ANO: 2022
RESOLUCION: REGIMEN: CUATRIMESTRAL HORAS SEMANALES:
5 hs. catedra
PROFESORES SEDE GODOY CRUZ: Paula Nufiez - Mariela Ruarte -
Mariana Rios - Laura Sukerman
SEDE RIVADAVIA: - Lis Spin
SEDE SAN RAFAEL: - Natalia Vazquez
0 Profundizar la construccion de nociones de los
CAPACIDADES Fundamentos Educativos de la Educacion Fisica, que
DEL TRAYECTO depende de la Reflexion epistemoldgica de los mismos, que

orienten las acciones de ensefnanza.
O Pensar la teoria como configuradora de la practica

0 Estimular la actividad indagatoria, reflexiva y critica
propia del desempefio docente integral. (conceptual,

actitudinal y ético)

0 Capacidad de expresarse de manera oral y escrita.
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0 Capacidad de ubicar, analizar, procesar y utilizar
informacion.
0 Capacidad de argumentar y fundamentar las practicas
educativas.
0 Interpretar la complejidad de la practica profesional
CAPACIDADES | Gestionar la informacion: busqueda, seleccion,
DE LA PRACTICA | interpretacion, integracion
PROFESIONAL | Utilizar un vocabulario especifico en las producciones
DOCENTE
g Desarrollar las relaciones interpersonales
0 Reconocer la ensefianza como una practica compleja
EXPECTATIVAS | du€ incluye discursos, modelos, contextos y que requiere de
DE LOGRO DE LA analisis tedricos y resoluciones practicas.
UNIDAD O Conocer el curriculum en tanto construccidn social,
CURRICULAR | histdrica y cultural compleja.

O Advertir la vinculacidn e intercambio entre la didactica
general, la didactica propia del nivel y las didacticas
especificas provenientes de los distintos campos de
conocimiento comprometidos, considerando la

heterogeneidad de los sujetos y de los contextos.

0 Desarrollar capacidades para la planificacién y la

evaluacion.

MARCO REFERENCIAL: (FUNDAMENTACION —JUSTIFICACION):

La ensenanza es una practica que puede circunscribirse a la relacién entre un grupo
de estudiantes y sus profesores. Pero también puede analizarse en el marco de los
grandes sistemas escolares que son la organizacion institucional de la ensefianza
en nuestras sociedades. La educacion hoy en dia se realiza mediante la
incorporacion de grandes grupos de la poblacién en un sistema, secuenciado por
niveles, que los reparte en grupos y los hace avanzar progresivamente de grado en
grado, en el cumplimiento del plan de estudios, estableciendo algun sistema de

créditos, credenciales y titulos. Estamos acostumbrados a pensar la educacion en
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estos términos porque es la manera en que las sociedades modernas organizaron

su proceso educativo.

Sin embargo, en la actualidad el problema de la didactica actual es un poco distinto.
La ensefanza no se trata, solamente de ensefar a un grupo de personas, sino de
ensefar en grandes organizaciones a una enorme cantidad de personas. Las
preocupaciones en las cuales la Didactica funciona son las de un profesional que
trabaja en una gran organizacion sujeto a restricciones que incluyen las condiciones
de trabajo, el programa, el acuerdo con otros profesores, el marco de convivencia
que se acepte, o cualquier tipo de condicionante que enmarque la tarea de

ensefanza.

La ensefianza es una importante practica social frente a la cual es dificil quedar
indiferente. Se desarrollan, asi, ideologias de ensefianza. Algunas de estas
ideologias de ensefianza incluyen términos relativos al control. Algunos ensefiantes
se sienten comodos con la idea de ejercer cierto control y otros se sienten muy
incomodos con la idea de ejercer control y preferirian buscar medios de no hacerlo.
Sin embargo, el proceso educativo, en cualquier versidn que se acepte implica
grados de control: sobre la actividad del que aprende o sobre el ambiente en el
que vivira su experiencia educativa. La propia idea de “ensefianza” carece de
sentido sin aceptar una tarea intencional y especifica de ordenamiento y regulacion

del ambiente y/o de la actividad con el fin de promover experiencias y aprendizajes.

Es uno de los propdsitos de esta unidad didactica, tratar de relacionar la existencia
de la didactica con el surgimiento y desarrollo de los sistemas de escolarizacion
masivos. También se hizo referencia a la ensefianza como una actividad propia de
instituciones especializadas. En ese marco se propuso la pregunta acerca de la
importancia que podia tener la didactica en relacidon con la formacion de docentes
¢Acaso dominar el conocimiento no alcanza? ¢Es necesario algo mas para que el
conocimiento sea ensefiado? Se propuso que el dominio del conocimiento siempre
era un elemento central, pero que habia tres factores que planteaban otras

condiciones necesarias para la ensefianza.

El primer factor es que las escuelas mantienen diversidad de propodsitos en relacion
con la educacidon de sus alumnos. De acuerdo con esos propdsitos variara el
tratamiento del conocimiento. Es necesario disponer de herramientas especificas

para realizar ese tratamiento.
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Otro factor consistia en la diversidad actual de funciones docentes. Profesores y
maestros se ven involucrados en tareas de planificacion, evaluacién, discusion
curricular, seguimiento y atencion de alumnos con necesidades especiales, atencion
de la comunidad, participaciéon de la vida institucional, discusiones en el
departamento, integracion entre areas, etc. Como puede apreciarse, en el conjunto

de tareas descrito, dominar una disciplina no es la Unica competencia necesaria.

El tercer motivo son los propios estudiantes. El dominio de un campo de
conocimiento puede ser suficiente para el didlogo entre pares, pero cuando se trata
de alumnos de escuela media o de alumnos de escuela primaria la situacion cambia.
La adecuacion al publico es otro problema que no se resuelve solo en términos del

domino del conocimiento que se debe transmitir.

La Didactica General, en tanto disciplina tedrica constituye un espacio de formacion
fundamental para el desempefio de la tarea docente, dado que aporta marcos
conceptuales, criterios generales y principios de accion para la ensefianza. La
didactica se constituye en un campo especifico y se configura en la complejidad de
las relaciones entre la teoria y la practica. Esa practica adquiere la forma de una
intervencién situada social e histdéricamente. Desde una concepcion
contemporanea, que entiende a la Didactica como aquella que en lugar de
prescribir, concepcidn clasica, busca reflexionar en y sobre los procesos de
ensefianza generando un conocimiento tedrico que parte de la experiencia
(Comastri y Hodar, 2022)

Esta unidad curricular propone categorias de analisis para el estudio de las practicas
de la ensefanza y se ocupa de formular criterios para la mejor resolucion de los
problemas que la ensefianza plantea a los docentes. Esto supone construir
herramientas que permitan contar con un marco general para la interpretacion y la

direccion de las actividades escolares.

PROGRAMA ANALITICO:
EJES DE CONTENIDOS

EJE I: Didactica y Ensefianza: aproximaciones conceptuales

. La didactica como disciplina pedagdgica; definicion de su objeto de estudio.
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. La ensefianza: conceptos basicos. Problematizacion de las practicas de la

ensefianza en tanto practicas complejas.
° Comprension de las caracteristicas de la actividad docente.
EJE II: Curriculum y conocimiento escolar.

. Nocién de curriculum. El curriculum en la Argentina: breve recorrido.
Disefio, desarrollo y evaluacion curricular. Niveles de especificacién curricular. Tipos
de curriculum. Andlisis y comprension de los enfoques curriculares: técnico,

practico-hermenéutico y socio-critico.

. Reconocimiento y comprensidon sobre la configuracién del conocimiento
escolar en tanto construccion social y cultural. Concepto de saberes en Educacion

Secundaria.
EJE III: La planificacion didactica

o La planificacion de la ensefianza, reconocimiento e interpretacion de sus
condicionantes y de las variables de un modelo basico de planificacion: objetivos o
expectativas de logro; la seleccion de los contenidos; la organizacion vy
secuenciacidn de los contenidos; las tareas y actividades; la seleccion de materiales
y recursos; la participacion de los alumnos; la organizacion del escenario; la

evaluacion de los aprendizajes.

° Evaluacién y acreditacion: conceptos, momentos, funciones, modalidades.

CRONOGRAMA DE CLASES: MAPA CONCEPTUAL
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ESTRATEGIAS y RECURSOS DIDACTICOS

Las estrategias metodoldgicas utilizadas seran, aquellas que puedan proporcionar
un trabajo pedagdgico fundamentalmente presencial y en segundo lugar desde la
Plataforma virtual institucional. Teniendo en cuenta estas posibilidades
(presenciales y virtuales) se prevé gestionar recursos pedagdgicos que sean

complementarios. Algunos de los seleccionados son:
-Observacién y analisis de imagenes y videos.

- Elaboracion de mapas conceptuales, esquemas, lineas de tiempo, resimenes,

videos.
- Escritura de relatos autobiograficos.

- Elaboracion de entrevistas.
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-Participacion en diferentes tipos de trabajos practicos. (rol playing,

dramatizaciones, exposiciones orales)
- Participacion en foros en discusion. - Videoconferencias

- Estas acciones suponen por parte de los estudiantes procesos graduales de
adquisicion de autonomia y regulacion de sus aprendizajes y, ademas los invitan a
sumar nuevos Y variados insumos, recursos tecnoldgicos tales como, el uso de app

especificas del formato de trabajo: cmap tool, timeline, etc.

“Laboratorios didacticos”: realizacion de clases practicas donde se reflexionara
acerca de la gestion de las clases simuladas que coordinaran los grupos de trabajo

alternadamente, aplicando y generando teoria.
Respecto al uso que se le otorgara al aula virtual:

- Acceso a Programa, Bibliografia Obligatoria y Material de apoyo (power points,

entre otros)

- Mensajeria: aviso por parte de los estudiantes de sus inasistencias con sus
respectivos certificados, aviso por parte de las docentes de fechas de examenes.
Los mensajes seran respondidos por las profesoras en un lapso de 7 a 10 dias

posteriores a su recepcion.
- Sera el Unico medio de comunicacion virtual.

- No se hara uso de grupo de whatsapp (Sede Godoy Cruz), si se utilizara en las

otras sedes, pero siempre el canal oficial es la plataforma.

EVALUACION

Se propone una evaluacion formativa. Esta, se ha concebido como “todo proceso
de evaluacion cuya finalidad principal es mejorar los procesos de ensefanza-
aprendizaje que tienen lugar. Es todo proceso de evaluacion que sirve para que el
alumnado aprenda mas (y,/o corrija sus errores) y para que €l profesorado aprenda
a trabajar mejor (a perfeccionar su practica docente). Por decirlo de otro modo, la
finalidad no es calificar al alumno, sino disponer de informacion que permita saber

como ayudar al alumnado a mejorar y aprender mas, y que sirva a su vez para que
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los profesores aprendamos a hacer nuestro trabajo cada vez mejor.” (LOpez-Pastor,
2006).

Acreditacion Directa

Esta materia se constituye en una asignatura de acreditacion directa. En el
Régimen Académico Institucional se establecen las condiciones para estos casos,

las cuales se asocian tanto a la asistencia como a la evaluacion formativa.
Las mismas incluyen:

- Participar y aprobar el 100% de las actividades propuestas. (sean presenciales

o virtuales)

-Aprobar con 79% o mas, dos evaluaciones parciales, con formato a definir por

cada docente. Estas instancias contaran con sus respectivos recuperatorios.
- Aprobar con 79% o mas, un integrador final, con formato a definir.

- Si el/la estudiante no alcanza a reunir los requisitos para la Acreditacion Directa,
tiene la instancia del Circuito de Tribunales para aprobar la asignatura DIDACTICA
GENERAL.

Regularidad

Para obtener la regularidad en la materia, los estudiantes deberan cumplimentar

los siguientes requerimientos:
- Participar y aprobar el 60% de las actividades propuestas.

- Aprobar con 60% o mas, dos evaluaciones parciales, con formato a definir por

cada docente. Estas instancias contaran con sus respectivos recuperatorios.

El estudiante que alcance la regularidad en la materia, podra lograr su acreditacion
en el circuito de tribunales con examen escrito u oral o, segun las modalidades

que se establezcan por el Consejo Directivo en este ciclo lectivo.

Aquellos estudiantes cuyos porcentajes de participacion y de aprobacion de las
evaluaciones propuestas sea igual o0 menor a 59%, obtendran la condicion de
alumno no regular con examen libre. En este caso, el estudiante podra lograr
la acreditacion de la materia en el circuito de tribunales, con examen escrito y
oral o, segun las modalidades que se establezcan por el Consejo Directivo en este

ciclo lectivo.
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Escala de calificaciones

Rango Nota Condicion

100-96 | 10 (diez)

95-91 9 (nueve) Acreditacion Directa:
90-86 8 (ocho) NOTA MINIMA 7

(siete)
85-79 7 (siete) APROBADO

78-74 6 (seis)

73 -67 5 (cinco) TRIBUNAL ESCRITOU
ORAL

66 — 60 4 (cuatro)

5945 |3 (tres)

44-30 |2 (dos) DESAPROBADO TRIBUNAL ESCRITO ¥
ORAL

29-15 1 (uno)

14-0 0 (cero) |

Nota: Se incluye la escala de calificaciones para las unidades curriculares con el formato
de asignatura, tomada del Régimen Académico Institucional y modificada parcialmente

(agregando aprobado y desaprobado).
IMPORTANTE:
Los/ las estudiantes que acrediten la materia en Tribunal oral/escrito deben:
- Demostrar la apropiacion de "todos los contenidos” del programa.

- Preparar un tema especial del programa, elegido personalmente por el/la alumno/a. Es
necesario llevar un esquema, cuadro sindptico o mapa conceptual integrando cada uno de los

conceptos del Programa.

- La preparacion del tema especial es condicion necesaria pero no suficiente para aprobar el

examen oral.

Criterios de evaluacidn:

e Comprension e integracion de los conceptos centrales.

e Empleo claro y correcto del vocabulario especifico de la asignatura.
e Fundamentacion tedrica de los andlisis criticos personales.

e Interpretacion y respuesta pertinente a las consignas planteadas.
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