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Resumen de Proyecto:

Este Proyecto supone una profundizaciéon de temas que este equipo ha abordado en distintas
investigaciones, desde la perspectiva de los estudios de género y observando las tareas que las mujeres
desempefian dentro y fuera del hogar. Se sostuvo que la divisidn de tareas entre los sexos (con la
atribucion alos varones de la esfera publicay de la produccidn, y a las mujeres las responsabilidades
domésticas y de la reproduccion) es un hecho central en nuestra sociedad.Se observaron situaciones
diferenciales de varones y mujeres de acuerdo a su edad y clase social; pero también que la
organizacion social de los cuidados tiene en nuestro pais un sesgo fuertemente familiarista, recayendo
laresponsabilidad de su desempefio fundamentalmente en las mujeres.Asimismo el papel de
?cuidadoras? tradicionalmente atribuido a las mujeres no s6lo se mantiene, se complejiza durante la
vejez ya que las adultas mayores ademas de procurar su autocuidado y las tareas domésticas del hogar,
son a menudo responsables del cuidado de sus conyuges, hijos/as y nietos/as.El Objetivo General es
?identificar, caracterizar y significar las tareas y roles que las mujeres -y por comparacion también los
varones- adultas mayores desarrollan en el transcurso de su envejecimiento, en Mendoza en la
actualidad?.La estrategia metodolégica combina estrategias y técnicas - tanto de produccién como de
analisis de lainformacién. Inicialmente una estrategia metodolégica cuantitativa, con la utilizacion de
datos secundarios. Luego Entrevistas semiestructuradas, entrevistas en profundidad y grupos de
discusién para profundizar en las percepciones de mujeres de diferentes sectores sociales sobre sus
funciones al interior del hogar y fuera de él, sus sistema de relaciones, su vinculo con familiares,
amistades, e incluso instituciones del medio, su percepcién de discriminacién, violencia, etc.Las metas
propuestas y la aplicabilidad del disefio metodoldgico, implican un equipo de interdisciplinario de
alumnos, tesistas, becarios y docentes de las Facultades de Cs Politicas y Sociales, Cs Médicas y de
Arte y Disefio, asi como una docente de la Universidad de Querétaro (México), que se complementa con
los recursos humanos de las asociaciones vinculadas.Se espera contribuir al perfeccionamiento
académico de este equipo y realizar un aporte de conocimiento local y situado a la Carrera de Geriatria
(Fac. de Medicina), como también recomendaciones a los organismos oficiales encargados de los y las
adultas mayores.
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Titulo (Inglés): Careful or caring? Characteristics, tasks and roles of older women in our society

Resumen de Proyecto (inglés):

This project involves a further analysis of research themes that this research team has examined in
several previous research projects using a gender lens and examining the tasks that women perform
inside and outside the home. Previously we argued that the division of tasks between the sexes (the
public sphere and production activities dominated by men, whereas women get domestic and
reproductive responsibilities) is a determinant condition in our society.We identified different situations
for men and women based on age and social class and also found that in our country, the social
organization of the care system has a strong family character, with women being the main carers. We
found that the ?carer? role traditionally given to women is not only maintained, but also becomes more
complex in an old age. In addition to care for themselves and the domestic tasks at home, old women
are often responsible for the care of their spouses, children and grandchildren.The main objective of this
research is "to identify, characterize and give meaning to the tasks and roles that currently women -and
by comparison also men- develop in the course of their aging in Mendoza".The methodological strategy
combines different strategies and research techniques for data collection and analysis. In a first stage, a
guantitative strategy will be developed, using secondary data. Later, we will use qualitative methods,
including semi-structured interviews, in-depth interviews and focus group discussions for an in-depth
analysis of the perceptions of women from different socioeconomic levels on their roles inside and
outside their homes, their family and network system, their relationship with family and friends, their
involvement in public organisations, as well as their perception of discrimination and violence.In order to
achieve the research aims and be able to apply the proposed research design, we have a
multidisciplinary research team with interns, students and staff members from the School of Social and
Political Science, School of Medical Sciences, School of Art and Design as well as a Professor from the
University of Querétaro (Mexico). Also the human resources from the partner organisations.lt is expected
to contribute to the academic improvement of this research team and make a contribution to the
knowledge and curricula of the the Career of Geriatrics (School of Medicine, as well as to provide
recommendations to public institutions working with old men and women.
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