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INTRODUCCION
Estimado lector:

En este proyecto de aprender y crecer, los conocimientos
juegan un papel muy importante.

En este curso trabajara con las ciencias naturales.
Pero, ;qué tratan las ciencias naturales?

Las ciencias naturales integran a disciplinas que usted
seguramente conoce. Ellas son: biologia, quimica, fisica, ciencias
de la tierra.

Estas disciplinas tratan temas realmente apasionantes que
han llevado a muchos hombres, a 1o largo de la historia, a asumir
el maravilloso desafio de la investigacién cientifica en busca de
beneficios para la humanidad.

El objetivo de toda ciencia es brindar explicaciones de los
fendmenos observados y establecer principios generales que
permitan predecir las relaciones entre estos y otros fenémenos.

La fotosintesis constituye un ejemplo concreto de cémo la
biologia, la quimica y la fisica interactdan en el conocimiento de
los procesos naturales.

La fotosintesis es el fendmeno por el cual los vegetales
elaboran su propio alimento para vivir. En ella podemos enumerar,
en forma simplificada, los siguientes pasos:

Las plantas capturan la energia de la luz solar a través de la
clorofila.

La clorofila aumenta su energia y luego la libera de 3 formas
diferentes:

e emitiendo calor al exterior,
e produciendo un efecto de fluorescencia y
e provocando una reaccién quimica.

La reaccién quimica consiste en transformar diéxido de
carbono, agua y energia luminosa en alimento y oxigeno.

Did¢xido de carbono + agua +
energia luminosa = carbohidratos (glucosa) + oxigeno

Es una sustancia quimica que da

coloracién a las plantas y es capaz de
captar la luz solar.
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ejes de contenidos ?

Recuerde que un eje de contenidos

comienza y cierra un tema especifico.

St/

- u.. oOxigeno

energia
solar

La energia luminosa del sol se ha transformado en energia
almacenada en el alimento (energia quimica) que la planta ha
fabricado. Ese alimento se llama glucosa.

Finalizado este proceso se libera oxigeno al medio ambiente.

Como hemos visto, la biologia, cuyo foco de estudio es el
mundo viviente, aporta los conocimientos referidos al
comportamiento de los vegetales. La fisica analiza el rol de la
energia y sus transformaciones. La quimica centra su atencién en
los elementos, cambios y reacciones quimicas que se producen en
el proceso.

A través de este ejemplo es posible empezar a entender
porqué hablamos de ciencias naturales y no de fisica, quimica o
biologia. En algunos casos deberemos priorizar el analisis desde
una de ellas. Pero en muchas ocasiones intentaremos dar
respuestas, a las preguntas que nos hacemos, desde la vision
integradora que proponen las ciencias naturales.

;/Qué esperamos de usted al finalizar este curso?

Con este curso esperamos que usted:

e Interprete procesos y fenémenos naturales y artificiales.

e Comprenda los distintos sistemas bioldgicos y fisicos que
nos rodean, sus interacciones y los procesos de transformaciéon de

la materia y la energia.

e Se aproxime a la idea de organismo humano como sistema
abierto y complejo.

e Contribuya a la adopcién de actitudes que contribuyan al
cuidado de la salud.

;/Qué contenidos desarrollaremos?
Como usted sabe nuestros cursos estan organizados en ejes

de contenidos. Puntualmente, en este curso, trabajaremos tres ejes
de contenidos:



LAS INTERACCIONES: nos permitiran entender las
relaciones presentes en el medio y su organizacion.

LOS SISTEMAS: nos permitiran una visién global e integrada
de la realidad.

LOS CAMBIOS: nos permitirdn tomar conciencia sobre el
“movimiento” de la realidad.

¢Coémo estan organizados los ejes de este material?

Cada uno de los ejes descriptos anteriormente esta dividido
internamente en secuencias de aprendizaje, segin el siguiente

detalle:

EJE INTERACCIONES: Secuencias 1, 2 y 3.

EJE SISTEMAS: Secuencias 4 y 5.

EJE CAMBIOS: Secuencia 6.

Cada secuencia de aprendizaje contiene, ademas de textos
que explican los temas, una serie de actividades. Recuerde que
cada una de las actividades que usted realizara se presentara con
un {cono. Estos iconos son:

i3
1

4

PENSAR. Este icono indica que tiene que detenerse
un momento a analizar detenidamente lo que ha
leido.

TRABAJAR EN FORMA INDIVIDUAL. Le indica que
la actividad de aprendizaje propuesta la realizara
usted solo.

TRABAJAR EN FORMA GRUPAL. Significa que la
actividad de aprendizaje propuesta, en este caso, la
realizard con sus companeros.

RECORDAR. Este icono presenta informacion
resumida e importante. Puede tratarse de algo que
usted ya aprendi¢ antes, en este curso o en otros
anteriores, y que ahora va a necesitar usar
nuevamente. También puede tratarse de algo que
aprendera en este curso y que debera recordar en
su desarrollo

LEER. Indica la lectura de otros textos especiales
para comprender los temas. Son textos obtenidos
de otros materiales y que se citan en este trabajo
porque son necesarios para comprender los temas.

secuencias de

aprendizaje

Toda secuencia de aprendizaje
propone un "recorrido de
aprendizaje” de una temdtica
puntual del eje, que incluye textos
explicativos y distintas actividades
que le permitirdn apropiarse de él.
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?

noveno ano u
En el noveno afio usted deberd
desarrollar y aprobar los siguientes
cursos: Lengua II, Matemadtica II,
Tecnologia I, Ciencias Naturales II
y Ciencias Sociales II.

10

Al terminar cada secuencia encontrara actividades que le
permitiran hacer un cierre de lo aprendido hasta el momento.
También encontrarda, después de realizadas todas las secuencias
didécticas de cada eje, una serie de actividades que le permitiran
integrar todos los contenidos aprendidos propuestos en el eje.

Intentamos con esta organizacion del material que usted
pueda:

recuperar lo que sabe;

ejercitar lo que va aprendiendo y

aplicar sus nuevos conocimientos.

Recuerde también que usted, en este material, dispone de
espacios en blanco con lineas punteadas. En estos espacios,
denominados NOTAS, usted podra: tomar apuntes de las
explicaciones de su profesor, anotar dudas, consignar preguntas o
escribir las ideas que le vayan surgiendo a medida que lea el
escrito.

;Coémo trabajaremos?

Esta propuesta que le hacemos estd pensada con modalidad
a distancia. Se preguntara ;qué caracteristicas tiene esta
modalidad? Pues bien, esto significa que no asistira todos los dias
a clases durante cuatro o cinco horas, sino que ira realizando el
curso apoyado fundamentalmente por tres ayudas valiosas que le
sugerimos aproveche al maximo:

Por un lado, las clases con su profesor y su grupo de
companeros, donde recibira las explicaciones de los contenidos y
se realizaran las actividades previstas. En estos encuentros usted
podré preguntar todo lo que no entiende. No dude en hacerlo, su
profesor esta para ayudarlo y apoyarlo en su proceso.

Por otro lado, tendra a su disposicién este material, para que
lo lea y vaya siguiendo el curso, tanto en las clases como en las
horas de estudio que debera dedicarle diariamente. Este curso le
demandara entre 4 y 6 horas de estudio por semana. Comience a
organizar sus tiempos para llevar al dia el curso.

Y de ahora en adelante aparece una nueva figura en su
proceso de aprendizaje: el tutor. El tutor es un profesional que lo
acompanara en todo su proceso de aprendizaje, tanto en este
curso como en todos los que realice dentro del noveno ano.
Seguramente usted se preguntara: ;como hago para estudiar?,
scomo organizo mi tiempo para llevar al dia el estudio de los
cursos que forman el noveno ano?, ;de qué se trata esto de una
modalidad a distancia?, ;qué hago si tengo dudas sobre los textos
del material o alguna de sus actividades y falta tiempo hasta que
vea al profesor en las clases? Seguramente estas y otras cuestiones
pueden aparecer a medida que vaya realizando el material. Es
justamente el tutor el que estara para solucionar esto. Usted se
comunicara con €l a través del “campus virtual” que la



Universidad Nacional de Cuyo ha creado especialmente para este
proyecto.

No dude en consultarle a su tutor; €l sera su compariero en
este camino y su tarea es fundamentalmente colaborar con usted
para que tenga la menor cantidad de inconvenientes y dudas
mientras lo transita.

;Como vamos a evaluar este curso?

En este curso vamos a tener dos tipos de evaluaciones:
e de proceso y
e de resultado.

a) Evaluaciones de proceso

Como usted sabe cada curso se organiza en ejes de
contenidos dentro de los cuales hay distintas actividades de
aprendizaje. Por cada eje de contenidos usted tendra que realizar
“trabajos practicos” que entregara a su tutor via mail (campus
virtual). 1 le indicara cuéles son y en qué momentos se los debe
entregar. Es por eso que resulta importantisimo que no pierda el
contacto con él y entre al campus periddicamente. Estos trabajos
practicos seran corregidos y se le asignara una nota numeérica.

A su vez para cada eje de contenidos le propondremos una
evaluacién sobre todos los contenidos desarrollados dentro del
mismo y que usted ha ido estudiando con el material. Esta
evaluacién podra resolverla de dos formas distintas:

Con el profesor durante las clases.

O bien, en su casa. En este caso, su tutor le enviard a través
del campus virtual la evaluacién y usted la resolvera y entregara
en papel a su profesor durante las clases.

Tanto su profesor como el tutor le iran indicando las fechas
y cuéal de estas dos formas se utilizara para realizar las
evaluaciones. Estas evaluaciones de eje seran corregidas y también
se les asignara una nota numeérica.

RECORDAR

Con las notas de los trabajos practicos entregables y de la
evaluacién de eje, se hard un promedio numeérico y asi se obtendra
la calificacién que le corresponde a ese eje de contenidos. De la
misma manera se procedera con todos los ejes previstos para el
Curso.

Evaluacién de resultado
Al finalizar el curso se realizard una evaluacion integradora,

11
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es decir, una evaluacién que nos permita conocer cémo ha sido su
proceso en el aprendizaje de todos los contenidos del curso. Esta
evaluaciéon se hara siempre en las clases con su profesor y
también sera corregida con una calificacién numérica.

RECORDAR

La calificaciéon definitiva del curso resultard de promediar las
notas que obtuvo en cada eje de contenidos con la que obtuvo en
la evaluacién integradora.

En todos los casos, para calificar utilizaremos una escala
numérica de 1 a 10, debiendo obtener como minimo siete para
aprobar el curso. En caso de no aprobar en esta instancia, usted
tendra derecho a una “evaluacién recuperatoria”, es decir, tendra
tiempo para volver a estudiar el material antes de que sea
evaluado nuevamente. Esto también se lo informara su tutor.
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Interacciones

SECUENCIA 1: LOS SECRETOS DE LA MATERIA

MOLECULAS Y ATOMOS

ACTIVIDADES

1. Imagine la siguiente situacion: usted tiene un terron de la sustancia azticar en sus manos.

Empieza a partirlo:
e Primero la mitad. Mira cada parte y comprueba que sigue teniendo la sustancia azucar.

* Sigue dividiendo esos cristalitos y llegard un momento en que no podrd ver azucar.

a) Si pudiera seguir partiendo:sseguiria teniendo azucar?

Dijimos que la materia esté constituida por pequenas
particulas. Una de ellas es la molécula.

Es la clase o tipo de materia.
La molécula es la menor porcién de una sustancia que
conserva sus propiedades fisicas y quimicas.

Si relacionamos esta definicién con la situacién anterior,
podemos decir que: la porcién mas pequena de azlcar que existe
es la molécula de azucar. Es todo aquello que nos rodea, ocupa
un lugar en el espacio y tiene masa.
Si pudiéramos dividir las moléculas de azticar quedarian

libres unas particulas méas pequenias llamadas dtomos. Pero ya no
tendriamos la sustancia azucar.

15
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NOTAS

Hay millones de moléculas diferentes que estan formadas
por la combinaciéon de unos 100 tipos de atomos distintos. E1
adtomo es la menor porcién de sustancia que puede combinarse.

Por ejemplo, usted conoce la sustancia agua que, como
sabemos, a temperatura de ambiente es un liquido. También sabe
que en el aire hay oxigeno y, en algunas circunstancias, ozono.
Ambos a temperatura ambiente son gases.

Tanto el agua como el oxigeno y el ozono son moléculas que
estan formadas por atomos.

Las podemos representar asi:

Molécula de agua  Molécula de oxigeno  Molécula de ozono

Las moléculas de estas sustancias son diferentes, pero tienen
en comun un mismo atomo, que recibe el nombre de oxigeno.

Podemos decir que en todas estas sustancias hay un
elemento quimico comun: el oxigeno.

EL LENGUAJE DE LA QUIMICA
Para comunicarse, los quimicos utilizan un lenguaje especial:
es el lenguaje de las férmulas quimicas que representan las

distintas moléculas.

Por ejemplo:

H,0 0, O3

AGUA XTGENO DIOXIDOU DE CARBONO

Estos codigos reciben el nombre de férmulas quimicas.

Las férmulas quimicas sirven para expresar qué atomos
forman las moléculas y la cantidad de cada uno de estos atomos
en ella presentes. Para ello se colocan subindices a la derecha del
simbolo del elemento.

En las férmulas quimicas figuran:

e Letras que simbolizan los diferentes tipos de atomos.

e Numeros que indican la cantidad de cada uno de los
4dtomos que forman la sustancia. Por convencién, cuando la



cantidad de atomos es 1, ese nimero no se escribe.

Cada molécula de la sustancia
oxigeno estd formada por dos
dtomos del elemento oxigeno.

Cada molécula de la sustancia
ozono esta formada por tres
atomos del elemento oxigeno.

Cada molécula de la

formada por 1 atomo
del elemento carbono
y 2 dtomos del
elemento oxigeno.

Cada molécula de la agua esta
formada por 2 atomos del
elemento hidrégeno y 1 dtomo
del elemento oxigeno.

Extraido de: VIDARTE, L. (1998), Quimica para descubrir un mundo
diferente, Plus Ultra, pag. 98.

Por ejemplo: la mayoria de los elementos quimicos llevan
los mismos nombres que las sustancias simples que forman. Asi,
la palabra hierro puede designar tanto al elemento quimico como
a la sustancia simple del mismo nombre.

Cuando decimos que el oxigeno es un gas, nos referimos al
oxigeno como sustancia simple, pero cuando decimos que el agua
esta formada por oxigeno e hidrégeno, nos referimos al oxigeno y
al hidrégeno como elementos quimicos.

Entonces...iNO CONFUNDIR!
Elemento quimico O (oxigeno)

Sustancia simple O5 (oxigeno)
Sustancia simple O3 (0zono)

Aunque comparten el mismo
elemento, éste hace referencia a
cosas diferentes.

Como vemos, algunos elementos quimicos se presentan en
la naturaleza en més de una forma y con diferentes propiedades,
como en el caso de las sustancias simples oxigeno (Op) y ozono
(O3). El oxigeno esta formado por dos atomos del elemento
oxigeno, mientras que el ozono esta formado por 3 atomos del
elemento oxigeno.

A pesar de que el mismo elemento forma las 2 sustancias,
las propiedades del O y del O3 son diferentes: el oxigeno (O) se
encuentra en aproximadamente el 21 % en el aire seco y es
indispensable para la vida; mientras que el ozono (O3) es toxico,

dioxido de carbono esta

Interacciones

Sustancia formada por dtomos
iguales y no se pueden descomponer
en otras mds sencillas.

nombre de
los elementos
Sabias que los nombres de los

elementos prouvienen de distintos
origenes, por ejemplo: el cloro es un
gas verde amarillento y su nombre
deriva de la palabra griega que
significa dicho color; el uranio se
vincula con una divinidad romana:
Urano; el francio recuerda a un pais:
Francia y el curio rinde homenaje a
los esposos Curie.

Los elementos quimicos conocidos
son aproximadamente 109. Estos
varian mucho en cuanto a su
abundancia. Por ejemplo: mds del
90% de la masa de la corteza

17
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terrestre consta solamente de cinco

elementos: oxigeno, silicio, aluminio,

hierro y calcio. Un gran porcentaje de

la masa del cuerpo humano estd

constituida solamente por cuatro

elementos: carbono, oxigeno,

nitrégeno e hidrégeno.

18

tiene olor picante y se encuentra en pequeiias cantidades en las
capas superiores de la atmosfera. Es decir, que el mismo elemento
quimico oxigeno da lugar a dos sustancias simples distintas.
Cuando un mismo elemento da lugar a 2 o0 mas sustancias simples
distintas se las llama variedades alotrépicas o alétropos. La
propiedad se llama alotropia. Por lo tanto Oy y O3 son variedades
alotrépicas del elemeto oxigeno.

\J

@ RECORDAR
Cuando escribimos el simbolo quimico de un elemento,
usamos 1 o 2 letras. Siempre la primera es mayuscula y, si son 2, la
segunda es minuscula. Ejemplo:
H (hidrégeno); Cl (cloro); Fe (hierro).
EL ATOMO

ACTIVIDADES

1. Describa las férmulas quimicas propuestas en la linea punteada, tal como aparece en el primer ejercicio.

CO,

Molécula de dioxido de carbono
C: carbono
O: oxigeno

La molécula de diéxido de carbono (CO9) estd formada por un (1) dtomo de carbono y dos (2) dtomos de

oxigeno.

Ahora usted:

H,0

NacCl

Molécula de agua
H: hidrégeno
O: oxigeno

Molécula de cloruro de sodio (sal de mesa)
Cl: cloro
Na: sodio




Interacciones

Molécula de glucosa (producto de la

CeH1206 fotosintesis)

CLASIFICACION DE LOS ELEMENTOS QUIMICOS

Si pensamos en objetos conocidos que estén compuestos por
los elementos quimicos anteriormente nombrados, seguramente
mencionariamos un alambre de cobre, un anillo de oro, un clavo
de hierro, una ldmina de aluminio, una barrita de azufre, el
oxigeno del aire, el carbono (el grafito de un 1&piz), una lampara de
nedn, y muchos otros similares.

ACTIVIDADES

1. Diga cudl es el elemento quimico de los objetos mencionados

2. Dados los siguientes elementos: hierro, aluminio, azufre, oro, plata, magnesio, cobre, yodo, calcio y oxigeno,

Jpodria agruparlos en funcion de los usos que el hombre hace de ellos?

Usos

Elementos quimicos

Ahora bien, a todos los elementos quimicos, de acuerdo a

sus propiedades, se los puede clasificar en:
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NOTAS

* Metales: se caracterizan por poseer un brillo caracteristico,
llamado brillo metalico; son buenos conductores del calor y de la

.............................................. electricidad; son maleables (se los puede trabajar formando
.............................................. laminas) y ductiles (se los puede estirar generando hilos). A
.............................................. temperatura de ambiente su estado fisico es solido, con excepcion
.............................................. del mercurio, que es liquido.

.............................................. e No metales: son malos conductores del calor y de la
.............................................. electricidad (con excepcion del grafito que es una variedad
.............................................. alotrépica del carbono). No son maleables ni ductiles. A
.............................................. temperatura de ambiente su estado fisico puede ser sélido (como
.............................................. el azufre), liquido (como el bromo) o gaseoso (como el oxigeno).

.............................................. * Gases nobles, raros o inertes: a temperatura de ambiente
.............................................. son gaseosos, a presion normal son malos conductores de la
.............................................. electricidad y son muy poco reactivos. Los gases raros son
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solamente seis, el helio (He), el nedn (Ne), el argdn (Ar), el kriptéon
(Kr), el xenén (Xe) y el radén (Rn).

ACTIVIDADES

1. Organice la informacién sobre "clasificacion de los elementos" en un esquema e integre los ejemplos

mencionados en el texto.

Tipo de Elemento Caracteristicas Ejemplos Usos
Poseen un brillo particular | El cobre Constituye la parte interna
llamado "brillo metdlico". de cables que conducen la
Son buenos conductores corriente eléctrica que
METALES del calor y la electricidad. consumimos en nuestros
Son maleables y drctiles. hogares

A temperatura de
ambiente su estado fisico
es sélido, con excepcion del
mercurio que es liquido.




Modelos atémicos

Vimos que los elementos quimicos estan formados por

atomos. Recordemos que el atomo es la menor porcién de materia

capaz de combinarse. Es invisible a nuestros ojos.

ACTIVIDADES

Interacciones

T=n

1. Entonces, scémo cree usted que los cientificos pueden conocer su estructura y funcionamiento?

Ya en la antigliedad los griegos pensaban acerca de la
naturaleza de la materia. Democrito (460 - 370 aC) sostenia que la
materia estaba constituida por pequenas particulas indivisibles,
que llamo6 atomos ("atomo" significa indivisible). Sin embargo su
pensamiento no fue considerado hasta que 2000 anios después, en
el siglo XVII, Dalton retomo el estudio del atomo y propuso su
Teoria atémica, considerando que los mismos eran esferas rigidas,
indivisibles e indestructibles.

Importantes descubrimientos, como la electricidad y la
radioactividad, permitieron a los fisicoquimicos del siglo XIX
concluir que el atomo esta formado por particulas aun mas
pequenas, llamadas particulas subatémicas o fundamentales.

Existen muchas particulas subatémicas, pero para las
ciencias naturales puede considerarse que todos los dtomos estan
formados por combinaciones distintas de tres particulas
subatémicas fundamentales: los electrones, los protones y los
neutrones.

Una vez aceptada la existencia de estas tres particulas
subatémicas, el mundo cientifico tuvo que afrontar el reto de
encontrar la posicién de cada una de ellas en el atomo, lo que
llevo a la elaboracion de varios modelos atdomicos que se han ido
sucediendo desde finales del siglo XIX hasta mediados del siglo
XX. Entre ellos, podemos citar el modelo de Thomson, el modelo
de Rutherford y el modelo de Bohr.

El modelo actual representa al &tomo con un nucleo o
parte central, donde se encuentran los protones y los neutrones, y
una zona periférica, donde estidn ubicados los electrones.

Por lo tanto, si lo ordenamos, podemos decir que el atomo
estd formado por:

(460 aC - 370 aC). Filésofo griego
que desarrolld la teorfa atdmica del
untverso. Escribié numerosas obras,
pero hoy sélo existen escasos
fragmentos de ellas. Su teoria
atémica anticipé el moderno
principio de la conservacion de la
energia.

b

(1766 - 1844). Quimico y fisico
britdnico que desarroll6 la teoria
atémica en la que se basa la ciencia
fisica moderna.

electricidad ?

Movimiento de electrones.

e

Propiedad que poseen algunos

elementos de emitir radiaciones en
forma espontdnea.
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neutrones

, protones
modelo = Sz
Es una representacion que los -
cientificos hacen de los fenémenos o
procesos para su estudio.

l

Joseph John Thomson s
(1856-1940). Fisico britdnico. En

1906 Thomson recibié el Premio ¢ El ntcleo: donde se encuentran ubicados los protones y los
Nobel de Fisica por su trabajo sobre neutrones.

la conduccién de la electricidad a

través de los gases. Se lo considera el Protones (p*): tienen carga positiva. Su masa relativa es 1. Se
descubridor del electrén. considera como particula pesada.

Neutrones (n°): no tienen carga eléctrica. Su masa relativa es

) 1. Su masa es aproximadamente igual a la del protén.
Ernest Rutherford u
(1871-1937). Fisico britdnico. En e Zona periférica: donde se encuentran los electrones.
1908 recibié el Premio Nobel de
Quimica por su trabajo en fisica Electrones (e7): tienen carga eléctrica negativa. Su masa
nuclear y por su teoria de la relativa es tan pequena que se considera despreciable (no se tiene
estructura del dtomo. Rutherford fue en cuenta). Son particulas livianas.
uno de los primeros y mds
importantes investigadores en fisica Segun el modelo, los electrones se encuentran en los
nuclear. orbitales atémicos. Un orbital atémico es la regién alrededor del
nucleo donde es mas probable encontrar un electrén con un nivel
de energia especifico.
Niels Bohr ? Para aclarar este concepto usaremos una comparacion
(1885-1962). Fisico danés. Hizo sencilla: si a usted le preguntan doénde esta el comisario,
aportes fundamentales en el campo seguramente respondera que se encuentra en su oficina, en la
de la fisica nuclear y en el de la comisaria. Ese seria su "orbital atémico", es decir, la regioén o
estructura atémica. Su teoria de la lugar donde es mas probable que se encuentre. Pero el comisario
estructura atémica de Bohr le valié puede estar en mesa de entrada o en la cocina.

el Premio Nobel de Fisica en 1922.
Es decir, que los electrones no se encuentran en un lugar
determinado pero si podemos predecir que estaran en algun lugar
de ese orbital atdmico.

El siguiente cuadro resume lo explicado:

Particula Simbolo Carga relativa
Electrén e -1
Protén pt oHT +1
Neutrén n 0




Al atomo se lo considera eléctricamente neutro y por lo
tanto, como las particulas subatémicas que poseen carga son los
protones, con carga positiva, y los electrones, con carga negativa,
podemos decir que el atomo tiene: igual nimero de protones que
de electrones.

Valores que identifican a los a&tomos: nimero atémico y
nimero masico

ACTIVIDADES

Interacciones

1. Usted puede preguntarse st los dtomos de hidrégeno y oxigeno son iguales. Para ello debemos
respondernos a las siguientes preguntas: ;tienen sus dtomos el mismo ntimero de protones?, ;y de electrones?

Todo atomo se identifica por dos nimeros:

e NUmero atémico: es el nimero de protones que tiene un
atomo. Se representa con la letra Z.

Z = numero de protones
Z=p"

Como vimos, si el atomo es eléctricamente neutro, el
numero de protones senala también el numero de electrones.

El nimero atémico (Z) determina las propiedades quimicas
del elemento.

Estas propiedades determinan la forma en que un elemento

quimico reaccionara con otro para formar un nuevo elemento.

ACTIVIDADES

propiedades quimicas s

Son las que se manifiestan cuando
hay cambio o transformacion en la
materia, tal el caso de la
combustibilidad. Por ejemplo: cuando
un combustible como la madera se
quema y se combina con el oxigeno
del aire se transforma, entre otras
sustancias, en diéxido de carbono y
vapor de agua. Esta reaccion de
combustion es una propiedad
quimica del metano, ya que implica
la formacion de nuevas sustancias.

1. Pensemos: si tenemos un elemento que tiene 18 protones. ;Cudntos electrones tendrd?
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4
propiedades fisicas C

Son las que se pueden determinar sin
que haya cambio o transformacion
en la materia, como el punto de
ebullicion, el punto de fusion o la

densidad.

e NUmero masico: es la suma del nimero de protones y el
numero de neutrones que tiene un atomo. Se representa con la
letra A.

El nimero maésico es igual al numero de protones (p*) maés el
numero de neutrones (n°).

A=pt+n

Como vimos, Z = p*
Entonces podemos escribir:
A=Z+n

El nimero mésico (A) determina las propiedades fisicas del
elemento.

Sabiendo el nimero mésico (A) y el nimero atémico (Z),
podemos saber cual es el numero de neutrones que posee un

dtomo.

Hemos dicho que A =Z + n, entonces si queremos calcular
n, tendremos que:

n=A-272

ACTIVIDADES

1. Teniendo en cuenta estos conceptos, puede ahora contestar si los dtomos de hidrégeno y oxigeno son iguales.

24

Vamos a sintetizar algunos de los conceptos complejos que
hemos desarrollado:

T N

5 >
I}

> N o
+

Veamos un ejemplo para aclarar la informacién del cuadro
anterior.

Trabajemos con el atomo de litio (Li). Para este atomo, Z = 3
y A =7.S1 queremos saber la cantidad de protones, electrones y
neutrones que posee, realizamos el siguiente razonamiento: Como
Z = a la cantidad de protones que tiene un atomo, tiene 3 p™.
Como el 4tomo es neutro, la cantidad de p+ es igual a la cantidad
de e, por lo tanto tiene 3 e".



Interacciones

La cantidad de neutrones es = A - Z, para el ejemplo,
n=7-3=4n.

ACTIVIDADES

1. Complete el siguiente cuadro.

Elemento z A pt e n

Sodio 11 23

Calcio

2. ;Qué significa cada simbolo?

3. sCon qué simbolo se representan cada una de las siguientes expresiones?

INTIITIETO TYLASICO: e e,
INOULTONIS: .o e

Continuemos con la lectura: NOTAS

El &tomo de un elemento se representa:

a. Por el simbolo quimico del elemento.
b. Por el numero masico (A).

-y
sl

c. Por el nimero atémico (Z). D7
Ejemplo:
El siguiente esquema representa a un atomo de carbono: .

6

Coémo vemos: Z = 6 y A = 12. Esto significa que este atomo de ...
carbono posee:
6 protones (ya que Z=6);
6 electrones (yaquept=e’) y
6 neutrones (porque n=A-7Z).
Trabajemos con el siguiente cuadro. Las 2 primeras hileras ...
estan completas a modo de ejemplo. Complete las restantes.
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Atomo Elemento A 7 Protones Neutrones Electrones
=2 (n=A-2) (e =p")
35
- Cl Cloro 35 17 17 18 17
§g Br Bromo 80 35 35 45 35
4
) He
14
P N
32
16 S
Como dijimos anteriormente, los cientificos han ordenado a
los elementos (de acuerdo a sus propiedades) en una tabla
denominada tabla periddica de los elementos. Si pudiésemos
realizar una comparacién, la tabla periédica para los quimicos, es
como los mapas para los gedgrafos.
TABLA PERIODICA DE LOS ELEMENTOS
Elementos Elementos Elementos
representativos de transicion representativos
K ' 4 h 4 w‘u?a
o an
H Mwers ok 13 14 15 16 17 He
- Mg "?l _— 4-—“"’# i:;::ll:.!"':l‘“'"“"” ke M2 i L L =
- = (1] an 1965 E] A mns "o wo 160 o n
E I-I Be Au . D N’.a metaies B c N 0 F Ne
e il Lo Om O Metaioes o Carkana Nitrégena Ohigena Fhiar Nede
78 M Nombre Simbolo FER ..ull nao 2o ns ns
a/Mg| A T—
Sodia Magnesm i 8 VB Ve viB vil 8 Vil B 1] K] Aluminia Sl Fiifara Anifre (Clarn Argén
K[{Ca|[Sc|Ti|V |Cr|Mn|Fe |Co|Ni|Cu|Zn|Ga|Ge|As|Se | Br|Kr
Patasio Calcio Escandio Titanss Vanadho Croma Manganesa Hierrn Cobalto Niguel Cohre Cine Gatin Germanim Arsensrn Selern Broma Criptdn
Rb|Sr| Y [Zr INb/ Mo| e |Ru|Rh|Pd |Ag|Cd|In |Sn|Sb|Te | | | Xe
Rushiden [Estroncio i Circonsa Mucthin Malibdeno Tecnerin Ruten Rodea Faladio Mata Cadmn bt Estado Antimenio Telurn Yoda Xenom
128 . ma 1349 (1% 1809 LLEE 1867 1902 AL 1961 1969 005 g nma noas o [Falil 222}
Cs(BaflLa/Hf [ Ta/W |Re|Os|Ir |Pt | Au|Hg| Tl |Pb| Bi | Po| At |Rn
Crsin Barin Lantana Hafnin Tantabo Walframsa [Renin Dsmsa Irido Plating O Mercuria Takia Ploma Bomuto Fodone Astatn Radon
(F7al} (226} 2 + [261) 12621 (%3 __!_-?HI [0 -3 __:?:-al i, [ - tarn \ IJJ'\HI
Fr({Ra|Ac| Rf | Db | Sg | Bh | Hs | Mt | Uun|Uww| Uk Shvmiis oo o okt monees
e | Wbe | Ao |maberosho | e | Seigo | oo | wowo | Mewws | oo | s | onesbc inkiidet s s ekt sntls
‘Ce | Pr |Nd|"m|Sm|Eu |Gd|Tb |Dy |Ho| Er [Tm|Yb | Lu
Mt.‘lﬂl(.‘S de Cerio Praveodamio Neodims Prometio Samano Eusropin Gadolmo Tertio Dispeossn Hobmin Erbia Tulla Merbon Luterso
transicion interna . mo Lz IR0 imu e I2a2) ) L [Tl = :IN?I ._._.II__{‘SIF _;__uw 3 531 ] '_:n".:u . (P 3 t2471
Pa Np [ Pu |Am|Cm| Bk | CF | Es | Fm|Md| No [ Lr
Torin Pratactinio Uramio Neptunio Plutonia Americin Curia Berquela Califormin Eimstenss Fermio Mendelevin Nobeho Lawrenca

26

Extraida de (2000), Quimica I, Buenos Aires, Santillana, pag. 149.




Cada elemento quimico tiene propiedades especificas; segin
estas propiedades los elementos quimicos han sido ordenados en
un sistema llamado tabla periddica. A lo largo de la historia se
conocen muchos intentos de clasificacién, pero la tabla que hoy se
utiliza se origind en una clasificacién periédica, publicada por el
cientifico ruso Dimitri Mendeleiév en el anio 1869.

Por lo tanto, podemos decir que la tabla periddica es una
"ordenacion espacial" de los elementos y que la ubicacién de un
elemento en la tabla indica sus propiedades y los tipos de
compuestos que forma.

En la tabla periddica actual los atomos de los distintos
elementos se encuentran ordenados de acuerdo con el nimero
atémico creciente, a partir del hidrégeno que tiene nimero
atémico 1, luego le sigue el helio -de Z=2- y asi sucesivamente.

Vemos que el numero total de elementos es grande: 109. Se
los puede organizar siguiendo un esquema que facilite el estudio
de sus propiedades.

Interacciones

i — Grupos —
H 2 11 14 15 14 17 He
Li | Be ’Perfodo Bl ¢l N 07 F|Ne
Litia Bevitio iistuiniing B Carboma || Witvigena | Cxigene Fhioe Nedn
NalMg| . . . .  |alsi]e] s ciar
Sodio Magnewn i W8 VB e vil 8 viil B B I8 [ro Shon || Fastor At Clom Argin
K|Ca|Sc|Ti|V |Cr|Mn|Fe|Co|Ni Cu|Zn|Ga|Ge| As|Se|Br|Kr

Extraida de (2000), Quimica I, Buenos Aires, Santillana, pag. 149.

Los 109 elementos de la tabla periédica se encuentran
divididos en grupos (columnas verticales de los elementos
quimicos) y en periodos (filas horizontales de los elementos

quimicos).

ACTIVIDADES

1.0bserve la tabla y cuente la cantidad de grupos y periodos que tiene.

2. ;Contd 18 grupos y 7 periodos? Si no fue asf reviselo. Vaya observando la tabla periddica y realice la

siguiente ejercitacion:

a) Lea los periodos como si fueran las filas y observe, como mencionamos mds arriba, que va aumentando

Uno a uno el nuimero atémico.

b) Escriba los elementos que se encuentran en el periodo 1, con su correspondiente numero atémico (Z).
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¢) Escriba los elementos del sequndo periodo con sus respectivos Z.

d) Cuente la cantidad de elementos de cada uno de los periodos siguientes y complete las frases:

® El periodo 3 tiene ............cccoceeeeeoienienn.n. elementos.
e Los periodos 4 y 5 contienen ............... elementos.
® El periodo 6 tiene ..........ccccooeoveieiinnnnn elementos. En el lugar 57 (lantano) hay un conjunto de 15 elementos

con propiedades similares, llamados lantdnidos.

e El periodo 7 incluye el grupo de los actinidos, es decir, en el lugar 89 (actinio) hay 15 elementos con
propiedades similares llamados actinidos.

Los grupos, como dijimos, son las 18 columnas verticales con los
elementos quimicos. Los elementos de un mismo grupo tienen
propiedades fisicas y quimicas similares (por ejemplo su tamano,
la forma en que reaccionan con otros elementos, etc.) y se
diferencian de los elementos de los demas grupos.

1 18
1A Vil A
10 4n
H 2 13 14 15 16 17 H e
Hideigens LA WA WA VA ViA Vil A Hedio.
. a0 108 120 o 180 190 20,0
Li | Be B ot B|C|N|O]| F|Ne
Litie Beribe O o meraies R Carbomo | Witrdgens |  Ouigeno Fiiot Neon
ns M3 D Metaloites nn ‘}l o no no 55 ns
Na (Mg , . = Al|SiIP|S|Cl|Ar
Sadio Magaesio e WB VB we e Vil § i) ' Alemirio Silscien Finforo Agufer Clorm Argan
»m 00 “s .l 15 S8 S0 %o 558 L L] :ﬂ.? s 654 o ns 4N ns mns ns
K|{Ca|[Sc|Ti|V |Cr|Mn|Fe|Co|Ni|Cu|Zn|Ga|Ge|As|Se|Br|Kr
Potasio Calcia facandio Titan Vanadio Como | Manganesa | Hiern Cobalts Nigguel Cobre Cine Gl Bermanis | Arsémen Selenun Broma Crigtin
s - B L) LIF ) nus 59 = o o e 106, & s nea nan AL NS wyr it 1269 ma
Rb|(Sr|Y [Zr INb(Mo| e |Ru|Rh|Pd |[Ag|(Cd|In ([Sn|Sb|Te| | | Xe
Rubidie [strancio Itria Cirrons Naohin Malibdrnn Teenecin Rutrnio Rodw Paladio PMata Cadmio Indsa Estahn Antimanio Telurin Yoda Xendn
1128 . ma e 1 m.s 4 s 1862 102 waa e 1969 s o ni: :ﬂ‘i o [Fal) 2
Cs|Ba|La|Hf | Ta|W|Re|Os| Ir |Pt [Au|Hg| Tl [Pb| Bi | Po | At | Rn
Cesio Bario Lantana Hafmn Tantabio | Wolframis Remia [ it Pating O Merrurio "™ Pioema Bismuto Polonsn Mtatn Radin
[Fril} 1226 2an| w= (1) 3 [Fi=] 163) —UDI . 12881 fas6) = (768} " [FRr} ) N'\HI
Fr |Ra|Ac | RBF | [D b Sg] (Bl =ﬂ§ Vit | Unom| Ul | Nl Elementos en letras cefestes: gaseasas
% b =’ ke = 2 T b ST it g TR X u'[('""'.’lrl“ en letras s, r'fﬂl'f"li
i cnand ansn risan nciiiaia Debwie St scied el Melinerlo Whwroite s s Elementos en letras huecas: producidos ertificiolmente
1400 1409 1443 = "s 1503 1519 "wan 1608 162.% 1649 1613 1689 o 1as
Ce|Pr | Nd| " Sm|Eu |[Gd|Tb |Dy Ho| Er [Tm|Yb | Lu
Metales de Cerin Praseodimio | Neodimio | Prometio Samario Eurplo Gadolnin Terbio Dispeosso Holmin Erbio Tullo Merbio Lutecwn
transicion interna : 120 (e 2380 _ - L R e 247 _ an 2811 - a5 _ s e .-"‘.'-“' . (264 (F27]]
Pa| U [Np|Pu|Am|Cn| Bk Es | Fm | Md | No | Lr
Toris Prastactimio Uramio Neptisnio Plistanie Americio [« Berquels Califormio Eimstenso Fermio Mendelevio MNobelin Luwrencio

Extraida de (2000), Quimica I, Buenos Aires, Santillana, pag. 149.

En la tabla periddica, los elementos que son metales se
encuentran ubicados a la izquierda de la linea diagonal escalonada
(ver tabla), préxima al extremo derecho; los no metales se
encuentran a la derecha de esta linea; y los gases nobles, raros o
inertes se encuentran ubicados en el grupo 18.
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ACTIVIDADES

1. Elija 5 elementos de la tabla periddica que le resulten familiares o conocidos:

a) Escriba su simbolo, su nombre, numero atémico (Z) y su numero mdsico (A):

2. Escriba 2 elementos de cada uno de los siguientes grupos:

® Grupo 5A de 1a tabla PETIOAICA: ...........ccuiiiiiiiii i
@ Periodo 6 de 1a tabla PETIOAICA: .......c.ooiiiiiie oot
3. Investigue y escriba:

a) 2 elementos de la tabla periddica que componen el cuerpo humano:

REACCIONES QUIMICAS

ACTIVIDADES

1. Ubique en la tabla periddica al oxigeno y al hidrdégeno ;En qué grupo se encuentra cada uno?
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compuesto L

Es una sustancia pura compuesta
que no se puede separar en sus
elementos por métodos fisicos de
fraccionamiento.

Si se ponen en contacto, bajo ciertas condiciones
experimentales, el hidrégeno y el oxigeno, forman agua. Como ya
vimos, el hidrégeno y el oxigeno son dos elementos quimicos,
mientras que el agua es un compuesto.

Podemos decir que si se unen dos o mas elementos en

proporciones definidas forman una sustancia pura compuesta o
compuesto.

ACTIVIDADES

&

1. ;Qué sucede si deja un clavo de hierro (Fe) en contacto con el oxigeno del aire o del agua?

En este caso se forma un compuesto al que vulgarmente
llamamos herrumbre; una sustancia con propiedades distintas a
las sustancias que le dieron origen (el Fe y el O).

En el ejemplo anterior se produjo un cambio al que
llamamos cambio quimico porque ya no tenemos ni Fe ni O, ahora
tenemos un compuesto diferente que es un 6xido o herrumbre.

Si miramos a nuestro alrededor, vemos que la materia y la
energia del universo se modifican o cambian constantemente. Son
ejemplos de cambios un incendio, cortar un arbol, calentar agua,
la fermentacién de la uva, la ebullicién del agua o la oxidacion de
un clavo. No todos los cambios son iguales. En algunos se produce
una transformacién de la materia, mientras que en otros no se
modifica la estructura de la materia. De acuerdo con ello, podemos
clasificar a los cambios o transformaciones en:

e Cambios fisicos: son aquellos en los que las sustancias no
se transforman en otras distintas. Es decir, se modifica alguna
propiedad de la materia, pero no su composicién quimica. Por
ejemplo: si cortamos un arbol, la madera antes de cortarla y
después de cortarla, sigue siendo madera, no cambia su
composicién.

e Cambios quimicos o reacciones quimicas: son aquellos en
los que las sustancias se transforman en otras con distintas
propiedades. Es decir, se modifica la composicién quimica de la
sustancia. Por ejemplo: supongamos que en un incendio se quema
una mesa de madera, vemos que la madera se transforma en otras
sustancias -en gases y cenizas- y deja de ser madera.

Para saber si un cambio es fisico o es quimico, nos podemos
preguntar: ;la sustancia que tengo al finalizar el proceso es la
misma que tenia al inicio? En el primer caso, al cortar un arbol y
al finalizar de cortarlo tengo madera, igual que al iniciar el
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proceso; por lo tanto es un cambio fisico. En el segundo caso, NOTAS
después de quemar una mesa y al finalizar el proceso ya no tengo
més madera sino que tengo otras sustancias, como gases y
cenizas; por ello es un cambio quimico.

Algunos ejemplos de cambios quimicos:

e Cuando encendemos lefia para hacer un asado, al cabo de
un tiempo quedan cenizas y no podemos recuperar la lena
original.

¢ Si una chapa queda a la intemperie en contacto con el aire
y la humedad, luego de un tiempo la vamos a encontrar recubierta
de una capa de color rojizo llamado éxido.

e Cuando cocinamos una torta: al sacarla del horno vemos
que la harina, el azucar y los huevos, es decir los ingredientes que
utilizamos, se transformaron en un material totalmente diferente.

ACTIVIDADES

1. sPodria completar las siguientes frases?

"Si encendemos un fésforo y se consume, no podemos volver a prenderlo porque no tenemos el fésforo original,

esto Tepresenta Un CambIO ..........ccooceevviveaniiiiiiieiieeee .

"Si se rompe una taza, podemos reconstruirla con pegamento, esto representa un cambio.......................c....... .
2. Dé dos (2) ejemplos de cambios fisicos y dos (2) de cambios quimicos. Justifique.

Todo cambio quimico implica una reaccién quimica.

Escriba lo que entienda, desde su experiencia, por la palabra
reaccién.
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NOTAS

Es aquel sistema que no

intercambia materia ni energia con
el medio ambiente. Por ejemplo un
termo. En la realidad no existen
sistemas totalmente aislados.

Una reaccién quimica se produce cuando una o mas
sustancias se transforman en una o mas sustancias diferentes. Las
sustancias iniciales se llaman reactivos o sustancias reaccionantes
y las sustancias que se obtienen se denominan productos de la
reaccién. Por ejemplo: para el caso de la oxidacién de un clavo, las
sustancias reaccionantes son el clavo (constituido por hierro) y el
oxigeno del aire, y el producto de la reaccién es el clavo oxidado,
que quimicamente es un compuesto llamado éxido férrico.

En quimica las reacciones quimicas se expresan mediante
ecuaciones quimicas. Para escribir una ecuacién quimica se coloca
a la izquierda las sustancias reaccionantes, luego, una flecha que
se lee se transforma/n, y, finalmente, a la derecha los productos de
la reaccién.

Sustancias reaccionantes — . Productos de la reaccién

Hierro (clavo) + oxigeno (aire) — . 0xido férrico (clavo oxidado)

LEY DE CONSERVACION DE LA MASA

Ahora bien, si midiéramos la masa de las sustancias
reaccionantes y de los productos de reaccién veriamos que es la
misma. Esto se cumple para todas las reacciones quimicas sin
excepcion y constituye una ley llamada Ley de conservacién de la
masa.

La masa o cantidad de materia del sistema se mantiene
constante, es decir, que la suma de las masas de las sustancias
reaccionantes es exactamente igual a la suma de las masas de los
productos de la reaccién.

Enunciado de la Ley:

"La masa de un sistema aislado se mantiene constante, ain
cuando se produzcan cambios quimicos dentro del sistema".

En el ejemplo, si sumamos la masa del clavo y la masa del

oxigeno del aire con la que reacciond el clavo, veremos que nos da
igual que la masa del clavo oxidado.

ACTIVIDADES

Para finalizar con la secuencia realizaremos algunas actividadeses de sintesis.

1. Indique cudl de estas afirmaciones es falsa y explique porqué:
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a) En un dtomo neutro, la cantidad de protones es diferente a la cantidad de electrones. VO  F[O
b) La actual tabla periédica ordena los elementos segtn su numero atéomico. VO  F[O

2. Una con flechas los términos que se relacionen de las dos columnas:

electrones nticleo atémico
metales carga negativa
neutrones maleables y ductiles

3. Redacte oraciones que incluyan cada par de términos relacionados en el ejercicio anterior. Le damos un
ejemplo:

"Los electrones son particulas atémicas que poseen carga negativa"

4. Escriba el nombre y la férmula quimica de las moléculas que se representan en los siguientes modelos e
indique qué dtomos los forman:

0 N 0 0
© Fe N Cc
H H
Férmula quimica: FeO
Nombre: Oxido ferroso s
Atomos: hierro - 0XIgeno s s

5. De los siguientes elementos de la tabla periddica -manganeso, nedn, tungsteno, sodio y plata-:

a) Escriba su simbolo, su nombre, su niimero atémico (Z) y su nimero mdsico (A)
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6. Lea la siguiente afirmacién: "Si dejamos una taza con leche afuera de la heladera durante 20 horas, la leche
“se corta” y no podemos tomarla. Este es un cambio quimico.";Esto es correcto? ;Por qué?

SECUENCIA 2: NATURALEZA ELECTRICA DE LA MATERIA

Volvamos a pensar en el modelo atémico. Si centramos
nuestra atencién en la estructura atémica, podremos entender que
la materia tiene una naturaleza eléctrica.

ELECTROSTATICA

Como ya hemos repetido en numerosas ocasiones, la materia
es muy importante, estd en muchos lugares y la hay de diferentes
tipos. Trataremos de entender la relacién de la materia con los
fenémenos eléctricos.

ACTIVIDADES

1. Responda con lo que usted cree:

a) sPor qué un peine frotado en su cabello puede atraer, luego, pequerios papelitos?
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b) ;Por qué los camiones que transportan combustibles tiene una cadena que cuelga de su carroceria y toca el
pavimento?

El primer fendmeno eléctrico artificial que se observé fue la
propiedad que presentan algunas sustancias resinosas que
adquieren una carga negativa al ser frotadas con una piel o un
trapo de lana, tras lo cual atraen objetos pequenios como plumas,

cabellos etc. Un cuerpo asi tiene un exceso de carga negativa ya 2
que presenta mas electrones que protones. electrones -
Particulas subatémicas de carga
Por otro lado, una varilla de vidrio frotada con seda tiene negativa que giran alrededor del
una capacidad similar para atraer objetos no cargados, y atrae los nticleo del dtomo.

cuerpos cargados negativamente con una fuerza ain mayor. Esto
sucede porque el vidrio tiene una carga positiva, es decir que
posee mas protones que electrones.

?

Cuando se produce frotamiento de un determinado cuerpo protones L
se puede decir que éste ha sido cargado, llamandose a este proceso Particulas subatémicas de carga
electrizacién por frotamiento. positiva que se encuentran en el

nticleo del dtomo.

En la imagen observamos una varilla de vidrio que ha sido
frotada y ha quedado cargada positivamente.

Al acercarla a otra varilla que esté cargada con el mismo
signo (positivo) vemos que actla una fuerza de repulsién, es decir
que tienden a separarse.
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La electricidad que se ha producido no circula por el cuerpo
sino que queda retenida y en reposo, por lo cual se denomina
electricidad estatica o electroestatica.

En muchos casos la electrizacién se produce
espontaneamente. Asi sucede en los automéviles como
consecuencia del roce con el aire, y al tocarlos producen pequenas
descargas. Lo mismo ocurre al ponerse o quitarse prendas
fabricadas con fibras sintéticas, notdndose pequenios chasquidos.

ACTIVIDADES

1. Después de esta nueva informacion relea las respuestas que dio al iniciar esta secuencia. En caso de ser

necesario, complételas o corrijalas.

a) sPor qué los camiones que transportan combustibles tiene una cadena que cuelga de su carroceria y toca el

pavimento?

Con el estudio de estos fendmenos comenzo a desarrollarse
una de las ramas mas importantes de la fisica: la electricidad.
CARGAS ELECTRICAS

Seguin vimos en el ejemplo, podemos observar dos clases de
electricidad. Una de ellas es la positiva y la otra es negativa.

Veamos un cuadro que nos ayude a comprender:

Electricidad

POSITIVA NEGATIVA

En la naturaleza la materia es neutra, es decir que la
cantidad de cargas positivas y negativas son iguales. Sin embargo
distintos factores, como el frotamiento, pueden romper el



equilibrio y entonces se hacen evidentes las cargas positivas y NOTAS
negativas.

Los cuerpos al ser frotados pueden adquirir carga positiva si ...
pierden electrones; o bien adquirir carga negativa silos ganan. ...
Por otra parte se ha comprobado que al acercar dos cuerpos ...
cargados con electricidad sucede lo siguiente:
e Si ambos cuerpos tienen cargas positivas se repelen.

- Tt +)l—

e Si un cuerpo presenta cargas positivas y el otro cargas ...
negativas se atraen.

En consecuencia podemos generalizar diciendo:
e Cargas eléctricas de igual signo se repelen.
e Cargas eléctricas de distinto signo se atraen. .
;Como se puede demostrar la presencia de cargas eléctricas?  ...................
Uno de los modos de constatar si un cuerpo esta cargadoo ...
no es con el uso de un instrumento denominado electroscopio. ...
;Como pueden cargarse eléctricamente los objetos? .
ELECTRIZACION POR CONTACTO ...
Dado que los atomos tienen igual nimero de protones que ...
electrones, la materia no presenta normalmente efectos eléctricos.  ....................
Si alteramos este equilibrio, es decir que generamos un exceso 0 ...l
defecto de electrones, decimos que esta cargada. Hay muchos ...
medios para lograr este desequilibrio, siendo el mas antiguoelde ...
frotamiento, también llamado por contacto.
Ejemplos:
e Barra de plastico y piel: la primera queda cargada ..
negativamente y la piel positivamente.

Interacciones
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e Barra de vidrio con un trapo de seda: vidrio positivo, trapo
negativo.

En todos los casos la cantidad de carga lograda por un
elemento es exactamente igual y de signo contrario al obtenido
por el otro, no hay creacién ni pérdida, s6lo transmisién de carga.

Las cargas eléctricas se pueden medir. La unidad de medida
es el coulombio (C).

AISLANTES Y CONDUCTORES DE ELECTRICIDAD

ACTIVIDADES

1. Piense en estas situaciones de la vida cotidiana y responda:

a) Por qué los empleados de EDEMSA al subir a las columnas de alumbrado utilizan cascos, botas con suela

de goma y guantes?

Estas situaciones muy comunes se deben a que algunos
4dtomos, cuando se combinan para formar sélidos, frecuentemente
dejan libres uno o mas electrones, que pueden moverse con
facilidad a través del material. En algunos materiales, llamados
conductores, ciertos electrones se liberan facilmente. Los metales,
en particular el cobre y la plata, son buenos conductores. No debe
tocarse con las manos mojadas ningin aparato eléctrico, ya que el
agua es buena conductora de la electricidad.

Los materiales en los que los electrones estan fuertemente
ligados a los atomos se conocen como aislantes o no conductores.
Algunos ejemplos son el vidrio, la goma o la madera seca. Esto nos
explica porqué los operarios tienen elementos especiales como
botas de goma.

Si un material fuera un conductor perfecto, las cargas
circularian por él sin ninguna resistencia; por su parte, un aislante
perfecto no permitiria que se movieran las cargas por él. No se
conoce ninguna sustancia que presente alguno de estos
comportamientos extremos a temperatura ambiente. A esta
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temperatura, los mejores conductores ofrecen una resistencia muy

baja (pero no nula) al paso de la corriente y los mejores aislantes
ofrecen una resistencia alta (pero no infinita).

ACTIVIDADES

1. Con lo que ha aprendido y teniendo en cuenta su experiencia, complete la tabla con elementos aislantes y

conductores que conozca:

Conductores de electricidad

Aislantes de electricidad

CORRIENTE ELECTRICA NOTAS

Seguramente escuch6 y empleé muchas veces la expresién
"corriente eléctrica", pero ;qué es la corriente eléctrica?

Se dice, normalmente, que cuando las cargas eléctricas
estan en movimiento dentro de un conductor hay corriente
eléctrica.

Las cargas eléctricas producidas por frotamiento son de
corta duracién; generan una corriente transitoria. Sin embargo el
hombre ha logrado producir corrientes eléctricas permanentes, lo
que permite un mejor aprovechamiento de la energia. Ejemplo de
ello es el funcionamiento del televisor, la radio, la lampara
eléctrica, etc.

Como vimos en los cuerpos conductores, las cargas
eléctricas encuentran dificultades para avanzar debido a los
choques y roces que sufren contra los otros atomos que los
forman. Por lo tanto es necesario contar con energia para vencer
esas dificultades y de ese modo mantener en forma permanente la
corriente eléctrica. Para suministrar esa energia se requieren
dispositivos especiales que se denominan generadores.

Hay distintos tipos de generadores: nucleares, quimicos,
hidraulicos, edlicos, etc. El mas antiguo de ellos es la pila.
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ACTIVIDADES

Para finalizar con la secuencia realizaremos algunas actividades de sintesis.
1. Responda ahora, con los conocimientos adquiridos, las siguientes preguntas:

a) sPor qué un peine frotado en su cabello puede atraer, luego, pequerios papelitos?

b) sEs conveniente que los camiones que transportan combustibles tengan una cadena que cuelgue de su
carroceria y toque el pavimento? ;Por qué?

Compare las respuestas que dio anteriormente y las que pudo dar ahora.

2. Responda:
JPor qué se recubren con pldstico los cables y los mangos de las herramientas de un electricista?

SECUENCIA 3:
NUESTRO MEDIO AMBIENTE NECESITA CUIDADOS

M ACTIVIDADES

L@
1. Comience esta secuencia pensando y explicando con sus palabras.

a) sQué entiende por medio ambiente? b) ;Cudles son las relaciones del hombre con ese medio? c) ;Qué
consecuencias surgen de esas relaciones? d) ;Las soluciones que se ofrecen tienden a mejorar la calidad de
vida? ;Cudles?
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Sus respuestas aportan datos que lo llevaran a entender

porqué actualmente, para abarcar al medio ambiente en toda su
diversidad, se lo define como un sistema complejo, es decir, como

un conjunto de elementos en interaccién en el que se

interrelacionan en forma constante, la biosfera, la sociosfera y la

tecnosfera.

e Biosfera: entendida como el medio fisico, quimico y

biolégico que compone los ecosistemas, formados por elementos

que condicionan la existencia del hombre, entre los que se
diferencian, por ejemplo, los recursos naturales el clima, la
atmoésfera, los ciclos naturales, el suelo etc. Funciona como un
sistema que busca de forma continua un equilibrio dinamico.

e Sociosfera: un medio humano o conjunto de relaciones que

los hombres establecen entre si, formando organizaciones sociales,
artisticas, politicas, econdmicas, éticas, religiosas, de trabajo o de

esparcimiento. Su finalidad es la busqueda de mejor calidad de vida.

e Tecnosfera: construccién humana con base cientifica y
tecnolégica que condiciona el medio natural y el humano.

Esta manera de entender al medio ambiente exige pensar en

él como un problema complejo, con multiples posibilidades de

analisis.

Titulamos esta secuencia "nuestro medio ambiente necesita
cuidados" debido a que para todos es conocido que los desérdenes

ambientales actualmente estan alcanzando, en algunos casos,
niveles criticos. La solucién no pasa por conservar sin cambios,
sino por cémo transformar de una manera sostenible,
garantizando la continuidad de las condiciones que permitan la

vida en el planeta.

Construir un mundo sostenible exige un replanteo en el
modo de analizar y, en lo posible de solucionar problemas,

evaluando criticamente la informacién, interrogdndose acerca de

las aparentes certezas, adaptandose a los cambios y buscando

soluciones creativas a problemas complejos.

PROBLEMATICAS AMBIENTALES

Todos somos conscientes que son variadas las problematicas
ambientales a las que actualmente nos enfrentamos. Analicemos
estas problematicas desde distintas escalas:

Escala local

Escala regional

Escala global

f

f

f

;Qué sucede en la
provincia?

;Qué sucede en el
pais?

¢ Qué sucede en el
mundo?

Interacciones

?

ecosistema =
Interaccién entre componentes
bidticos (seres vivos) y componentes
abiéticos (elementos sin vida).

NOTAS
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NOTAS Una frase que los ambientalistas utilizan a menudo es
"pensar globalmente para actuar localmente".

.............................................. Este pensar globalmente significa conocer qué sucede en el

.............................................. mundo y poder generar acciones para el lugar donde vivo.

ACTIVIDADES

1. Enumeren algunos problemas ambientales a nivel mundial que conozcan.

Enunciamos a continuacién algunos problemas ambientales
a nivel mundial:

e El calentamiento global de la atmosfera (efecto

El exceso de algunos gases, invernadero)

producidos por el hombre, que

atrapan en la atmésfera los rayos e El adelgazamiento de la capa de ozono presente en la
infrarrojos del Sol haciéndolos estratosfera , que resguarda al planeta de la accién de rayos
permanecer en ella mds de lo usual. ultravioleta.

Esto provoca un aumento de
temperatura en el planeta. e La creciente contaminaciéon del agua y los suelos por las
descargas de residuos industriales y agricolas.

o e E] agotamiento de la cubierta forestal (deforestacién), por
estratosfera u la explotacién para obtener lena y la expansion de la agricultura.
Una de las capas de la atmdsfera

e La pérdida de especies por destruccién de espacios
naturales.
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e La degradacion del suelo en los espacios agricolas y 2
naturales degradacién _
Deterioro del suelo

;Cuéles no conocia? Puede ampliar sus conocimientos sobre
este tema buscando en otras fuentes de informacion.

ACTIVIDADES

1. Enumeren, ahora, algunos problemas ambientales a nivel nacional que conozcan.

Algunos problemas ambientales graves que impactan en la
poblacién argentina y en su economia son:

e Deforestacién irracional de maderas de alto valor
comercial como la madera del quebracho.

e Erosion de los suelos por la actividad ganadera y agricola.
Por ejemplo en la Pampa Humeda.

e Pérdida de la biodiversidad. Por ejemplo: en los ultimos
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NOTAS

anos la provincia de Misiones perdi6 1.500.000 hectareas de selva.

e Competencia entre especies introducidas, como el ciervo
europeo, con especies autoéctonas como el pudu o ciervo enano.

e Apertura de capitales multinacionales que producen
sobreexplotacion de recursos naturales. Por ejemplo la explotacién

petrolera.

;Cuales no conocia? Puede ampliar sus conocimientos sobre
este tema buscando en otras fuentes de informacion.

ACTIVIDADES

1. ;Conocen algunos problemas ambientales, naturales o producidos por el hombre, de nuestra provincia?

;Cudles?
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A continuacioén se citan distintos problemas ambientales que
afectan a la provincia de Mendoza y para ello se toman en
consideracién tanto los producidos por causas naturales como los
provocados por el hombre:

Originados por causas naturales De origen humano

e Accidentes climdticos. e Aluviones.

e Avalanchas de origen glaciario. | e Contaminacién atmosférica y

. . de acuiferos.
e Erupciones volcdnicas.

. * Deforestacion.
* Sismos.

' e Desertificacion.
e Incendios.
e Incendios provocados.

e Prdcticas agricolas no
aconsejables.

e Procesamiento de minerales.

e Residuos solidos domiciliarios e
industriales.

e Salinizacion de los suelos.
e Sobrepastoreo.

e Pérdida de la biodiversidad.

CONTAMINACION DE FACTORES ABIOTICOS

Como usted ha visto los problemas ambientales son
multiples. Por lo tanto trabajaremos en este curso con dos
problemaéticas ambientales, la contaminacién y la degradacién,
que afectan a los factores abidticos: agua, aire y suelo.

e Contaminacién del agua y del aire y
e degradacién del suelo.

LEER

A continuacién presentamos esquemas que desarrollan
estos temas. En cada uno de ellos encontrara:

a) Una representacién del factor analizado y sus principales
caracteristicas.

b) Cuadros con informacién sobre causas y consecuencias de
las problematicas que afectan a cada uno de ellos.

Interacciones
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/ Contaminacién por plomcx

Las tuberias del agua se hacian

tradicionalmente de plomo. El plomo al
igual que otros metales pesados como
el mercurio, el cadmio, el cromo, el
arsénico, el plomo, el cobre, el estario,
el vanadio, el cobalto, el manganeso o
el aluminio son altamente téxicos para

el ser humano y peligrosos

Atomode Atomode Atomode
Hidrégeno  Oxigeno  Hidrégeno

@taminantes ambientales. /

ﬂntaminacién por agroquimicos

Molécula de agua

El uso excesivo de plaguicidas y
herbicidas en tierras de cultivo, los que
llegan al agua provenientes de zonas
agricolas.

Uno de los més importantes es el DDT,
actualmente de uso prohibido. Un
hidrocarburo clorado que no se
metaboliza sino que se disuelve en las

grasas donde se almacena.
H,O

CONTAMINACION DEL AGUA @

El agua es un componente fragil porque posee un gran poder disolvente

de los productos de desecho humano e industrial.

Aunque la contaminacién del agua puede ser accidental, la mayor parte

de las veces deriva de vertidos no controlado de origen diverso.

Seglin la OMS (Organizaciéon Mundial de la Salud) el agua contaminada
es aquella que ha perdido las condiciones para ser aplicada a los usos a

g los que se destinaria en su estado natural.

/Contarninacién por petrélecx

El petréleo y sus derivados actian
desfavorablemente sobre la vida
acuética en varias formas:

e Dificultando la oxigenacién del
agua y al mismo tiempo consumiendo
oxigeno que ésta necesita para su
degradacién.

¢ Impidiendo la fotosintesis.

¢ Intoxicando a los organismos y
produciendo, por ejemplo: la muerte de
aves marinas, ya que las plumas
pierden su capacidad aislante cuando
estan cubiertas de petréleo; el
envenenamiento directo de los peces o
la muerte de mamiferos marinos por
ingestién de alimento contaminado o
por la pérdida de la propiedad aislante
de su piel.

. /

Pieckering W. Camba O. (1997). Biologia.

Repasa con esquemas. Oxford, Madrid.
Adaptacién de las autoras.
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/ Contaminacién de aguas residuales y sus efectos \

NITRATOS: el consumo de agua con un elevado porcentaje de nitratos
puede originar la enfermedad azul de los nifios, metahemoglobinemia
infantil, que es la presencia en la sangre de un producto de la
oxidacién de la hemoglobina llamada metahematoglobina .

Su origen se debe generalmente, al uso de fertilizantes en la
agricultura, industrias graficas y residuos cloacales.

FLUORUROS: son elementos esenciales en las aguas bebibles y
desempenan un papel importante en la prevenciéon de las caries
dentales. Pero en concentraciones elevadas pueden producir fluorosis
endémica crénica”, cuyos sintomas son la presencia permanente en los
dientes de manchas de color amarillo parduzco o casi negro.

FOSFATOS: se los encuentra en aguas cloacales y provienen en
particular de los detergentes domésticos e industriales y de los
fertilizantes quimicos utilizados en exceso, asi como de los residuos de
la cria intensiva de animales. Producen la eutrofizacién de las aguas
(enriquecimiento nutritivo del agua que provoca un crecimiento
desmesurado de las poblaciones de algas que dificultan la circulacién
del agua y que al morir son descompuestas por bacterias que producen
gases malolientes y consumen el oxigeno del agua).

BIOLOGICA: los microorganismos presentes en las aguas cloacales
incluyen especies potencialmente patégenas para el hombre, por
ejemplo los virus que producen afecciones virales como la hepatitis.
Las bacterias pueden producir infecciones gastrointestinales, cdlera,

fiebre tifoidea y otras afecciones.




/

Es un proceso de naturaleza fisica y
quimica que desgasta y destruye
continuamente los suelos y rocas de la
corteza terrestre.

La mayoria de los procesos erosivos son
resultado de la accién combinada de
varios factores como la temperatura,
los gases, el agua, el viento, la gravedad
y la vida vegetal y animal La erosién
acelerada es el resultado de la accién
del hombre.

En muchos casos la erosién se combate
mediante la plantacién de hierba y
arboles que formen un fuerte sistema

de raices o extendiendo redes que

@en la pérdida de roca y suelo. /

Erosién \

Interacciones

Segun la definicién clasica, el suelo es
un complejo organizado de minerales,
materia organica, agua, y aire.

Pero representa no sélo un medio de
apoyo mecanico o una mezcla de
particulas de las que se nutren las
raices, sino también un rico y complejo
sustrato, poblado de infinidad de
organismos que van creando las
condiciones necesarias para el
desarrollo de las plantas.

DEGRADACION DEL SUELO

En el suelo se dan algunos procesos de degradacién naturales y otros

relacionados con la actividad humana. Todos afectan las propiedades
fisicas quimicas y biologicas del suelo determinando la pérdida total o
[g parcial de su productividad.

/ Degradacién del manto \

vegetal y desertificacion

Desertificacion es el proceso por el cual
la productividad biolégica se reduce
tanto que conduce a condiciones
desérticas especialmente en zonas
aridas. Incluye el empobrecimiento de
la cubierta o manto vegetal y el
deterioro de la textura, estructura y
fertilidad del suelo.

Las causas de la desertificacién son
complejas, pero la causa dominante de
este proceso es el estimulo ambiental
inducido por la presién humana
asociado a fluctuaciones cortas pero
extremas del clima (Conferencia sobre

-

Es una concentracién elevada de sales
en el suelo, por ejemplo de sodio,
debida a la evaporacién.

Se observa a menudo asociada a la
irrigacién y conduce a la muerte de las
plantas y a la pérdida de estructura del

@rﬁﬁcacién Naciones Unidas 1997y

Salinizacién \

/
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[
AIRE Exosfera Radiacién
" solar |
o . lonosfera Y
Los gases que mayoritariamente lo componen son: s ,
e Nitrégeno e Oxigeno e Didxido de carbono y otros gases raros | Termosfera ,’ ,’ |
como el argdn. Esta envoltura gaseosa que se extiende desde la 47
. Mesosfera % /
superficie terrestre hasta unos 700 km de altura, conforma la N,
- Estratosfera /
atmosfera. Con altas concentraciones de ozono. Radiacion [/
s Absorbe las radiaciones ultravioletas. infmnuja ! 7
Troposfera / ,’
Capa mis cercana a la Tierra e ;
Los compuestos de plomo Vi
A v

Son téxicos y alteran el sistema
nervioso. Se encuentran en los aditivos
de los combustibles y son liberados a la
atmosfera en los gases de escape. Por

eso ahora se expenden combustibles

libre de plomo.

/ Lluvia acida \

Las actividades humanas originan
gases acidos. Uno de los componentes
de los gases acidos es el azufre y sus
derivados. Cuando los derivados del
azufre entran en contacto con el vapor
de agua de la atmésfera, se disuelve n
facilmente y forman el acido sulftrico.
Este precipita como de gotas
acidificadas formando la llamada lluvia
acida.

Los efectos mas importantes de la
lluvia acida son:

e Acidificacién de lagos y lagunas que
ocasiona la muerte de los organismos
que viven en ellas.

¢ Deforestacién y pérdidas en los
cultivos por los dafios que los &cidos
producen a las plantas.

e Acidificacién de los suelos que inhibe
la descomposicién.

e Pérdidas econémicas, dado que los
acidos danan los metales, afectan a los
edificios, monumentos, etc.

La lluvia acida se puede reducir:

e Disminuyendo las emisiones de los
escapes de los medios de transporte
con convertidores cataliticos.

¢ Disminuyendo las emisiones de las
centrales eléctricas con filtros.

e Utilizando fuentes de energias
alternativas como la energia hidraulica

o la energia edlica.

/
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CONTAMINACION DEL AIRE

/ Efecto invernadero y agujero de ozono \

La atmosfera de la Tierra, junto con los mares y la materia viva, forman un

sistema capaz de controlar la temperatura. Segiin los datos obtenidos esa
atmosfera esta variando en su composicién en forma lenta y continuada.
Las causas son problemas derivados principalmente de:

e La combustién de los procesos industriales y centrales termoeléctricas.
e Gases de escape de las fuentes domésticas y del trafico en las urbes.
Los gases invernadero incluyen entre otros. CO2, metano, CFCs
(clorofluorocarbonados).

El diéxido de carbono activa la fotosintesis y es inofensivo, pero cuando
procede de la combustién de energias fésiles en centrales térmicas,
fabricas y medios de transporte, junto a otros compuestos, contribuye al
calentamiento global como consecuencia del efecto invernadero que
permite el paso de las radiaciones infrarrojas a la superficie de la Tierra
pero impide la salida del calor.

Efectos de los gases invernadero:

e Fusién parcial de los polos.

e Cambios climaticos.

e Pérdida de la biodiversidad.

Adelgazamiento de la capa de ozono

Algo similar ocurre con el ozono concentrado en la estratosfera, que
absorbe las radiaciones ultravioletas , haciendo de paraguas protector de
la vida. Hasta hace poco mantenia un equilibrio que aseguraba su poder
filtrante. Pero en 1985 se descubridé que en la Antértida se habia producido
una disminucién tan pronunciada que incrementaba la radiacién
ultravioleta sobre la tierra causando: alteracién en el proceso de
fotosintesis, quemaduras solares, cancer de piel, cataratas, dafos en el

@ (mutaciones). /

Pieckering W. Camba O. (1997). Biologia. Repasa con esquemas. Oxford,
Madrid. Adaptacién de las autoras.
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ACTIVIDADES

Trabajaremos con la informacion ofrecida en los tres esquemas anteriores.

1. Factor agua:

a) Dijimos que una molécula de agua estd formMada POT ..........ccooviiiiiiiiiiiiiiie e
También sabemos que una molécula de agua puede representarse a través de un modelo, srecuerda?

b) Después de la lectura, exprese qué entiende por contaminacion del agua:

2. Factor suelo:
a) Observe la representacion del suelo en el grdfico correspondiente.

e Indique cudles son sus componentes:
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¢) Enumere los agentes degradantes del suelo que aparecen en los cuadros:

3. Factor aire:
a) Observe el grdfico correspondiente.

e Indique los componentes del aire y escriba sus simbolos quimicos:

ACTIVIDADES

Cerraremos el trabajo de esta secuencla con las sigulentes actividades:

1. ;Qué niveles podemos reconocer al estudiar las problemdticas ambientales?

2. Resuelva la siguiente situacion problemdtica:

"Una actividad recreativa muy comun en la provincia son los circuitos de motocross en el pedemonte. Muchas
veces se critica esta actividad aduciendo que deteriora el terreno y ocasiona ruidos molestos.
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Le solicitamos que imagine que usted forma parte de un grupo de trabajo dedicado a la preservacién del
ambiente. Trate de ver que este problema incluye muchos elementos de la realidad que pueden analizarse
desde diferentes perspectivas como, por ejemplo, la ecoldgica, la legal, la social y la econdmica, entre otras. Es
decir que las causas son complejas y, en consecuencia, también lo son las posibles soluciones."

¢Mediante qué estrategias podria el grupo prevenir tales problematicas?
Para solucionar la situacién planteada le sugerimos que trabaje con las estrategias de resolucion de

problemas abordadas en el material sobre resolucion de problemas. Para recordar, le enumeramos las etapas
del proceso:

1- Comprensioén del problema.

2- Propuesta de respuestas anticipadas.

3- Elaboracién de un plan para la busqueda de soluciones.
4- Ejecucion del plan.

5- Comparacién de los resultados.

6- Evaluacion de la solucion.

7- Comunicacién de los resultados.

3. Hemos dicho que el medio ambiente estd formado por 3 componentes fundamentales: biosfera, sociosfera y
tecnosfera. Indique en la problemdtica regional planteada los elementos que corresponden a cada componente
y Sus interacciones:
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Sistemas

SECUENCIA 4: UN SISTEMA DE FUERZAS ESPECIALES

ACTIVIDADES

Iniciaremos esta secuencia de aprendizaje reflexionando sobre la nocién de fuerza.
1. ;Cémo definiria fuerza?
FUBTZA: Lo e

Muchas veces habra escuchado la expresién "hay que hacer NOTAS
fuerza". Y seguramente se hacia referencia a "empujar, tirar,
levantar y otras acciones en las que se involucran a los musculos
del cuerpo".

Diremos que fuerza el todo aquel efecto que produce un .
cambio en la posicidon o movimiento de los cuerpos. Existen
muchos otros tipos de fuerzas que empezaremos a reconocer.

LAS FUERZAS Y SUS EFECTOS

Desde las ciencias naturales diremos que las fuerzas
aplicadas a un cuerpo se observan a través de los efectos que
producen.

;Cuales son esos efectos?

e La aceleracién (cambio en la velocidad).
¢ La deformacién (cambio en la forma).

Por ejemplo:

e Pateamos una pelota: por la fuerza aplicada cambiala ...
velocidad de la pelota (aceleracién).

e Estiramos un resorte: por la fuerza aplicada aumenta la
longitud del resorte (deformacién).

ACTIVIDADES

1. Escribir ejemplos de la vida cotidiana referidos a deformacion y aceleracion:

Deformacién Aceleraciéon
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Llamaremos vector al grdfico con
forma de flecha que nos permite
representar una fuerza.

Diremos que una fuerza puede representarse a través de un
vector:

N N
o E o E
1° figura 2° figura

S S

N
0] E

3° figura

S

En esos vectores podemos indicar:
e La intensidad de la fuerza (a través del largo del vector).

e La direccién de la fuerza (a través de la recta que contiene
al vector).

* El sentido de la fuerza (a través de la punta de las flechas
del vector).

Observemos: estas 3 fuerzas representadas tienen distintas
direcciones. Podemos decir que la primer figura representa a un
automovil que se desplaza por la calle San Martin, de Las Heras
con direccién a Godoy Cruz.

La segunda figura representa a un automovil que se
desplaza por la calle Lavalle, hacia la costanera. La tercer figura
representaria una calle diagonal.

Los siguientes vectores representan fuerzas que tienen la
misma direccién y sentido contrario.

Por ejemplo: podemos considerar dos vehiculos que se
desplazan por la calle Las Heras, uno hacia la calle San Martin y el
otro hacia la calle Belgrano.



Sistemas

N
(0] E
S
ACTIVIDADES

1. Dibuje 2 vectores que representen fuerzas de distinta direccion.

2. Dibuje 2 vectores que representen fuerzas de:
e Igual direccion.
e Sentido contrario.

3. Dibuje 2 vectores que representen fuerzas de:
e Distinta direccion.
* Distinto sentido.

UNIDADES PARA MEDIR LA INTENSIDAD DE LAS FUERZAS

En la vida cotidiana usted "mide" constantemente distintas
magnitudes, como por ejemplo la longitud, la capacidad, la masa,
la fuerza, etc.

Para medir cada magnitud utiliza distintas unidades de
medida, por ejemplo:
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e Para medir la longitud se utiliza como unidad el metro (m).

o e Para medir la capacidad se utiliza como unidad el litro (1).
Newton, Isaac o
(1642-1727) Matemdtico y fisico e Para medir la masa se utiliza como unidad el kilogramo (kg).
britdnico considerado uno de los
mds grandes cientificos de la Una de las unidades més usadas para medir la fuerza es el
historia. Entre otras cosas, Newton newton (N).
dedujo la ley de la gravitacién
universal, inventd el cdlculo Por ejemplo: un auto podria ejercer una fuerza de 5000 N
infinitesimal y realizé experimentos (cinco mil newtons).

sobre la naturaleza de la luz y el
color. La unidad de medida de
fuerza, el newton, recibié este SISTEMA DE FUERZAS
nombre en su honor.
Cuando sobre un objeto actian varias fuerzas, éstas forman
un sistema de fuerzas. Veamos el siguiente ejemplo:

NOTAS "Un dia frio de invierno un auto se queda sin bateria y tres

hombres lo empujan para que arranque. Cada uno ejerce una
......................................... fuerza cuya intensidad es de 100 N. Las tres personas empujan en
.............................................. el mismo sentido”.

......................................... ;Qué intensidad debe tener la fuerza de un hombre forzudo
.............................................. si quiere conseguir el mismo efecto que lograron las tres personas?



FUERZAS ELECTRICAS

Dijimos en la secuencia anterior que la materia posee
naturaleza eléctrica. Es decir, es posible identificar en ellas cargas
eléctricas positivas o negativas.

Cuando una carga eléctrica se encuentra estacionaria o
estatica, es decir en reposo, produce fuerzas eléctricas sobre las
otras cargas situadas proximas a ella. Es por efecto de estas
fuerzas que se unen las moléculas, determinando el estado de
agregaciéon de la materia (sélido, liquido o gaseoso).

Las particulas cargadas positivamente, como los protones,
se repelen mutuamente, y las particulas cargadas negativamente,
como los electrones, también se repelen. En cambio, las particulas
negativas y positivas se atraen entre si.

Este comportamiento puede resumirse diciendo que las
cargas del mismo signo se repelen y las cargas de distinto signo
se atraen. Una manifestacion habitual de la electricidad es la
fuerza de atraccién o repulsién entre dos cuerpos cargados
estacionarios (que no se hallan en movimiento), que ejercen la
misma fuerza eléctrica uno sobre otro.

Observe la siguiente representacion:

-t t)— e Cuando las cargas son de igual

F F signo, las fuerzas son de repulsion.
- e

F F

e Cuando las cargas son de distinto

+ ) (- ) .,
signo, las fuerzas son de atraccion.

F F

La carga eléctrica de cada cuerpo se mide en el SIMELA
(Sistema Métrico Legal Argentino) en coulomb (C).

jAtencién!

La fuerza entre dos particulas con cargas q1 y q2 separadas
por una distancia d puede calcularse a partir de la Ley de Coulomb.

Segun esta Ley, la fuerza es proporcional al producto de las
cargas e inversamente proporcional al cuadrado de la distancia
que las separa. Dicho de otra manera, la fuerza eléctrica aumenta
si las cargas son mas grandes y dicha fuerza disminuye a medida
que la distancia entre las cargas es mayor.

Es decir:

e Cuanto mayor sean las cargas, mayor sera la fuerza.

e Cuanto mas separadas estén las cargas, menor sera la fuerza.

Sistemas

?
Coulomb, Charles de _

(1736 -1806) Fisico francés, pionero
en la teoria eléctrica, magnetismo,
rozamiento y electricidad. La unidad
de medida de carga eléctrica, el
coulombio, recibid este nombre en
su honor.
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NOTAS

Un ejemplo caracteristico de como se comportan las cargas
eléctricas se presenta en los atomos. El nucleo del atomo es
positivo ya que en él se encuentran los protones. Los electrones se
encuentran en los distintos niveles de energia y son negativos. Por
lo tanto se generan fuerzas de origen eléctrico que mantienen
unido el nucleo con los distintos electrones. La fuerza de origen
eléctrico entre el nucleo y los electrones del primer nivel es mayor
que la fuerza entre el nucleo y los electrones del segundo nivel, ya
que estos Ultimos se encuentran a mayor distancia.

Para trabajar en la siguiente actividad le sugerimos que
tenga en cuenta las siguientes referencias:

El circulo 1 representa una carga menor que el circulo 2.
1 2

La linea de puntos 1 representa una distancia menor que
la linea de puntos 2.

ACTIVIDADES

1. Observe los grdficos y responda:

A

F == -

] ———————

T  mmem————
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Dados los casos A y B:
a) JEn qué caso las fuerzas serdn mayores? ............ccccooeeeveeveennn.

b) Si en ambos casos las 2 cargas son del mismo signo, ;como
SETAN 1AS fUBTZAS? ..ot

e Dibuje en cada carga el vector que representa la fuerza.

Dados los casos C y D:
* SEn qué caso las fuerzas serdn mayores? ............cccocoevecereriennn.

e Si en ambos casos las 2 cargas son de distinto signo, ;como
SETAN 1AS fUBTZAS? ....viviiiiiiteieii e

e Dibuje en cada carga el vector que representa la fuerza.




Las cargas generan a su alrededor un campo eléctrico que se NOTAS
manifiesta porque en él aparecen fuerzas eléctricas (al igual que

un iman atrae particulas de hierro sin estar en contacto).

CAMPO ELECTRICO

Campo es una regién del espacio donde ocurre un fenémeno — .......................
fisico, por ejemplo, magnético (cuando un iman atrae particulasde ...
hierro), gravitatorio (todos los cuerpos son atraidos por la Tierra), — .......................

etc.

Una carga positiva genera un campo eléctrico que tiendea ...
alejar cualquier carga de prueba positiva colocadaen él.

Una carga negativa genera un campo eléctrico que tiendea ...
acercar cualquier carga de prueba positiva colocada en él.

Cuando tenemos dos cargas positivas el campo es como se ...
muestra en la figura, o sea que el campo eléctrico tiende a alejarse ...

de las cargas.

Cuando tenemos dos cargas de distinto signo, el campo se ...
aleja de la carga positiva y acerca a la carga negativa.

'-\ ,.-/ Y -
\ \
. 3 F
~ &k J 1V ¥/
S B <

[ }
N A

Entonces, diremos que el campo eléctrico producido por una — .......................
carga es la region del espacio en la que dicha carga ejerce fuerzas ...
sobre otras cargas.

Por la tanto, podemos decir que toda particula
eléctricamente cargada crea a su alrededor un campo de fuerzas. ...
Este campo puede representarse mediante lineas de fuerza que ...
indican la direccién de la fuerza eléctrica en cada punto.

Sistemas
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NOTAS

Todo campo eléctrico tiene una intensidad.

La intensidad de un campo eléctrico (E) en un punto es la
fuerza que se ejerce sobre la unidad de carga eléctrica (qg) situada
en dicho punto.

Esta carga (qp) se denomina carga de prueba y es una carga
positiva mucho mas pequena que la carga que originé el campo

eléctrico.
F
——
q

Para representar el campo eléctrico se utilizan lineas
llamadas lineas de fuerza y representan la trayectoria, es decir la
direccién y el sentido, que seguiria una carga de prueba colocada
en el campo eléctrico. El sentido de las lineas de fuerza es hacia la
carga cuando ésta es negativa y en sentido contrario cuando es
positiva.

N\ /2 X it 72
A - -— —r
: w : )>)
= Y =
o Ny
7/ IV \N 7 IS

El diagrama de la izquierda muestra las lineas de fuerza de
un campo eléctrico creado por dos cargas positivas. Una carga de
prueba positiva seria repelida por ambas. El diagrama de la
derecha muestra las lineas de fuerza de un campo eléctrico creado
por dos cargas de signo opuesto.

Una carga de prueba positiva seria atraida por la carga
negativa y repelida por la positiva.

Veamos:

El campo eléctrico en un punto depende de la carga que lo
gener¢ y de su distancia con respecto al punto:

e A mayor carga, mayor campo.

e A mayor distancia, menor campo.
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ACTIVIDADES

1. Podemos decir que las fuerzas eléctricas son de atraccion CUANAO ............occoveririiioiiiiieie e,

2. Una carga eléctrica ejerce fuerzas sobre otras cargas; éstas producen en una region del espacio un ...............

ENERGIA POTENCIAL ELECTRICA

Observemos detenidamente la siguiente figura.

Supongamos que queremos acercar una carga positiva (gg) @ = ..ooooooiiii
una cierta distancia de una esfera fija, que tiene una carga
positiva (q) y que genera un campo eléctrico. Para ello debemos ...
ejercer una fuerza (F) sobre (qp) contra dicho campo, ya que éste ...
tiende a alejar a la carga de prueba de la que lo generd. La carga ...
(qp) debera realizar un trabajo para poder acercarse a una cierta ...
distancia de la carga (q), y ésta se irda acumulando en forma de ..
energia potencial eléctrica en la carga (qg).

Entonces diremos que la energia potencial eléctrica en una ...
carga de prueba es la energia acumulada luego de realizar un
trabajo sobre la misma para poder acercarla a una carga que

genera un campo. o
Joule, James Prescott L

La energia potencial depende de las cargas y de la distancia (1818-1889) Fisico britdnico. Uno
que las separa. de los mds notables fisicos de su
época, es conocido sobre todo por su
La energia potencial aumenta cuando aumentan las cargas y investigacion en electricidad y
disminuye cuando aumenta la distancia. termodindmica. La unidad de

medida de energia eléctrica, el Joule,
iPara recordar!.. recibié este nombre en su honor.

La unidad que se utiliza para medir la energia es el joule (J).

65



Ciencias Naturales - EGB3

NOTAS

potencial eléctrico n

Las neuronas, es decir las células
que forman el sistema nervioso,
poseen en su membrana dtomos de
sodio y potasio que han perdido
electrones y por lo tanto estdn
electrizados. Esta electrizacion hace
que la membrana de cada neurona
posea un potencial de
aproximadamente 0,065 voltios.
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POTENCIAL ELECTRICO
;Qué es el potencial eléctrico?

El potencial eléctrico (V) en un punto de un campo eléctrico
es la energia que posee la unidad de carga situada en dicho punto.

La unidad del potencial eléctrico en el SIMELA es el voltio (V).

El potencial eléctrico depende solamente de la carga que
generd el campo y de la distancia de la carga a un punto
cualquiera sobre el campo.

El potencial eléctrico aumenta cuando aumenta la carga y
disminuye al aumentar la distancia entre la carga y la carga de
prueba.

Revisemos los conceptos de energia potencial y potencial
eléctrico:

Energia potencial Potencial eléctrico

+ + + )
do

+ + + o
do

+ + + P
do

+ =+ + o

do

1. La energia potencial aumenta
si aumentan las cargas.

3. El potencial eléctrico aumenta
cuando aumenta la carga.

4. El potencial eléctrico disminuye
si aumenta la distancia a un
punto cualquiera.

2. La energia potencial disminuye
si aumenta la distancia.

La unidad para medir la energia
potencial es el joule.

La unidad para medir el potencial
eléctrico es el voltio.

PENSAR

El cuerpo humano también posee un potencial eléctrico.



Sistemas

ACTIVIDADES

1. Complete, segtin la Ley de Coulomb.

@) La fuerza eléctrica s ...........ccccecivciiiiiiiiiiiiiiins si las cargas son mds grandes.
b) La fuerza eléctrica disminuye si la diStancia €s .............ccccocvevreiieviviieniieece .
2. Escriba verdadero (V) o falso (F). Justifique si es falso.

a) EI campo eléctrico producido por una carga es la region del espacio en la que dicha carga ejerce fuerzas sobre
otras cargas. VO FO

¢) El sentido de las lineas de fuerza es hacia la carga cuando ésta es negativa y en sentido contrario cuando es
positiva. VO FO

3. Responda.

a) ;Por qué decimos que una carga positiva debe realizar trabajo si se quiere acercar a otra carga positiva que
genere un campo eléctrico?
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CORRIENTE ELECTRICA

ACTIVIDADES

1. Reflexione y responda con lo que sabe: ;Qué es la corriente eléctrica?

La corriente eléctrica es el movimiento de cargas eléctricas
de unos cuerpos a otros.

Asi es que la corriente que circula por los cables es un
movimiento de cargas eléctricas, y en este caso son los electrones
del metal que forman parte del interior del cable conductor los
que se mueven desde el enchufe hasta el aparato conectado a €L

Al ser la corriente eléctrica un flujo de electrones que se
desplazan, desde el enchufe al aparato, hay una transmision de
energia entre estos dos puntos.

Al llegar la corriente al aparato la energia eléctrica se

transforma en otro tipo de energia. Un ejemplo de esto es la
estufa, que transforma la energia eléctrica en energia radiante.

ACTIVIDADES

1. Escriba otros 2 ejemplos de transformacion de la energia eléctrica.

Intensidad de la corriente eléctrica

Pero, la corriente eléctrica ;tiene intensidad?

Por la boca de una manguera, por la que circula agua, sale
una cierta cantidad de agua por segundo (o alguna otra unidad de
tiempo).

La cantidad de agua que sale de una manguera o una canilla

en una unidad de tiempo determinado se llama caudal.
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El caudal se puede medir, por ejemplo, en litros por NOTAS
segundos (l/s) o litros por minuto (I/m).

Balde de 20 litros
de capacidad

El caudal de agua que sale por la mangueraesde ...
20 litrosen g minutes

Imagen adaptada de: REYNOSO, L. (1999), Fisica. EGB 3, Buenos Aires,  .......................
Plus Ultra, pag. 203.
La cantidad de agua podemos compararla con la cantidad de ...
carga eléctrica.
La manguera, con la secciéon de un conductor.

Asi como llamamos "caudal" a la cantidad de agua que sale ...

de la manguera en una cantidad de tiempo determinado, diremos ...
que es util, en electricidad, definir una magnitud que tengaen ...
cuenta cuanta carga eléctrica pasa por la seccién de un conductor ...
cada segundo.
Esta magnitud se llama intensidad de corriente eléctrica (I).  .......................

La intensidad de una corriente eléctrica es la cantidad de ...
carga eléctrica que atraviesa una seccién de un conductor por ...
unidad de tiempo.

Ahora veamos, la unidad de intensidad de corriente es el
ampere o amperio (A). Un amperio (A) equivale a un coulomb por
segundo.

Sistemas

(A)=C/s
ACTIVIDADES
1. La unidad de carga elECtTICA €S €l ..........c.coiiiiiiiiiiiii oo :
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2. La unidad de energia POLeNCIAL @5 @l ............cociiiiiiiiiiie e .

3. La unidad de potencial eleCtriCO @S €l ............coiiiiiiiiiii i .

El instrumento para medir la intensidad de una corriente
eléctrica que pasa por un conductor es el amperimetro.

Amperimetro

Extraido de: REYNOSO, L. (1999), Fisica. EGB 3, Buenos Aires, Plus Ultra,
pag. 206.

Cuando hablamos de corriente eléctrica es légico que
pensemos en movimiento, en circulacion.

ACTIVIDADES

CIRCUITO ELECTRICO

Un circuito eléctrico es un conjunto de componentes, como
cables, interruptores, lamparas, generadores de energia (ejemplo:
pilas), etc., conectados entre si en una clerta forma que permita
que la corriente circule.
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BATERIA
@ ©

LLAVE

Esta es la representacién de un generador de energia:

COMPONENTES DE UN CIRCUITO ELECTRICO

Veamos a continuacion los principales simbolos eléctricos
que representan los distintos componentes de un circuito:

Cable conductor

~®-

Bombilla

MM

Resistencia

=t

Termistor o
resistencia térmica

—) £ O

Fuente de
corriente alterna

Electrones

—E =

—
‘TTJ;/\

LAMPARITA

Sistemas

NOTAS
il
T p '-\ ............................................

bornes

—HH—

—o" 00—

—] —

Interruptor Pila Bateria
Amperimetro Voltimetro Condensador
Resistencia Resistencia variable Elemento termoeléctrico
SSh

T —g— LYY
-~
RDL (resistencia Diodo sentido permitido Inductancia
dependiente de la luz) (cobnvencional)

o @ =

Motor Diodo emisor de luz Toma de tierra
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Entonces todo circuito eléctrico esta formado por una fuente
de energia (por ejemplo una pila), una resistencia (una lampara
incandescente) y un conductor que une estos elementos.

e La resistencia es todo elemento consumidor de energia
eléctrica y potencia como, por ejemplo, un foco, un secador de
cabello, un horno eléctrico, un caloventor, etc.

e E]l condensador no consume energia, sino que la acumula
para devolverla al circuito cuando la necesite. Es el caso de la
bateria de un auto.

e La inductancia representa un bobinado que es la base de

todo motor.

ACTIVIDADES

1. sPor qué al apretar el boton de la llave de la luz ésta se enciende o se apaga?

NOTAS e Cuando el interruptor esta abierto, el circuito esta abierto y
por lo tanto no circula corriente.
.............................................. e Cuando el interruptor esté cerrado el circuito también lo
.............................................. esta y por lo tanto circula corriente.
.............................................. El ejemplo més claro es el de las llaves de luz.
.............................................. DIFERENCIA DE POTENCIAL
.............................................. ;Qué condicién debe cumplirse para que circule la corriente
.............................................. eléctrica?
.............................................. Para que una corriente pueda circular es necesario que
.............................................. exista una diferencia de potencial entre dos puntos del circuito; y
.............................................. quilenes la proporcionan son los generadores.
.............................................. Un generador de corriente es un dispositivo que produce y
.............................................. mantiene una corriente eléctrica en los conductores unidos a él,
.............................................. como consecuencia de la diferencia de potencial que proporciona.
.............................................. Las pilas, por ejemplo, son generadores de corriente.
.............................................. La principal caracteristica de un generador es su fuerza
.............................................. electromotriz (fem) o potencial eléctrico y se mide en voltios (V).

.............................................. La diferencia de potencial entre dos puntos de un circuito o



entre los bornes de un generador (fem), es el trabajo necesario NOTAS
para transportar una carga de un coulomb, desde el primer punto

del circuito al segundo.

La diferencia de potencial, también llamada voltaje o caida ...
de tensidn, se mide con un aparato llamado voltimetroy se ..
conecta en derivacién o paralelo entre los puntos que se desea ...
medir.

Voltimetro—

Extraido de : REYNOSO, L. (1999), Fisica. EGB 3, Buenos Aires, Plus Ultra, — ...........................
pag. 214.

En cualquier sistema continuo de conductores, los electrones ...
fluyen desde el punto de menor potencial hasta el punto de mayor — ..........................
potencial.

Sabias que cuando compramos una pila de, por ejemplo 1.5V, ...

este valor nos indica la diferencia de potencial entre sus bornes.

ACTIVIDADES

Sistemas

1. Mire el valor que figura en una pila pequeiia, en una mediana y en una grande. Anotelos.

@) Pila grande: ............ccocooioiiiiiiiiiiie :
b) Pila medianad: ..........ccccovveiiiiiiiiiiiieeee .
C) Pila pequerni: ..........cccccccoiiiiiiiiiiiiiiiiiie ‘
RECORDAR |

Nz

La corriente que circula por un circuito se denomina
corriente continua (cc) si fluye siempre en el mismo sentido y
corriente alterna (ca) si fluye alternativamente en uno u otro
sentido.
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ACTIVIDADES

1. Observe los dos circuitos. sEn cudl de los dos circuitos brillard mds la ldmpara? sEn cudl serd mayor la
corriente? ;Por qué? No olvide repasar los simbolos eléctricos.

A A

NOTAS Hagamos un repaso de algunos conceptos desarrollados
hasta ahora:

Cargas eléctricas

.............................................. l originan

Fuerzas eléctricas

l generan un

Campo eléctrico

.............................................. l origina

---------------------------------------------- Energia potencial |—— | Potencial eléctrico

.............................................. y

.............................................. les necesaria
circuito | —e Corriente

que circula por un
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CIRCUITOS EN SERIEY EN PARALELO NOTAS

En el circuito en serie la pila suministra energia que
permitira que todos los electrones del conductor se ponganen ...
movimiento y atraviesen por igual las dos lamparas; por lo tanto ...
por ambas circula la misma intensidad.

Cuanto mayor sea el nimero de ldmparas en el circuito ...
menos brillaran, porque se ha de repartir la energia entre ellas. ...

Cuando una bombilla se abre no circula corriente porel ...

circuito.

La diferencia de potencial de la pila es la suma delas ...
diferencias de potencial en las ldmparas. .

En los circuitos en serie la intensidad es la mismaen
cualquier parte del circuito y la diferencia de potencial se reparte ...
entre los elementos que lo componen.

En los circuitos en paralelo circulard una intensidad de ...
corriente por los conductores que salen de la pila. Sin embargo, en ...
la bifurcacién, la corriente se reparte entre las dos ramas. Por cada ...
rama circula sélo una parte de la intensidad de corriente total. ...

Si se desconecta una bombilla sigue circulando corriente por ...
la otra, la que seréa la intensidad total del circuito. Como cada ...
lampara esta conectada directamente a la pila, son atravesadas ...
por la misma energia, que depende de la diferencia de potencialde  ......................
la pila. No importa cuantas bombillas coloquemos, todas brillaran  .......................
igual.

A
A

vV =Vi+v2

Sistemas
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NOTAS

En los circuitos en paralelo la diferencia de potencial es la
misma, mientras que la intensidad de corriente se reparte entre
las diferentes ramas.

Observe que los amperimetros - @ - estan conectados en
serie y los voltimetros - @ - en paralelo.

Se anima a ubicar los amperimetros y voltimetros en los
siguientes circuitos, indicando que lee cada uno.

LLAVE BATERIA
/ @ ©
LLAVE BATERIA | !
/__ 990 .
} S\i
™ E
LAMPARITAS H]
LAMPARITAS
Circuito en serie Circuito en paralelo

Ahora mire qué tipo de conexién tienen las lamparas.

®

-

L&
d

4
@

V=Vy=Vy=Vs3

h—l

Observe que como las lamparas estan en paralelo, la diferencia de
potencial en cada una es igual a la diferencia de potencial de la pila.

UN COMPONENTE DE LOS CIRCUITOS ELECTRICOS:
LA RESISTENCIA ELECTRICA

Todo elemento consumidor de potencia y energia que
pongamos en un circuito es una resistencia eléctrica.



ACTIVIDADES

Sistemas

1. Mencione tres ejemplos de resistencia eléctrica.

Normalmente, todas las sustancias, tanto conductores como
aislantes, ofrecen cierta oposicion al flujo de una corriente
eléctrica, y esta resistencia limita por lo tanto la corriente.

Recuerde que los conductores ofrecen baja resistencia al
paso de la corriente.

Por su parte los aislantes ofrecen alta resistencia al paso de
la corriente.

ACTIVIDADES

1. Mencione dos elementos conductores y dos aislantes.

La resistencia de un conductor depende de tres factores:

e Del material del conductor. No conduce lo mismo un

conductor de cobre que otro de aluminio de igual forma y tamano.

Cada material se caracteriza por poseer un valor caracteristico de
resistencia eléctrica y a este valor se lo denomina resistividad (p).

¢ De la longitud del conductor (L). Cuando mayor sea ésta,
mayor sera también la resistencia.
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* De la seccién del conductor (s). Cuanto mayor sea ésta,
menor sera la resistencia.

Es la superficie de un conductor que

quedard expuesta al cortarlo La unidad empleada para cuantificar la resistencia es el ohm (Q).

transversalmente, es decir a lo

ancho. La resistencia aumenta al aumentar la longitud y disminuye
al aumentar la seccién, aunque también depende del tipo de

material.

Materiales Resistividad (p)
Aluminio 2,5 108
Cobre 1,7 108
Estarfio 1,2 107
Hierro 9,2 107
Acero 1,0 107

ACTIVIDADES

Resuelva las siguinetes situaciones problemadticas:
1. Si tiene dos conductores de corriente:

e cable de cobre de 12 cm de longitud.
e cable de acero de 12 cm de longitud.

a) sCudl ofrecerd mayor resistencia al paso de la corriente eléctrica?

2. En la figura se representan dos cables del mismo material e igual seccion.

a) sCudl de ellas le parece que tiene mayor resistencia eléctrica? ;Por qué?

A B
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3. sY para estos otros dos cables, también del mismo material e igual longitud?

A B

Ley de Ohm

La corriente eléctrica estd determinada por tres magnitudes
relacionadas entre si. La primera es la diferencia de potencial (V)
en el circuito, que en ocasiones se denomina fuerza electromotriz
(fem), tension o voltaje. La segunda es la intensidad de corriente
(I). Esta magnitud se mide en amper (A). La tercera magnitud es la
resistencia (R) del circuito y se mide en (Q).

La corriente fluye por un circuito eléctrico siguiendo varias
leyes definidas. La ley basica del flujo de la corriente es la Ley de
Ohm.

Segun la Ley de Ohm, la cantidad de corriente que fluye por
un circuito es directamente proporcional a la fuerza electromotriz
o diferencia de potencial aplicada al circuito por el generador, e
inversamente proporcional a la resistencia total del circuito.

Esta ley suele expresarse mediante la férmula:

I=V/R |

Siendo I la intensidad de corriente en amper, V la fuerza
electromotriz en voltios y R la resistencia en ohm (Q).

Gracias a la Ley de Ohm se puede calcular la intensidad de
la corriente que puede circular por un circuito.

Entonces podemos saber anticipadamente si el circuito
funcionaré correctamente.

Por ejemplo: si conectamos a una resistencia una pila de 1,5
V, la corriente eléctrica que circule tendra una cierta intensidad.
Si se cambia la pila por una de 3V, la corriente eléctrica que
circulara sera el doble.
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NOTAS ;Sabia que..?

Una lampara incandescente es una resistencia.

Hemos visto que los circuitos pueden estar conectados en
serie o en paralelo.

.............................................. Observemos, ahora, qué sucede con las conexiones de las
.............................................. resistencias.

Depende de cémo estén dispuestas en un circuito, podemos
decir que existen 2 tipos de conexiones:

e Conexion de resistencia en serie.
e Conexion de resistencia en paralelo.

Conexidn de resistencias en serie

Un circuito en serie es aquél en que los dispositivos o
elementos del circuito estan dispuestos de tal manera que la
corriente que pasa a través de cada elemento es la misma.

Cuando en un circuito hay dos o més resistencias en serie, la
resistencia total se calcula sumando los valores de dichas
resistencias. A esta resistencia total se la llama resistencia
equivalente del circuito.

.............................................. Una lampara incandescente es una resistencia.

Rtotal = Rl + R2 + R3 + ...

ACTIVIDADES

1. Supongamos que tenemos dos ldmparas conectadas en serie, como muestra el circuito, una de 40 Q y la
otra de 60 Q, conectadas a una pila de 12 V. Determine la resistencia equivalente del circuito.
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Solucién: NOTAS
La resistencia equivalente (Re) sera:
Re= 40+60=100Q
Como las ldmparas estdn conectadas en serie, la corriente ...
que pasa por ellas es la misma, y serd:
I=V/R =12= 0,12 A
1OO ..............................................
Conexioén de resistencias en paralelo
Si las resistencias estan en paralelo, el valor total dela
resistencia o resistencia equivalente del circuito se obtiene
mediante la férmula:
RixRe
Req = ——=—==

g R1+R2
En un circuito en paralelo los dispositivos eléctricos, por
ejemplo las lamparas incandescentes o las celdas de una bateria, ...
estan dispuestos de manera que todos los polos, electrodos y
terminales positivos (+) se unen en un Unico conductor y todos los ...
negativos (-) en otro. De forma que cada unidad se encuentra, en ...
realidad, en una derivacion paralela.
LLAVE BATERIA ..............................................
@ O
LLAVE BATERIA — | E——
/__ 9@

o0 g .
AR

— L= o= e . [ PP
LAMPARITAS A
URERBRBATIE:  veeeeereesesssseesessssesesseecesessaneen,

Circuito en serie Circuito en paralelo

ACTIVIDADES

1. Observemos cémo se han conectado las ldmparas en el circuito en paralelo. Suponiendo que una de ellas es
de 40 Q y la otra de 60 Q:

a) Calculen la resistencia equivalente y la corriente que pasa por las ladmparas, suponiendo que la pila es de 12 V.
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NOTAS

Solucién:

La resistencia equivalente sera:

Req=240%60 _ 240
40 + 60

Re= 247

La intensidad por la lampara de 40 Q sera:

=12 _—03A
40

La intensidad por la lampara de 60 Q sera:

;Cual sera entonces la intensidad total del circuito?

Sin duda sera la suma de las intensidades que pasan por las
lamparas.

[=0,3+0,2=05A

POTENCIA ELECTRICA

Cuando una corriente eléctrica fluye por un cable conductor
pueden observarse dos efectos importantes: la temperatura del
cable aumenta y un imén o brajula colocada cerca del cable se
desvia, apuntando en direccién perpendicular al cable.

Al circular la corriente los electrones que la componen
colisionan con los atomos del conductor y ceden energia, que
aparece en forma de calor. La cantidad de energia desprendida en
un circuito eléctrico se mide en joule (J).

La potencia consumida se mide en vatios (w). Un vatio
equivale a 1 joule por segundo. La potencia (P) consumida por un

circuito determinado puede calcularse a partir de la expresién:

P=VxI

RECORDAR

Otras unidades para medir la potencia eléctrica son:

e el kilovatio (kw) equivale a 1.000 vatios.
e el Megavatio (Mw) equivale a 1.000.000 de vatios.
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Por ejemplo, la potencia que puede generar la central NOTAS
atémica de Atucha es de 300 Mw o sea 300 millones de vatios.
Lo que aprendimos sobre potencia eléctrica resulta Util para ...
nuestra vida cotidiana. Veamos:
En la mayoria de los aparatos eléctricos viene indicada la ...
potencia que pueden desarrollar.
Le mostramos una lista de la potencia de algunos
electrodomésticos:

Televisor: 200 w

Heladera: 200 w

Plancha: 800 w

Secador de pelo: 500 w

Lavarropa: 2.500 W

Horno eléctrico: 2000 W

Estufa eléctrica: 1.200 w

Ventilador: 250 w

PENSAR g ..............................................
;Se habia dado cuenta que cuando cOomMpPramos UNA ..o

lampara de 60w, este valor nos indica la potencia que consume la ...
mismar?

Ahora, algunos conocimientos que ayudan a nuestra
economia:

La energia consumida (U) por los elementos del circuito ...
depende de la potencia (P) de los mismos y del tiempo (t) en que ...
estos estan funcionando, resultando:

U=Pxt
La unidad de energia es wh (se lee vatios hora). Esmuy ...
utilizado un multiplo de esta unidad que es el Kwh (se lee kilovatio ...
hora).

1Kwh =1000 wh
Por ejemplo: tenemos una lampara de una potencia de 60 W ...
y la mantenemos prendida durante 2 horas. La energia consumida ...
sera:

U=Pxt=60wx2hs=120wh
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ACTIVIDADES

1. Ahora estamos en condiciones de calcular la energia que consumimos. Supongamos que por dia hacemos
funcionar los siguientes dispositivos, con el tiempo que se indica:

Televisor: 5 hs

Heladera: 12 hs

Plancha: 1 hs

Secador de pelo: 0.1 hs

Lavarropa: 1.5 hs

6 ldmparas: 8hs

Estufa eléctrica: 4 hs

a) Determine la energia que consume por dia.

b) Si a ese valor lo multiplica por 30 dias, obtendrd la energia consumida en el mes.
c¢) Ahora, st a ese valor lo multiplica por 2, obtendrd la energia consumida en el bimestre.

2. Para cerrar esta secuencia le proponemos que hagamos algunos cdlculos que lo ayuden a contribuir con la
economia de su familia y le permitan reflexionar sobre un tema de importante actualidad: la racionalizacién de
la energia. Trate de hacer el cdlculo de la energia que consume bimestralmente y su costo. Recuerde que el costo
de la energia es de pesos por kw horas ($ 0,093/kwh).

Realice un cdlculo para el invierno y otro para el verano:

Bimestre de invierno:

a) sCudles son los electrodomésticos que mds usa?

Bimestre de verano:

b) sCudles son los electrodomésticos que mds usa?

Ahora compare y saque conclusiones:

¢) sPuede planificar el consumo de energia eléctrica? ;Cémo?
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SECUENCIA 5: NOTAS
EL HOMBRE COMO SISTEMA ABIERTO Y COMPLE]JO

LAVIDA
Independientemente de lo complejo o simple que seaun ...
organismo, todos presentan una caracteristica comun: la vida. ...
;Qué significa para usted estar vivo, desde el punto de vista ...
biolégico?

Vivir es encontrarse ante la posibilidad de realizar ciertas ...
actividades llamadas funciones vitales, como son la nutricién, la ...
reproduccion y la relacién. Pero tratemos de empezar porel
principio. Reflexionemos sobre nuestros conocimientos previos.  .......................

CELULA
En algin momento usted habra mencionado, escuchadoo ...
leido algo sobre la célula.

;Podria explicar con sus palabras lo que entiende por célula? ...

Las funciones vitales de nutricién, reproduccién y relacion ...
s6lo pueden ser llevadas a cabo por la materia que compone alos  .....................
seres vivos, llamada protoplasma.

El protoplasma es la materia de la que estamos formados ...
todos los seres vivos y se distribuye en unidades generalmentede ...
tamano microscépico llamadas células.

El cuerpo de los seres vivos esta constituido en base a estas ...
unidades de protoplasma; por eso decimos que la célulaesla ...
unidad estructural de los seres vivos.

El funcionamiento de cada ser vivo se asegura porel .
funcionamiento de la célula o de las células que lo componen; por — .....................
lo tanto la célula es también la unidad funcional de los seres vivos. — ......................

Sistemas
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Célula: unidad estructural y funcional de
todos los seres vivos.

MEDIO AMBIENTE

Materia

y
Energia

Y

ACTIVIDADES
1. Para retomar lo que acabamos de leer, complete el siguiente cuadro:
célula
Por ser la base sobre la que se constituyen los Porque el funcionamiento de los seres vivos se
seres vlvos, se la denomina: garantiza si las células funcionan, se la
denomina:
UNIDAD ......cooiiiiiiiiiiiiiicc UNIDAD ......ocooiiiiiiiiiiiiiiec
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FUNCIONES CELULARES NOTAS

Cada célula cumple a lo largo de su vida con una seriede ...
funciones, tanto si se trata de un organismo unicelular (organismo  .......................
formado por una sola célula como, por ejemplo, una bacteria) ...
como si pertenece a un organismo pluricelular (organismo ...
formado por més de una célula como, por ejemplo, una planta). ...

Las funciones se clasifican en tres grandes grupos:

e Nutricién.

e Relacidn.

Funcién de nutricién

;Qué significa para usted nutricién?

La nutricién comprende aquellos procesos que le permitena ...
la célula intercambiar materia y energia con el medio a traves de ...

diferentes mecanismos.

;Recuerda cuando habldbamos de fotosintesis?
La fotosintesis es el proceso por el cual los vegetales
elaboran su propio alimento para vivir. En ella podemos enumerar, — .......................

en forma simplificada, los siguientes pasos:

e Las plantas capturan la energia de la luz solar a travésde ...

pigmentos. El mas conocido es la clorofila.

e La clorofila aumenta su energia y luego la liberade3 ...

formas diferentes:

emitiendo calor al exterior;
produciendo un efecto de fluorescenciay .
provocando una reaccién quimica.
e La reaccién quimica consiste en transformar diéxidode ...
carbono, agua y energia luminosa en alimento y oxigeno. ..
e La energia luminosa del sol se ha transformado en energia ~ ......................
almacenada en el alimento (energia quimica) que la planta ha ...
fabricado. Ese alimento se llama glucosa.

e Finalizado este proceso se libera oxigeno al medio ...

ambiente.

e Reproducciéon.

Sistemas
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NOTAS

Intercambio de materia y energia
@ MEDIO AMBIENTE

Funcién de relacién
;Qué significa para usted relacién?

La funcién de relacién permite la correspondencia con el
medio, captando estimulos y respondiendo en forma adecuada a
ellos. Los estimulos pueden ser:

e fisicos como, por ejemplo, energia luminosa del sol;
e quimicos como, por ejemplo, la salinidad del agua o

* bioldgicos como, por ejemplo, la proximidad con otras
células.

Respuesta a estimulos fisicos

Respuesta a estimulos quimicos
MEDIO AMBIENTE

Respuesta a estimulos bioldgicos

\_/

Funcién de reproduccién
;Qué significa para usted reproduccién?

La funcién de reproduccién permite generar nuevas células,
llamadas células hijas. Existen diferentes tipos de reproduccién
celular.

Uno de los tipos de reproduccién es la amitosis, mecanismo



que permite perpetuar las especies unicelulares, como, por NOTAS
ejemplo, la ameba, que es un organismo unicelular acuatico.

Otros tipos de reproduccién son la mitosis y la meiosis. Enla  ......................
mitosis los organismos pluricelulares forman células similaresa ...
las existentes para crecer o reparar tejidos (por ejemplo cuando ...
cicatriza una herida). En la meiosis los organismos pluricelulares — ......................
forman células sexuales o gametas: el 6vulo y el espermatozoide. ...

Organismos unicelulares Organismos unicelulares

Se reproducen por
amitosis Se reproducen

La siguiente ilustracién resume lo que hemos leido: .

Funcién de relaciéon
Estimulo Respuesta

Funcién de nutricién Funcién de reproduccién
Intercambio de materia y Formacién de células hijas ...
energia

O e |

i ? mitosis por MeIoSIS .o

Sistemas



Ciencias Naturales - EGB3

ACTIVIDADES

1. Para ayudar a la comprensién, responda a las siguientes preguntas:

a) ¢Cudles son las tres funciones fundamentales de la célula?

El hombre, al igual que una célula, se nutre, se relaciona y se
reproduce.

NUTRICION HUMANA

El hombre, como sistema ablerto, intercambia materia,
energia e informacién como el resto de los seres vivos. Los seres

2 humanos necesitamos materia y energia para la construccién y
heterétrofos L funcionamiento de nuestro cuerpo.
Organismos que no elaboran su Somos heterétrofos , por lo que debemos incorporar
propio alimento. alimentos del exterior a nuestro cuerpo ya que constituyen

nuestra principal fuente de materia y energia.
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Sistemas

En la nutricién intervienen, directamente, cuatro sistemas
que actuan de forma coordinada: el digestivo, el respiratorio, el
circulatorio y el excretor.

ACTIVIDADES

1. Observe las representaciones o dibujos de cada sistema.

Mediante el proceso de nutricién, nuestro organismo
transforma los alimentos y aprovecha la energia y la materia ...
contenida en ellos. La energia es liberada en las célulasenel .
proceso de respiracién celular. La energia quimica contenida en los ...
nutrientes, derivados de los alimentos, puede convertirse en otras ...
formas de energia (mecénica, interna) que el organismo utiliza ...
para diferentes funciones como, por ejemplo, conducir impulsos ..
nerviosos, contraer y relajar los musculos, etc.

Veamos un modelo de integracién de los sistemas que
intervienen en la nutricién.
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Alimentos Materia fecal
|

v

SISTEMA DIGESTIVO

Nutrientes

Nutrientes y oxigeno
SISTEMA CIRCULATORIO

Oxligeno

/ Aire inspirado CELULA

Didxido de

SISTEMA RESPIRATORIO carbono

\

\ Alre expirado Desechos

ENERGIiA

SISTEMA EXCRETOR

Orina

FRID, D. (1999), El libro de la naturaleza 9, Buenos Aires, Editorial
Estrada. pag. 273. Adaptacién de las autoras.

ACTIVIDADES

1. Le proponemos que escriba, en pocas oraciones, los pasos del proceso de nutricion que representa el modelo:
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LOS ALIMENTOS

Las fuentes de los alimentos

Aunque los diferentes alimentos cumplen con las funciones energética, estructural y
reguladora, cada uno de ellos es utilizado por el organismo preferentemente para una
funcion. Las siguientes imagenes detallan |a principal funcion que cumple cada ali-
mento en el cuerpo humano y en qué productos se los puede encontrar. Para ser com-

pleta, la dieta debe incluir una combinacién de estos alimentos.

Sistemas

93



Ciencias Naturales - EGB3

ACEITES, GRASAS, AZUCARES:
POCOS

Una dieta equilibrada

Para mantener la salud, un organismo necesita una dieta equilibrada. Esto significa
que la alimentacion debe cumplir con las siguientes condiciones:

B Ser variada: incluir los diferentes tipos de alimentos,

0 Ser balanceada: aportar nutrientes en las proporciones recomendadas.
B Cubrir los requerimientos diarios de energia.

@ Aportar vitaminas, aminoacidos esenciales y acidos grasos esenciales.
0 Adaptarse a las necesidades particulares de cada organismo.

B Estar libre de sustancias que impliquen un riesgo para la salud.

Aunque cada dieta debe ser hecha “a medida”, existen indicaciones basicas que se
adaptan a todos los individuos. Estas recomendaciones estan representadas en la pira-
mide nutricional recomendada internacionalmente, que se representa a continuacion:

En la pirdmide nutricional, los alimentos se

ordenan de la base a la cima segtn la pro-

LACTEOS, CARNE, PESCADO, HUEVOS,
NUECES: 2 A 3 PORCIONES

(1 PORCION DE LACTEOS: 1VASO DE LECHE
0 50 GRAMOS DE QUESO)

porcién que deben ocupar en la dieta para
garantizar una alimentacion balanceada.

Las personas vegetarianas, que excitz)en

VERDURAS, HORTALIZAS, FRUTAS:

3 A 5 PORCIONES

(1 PORCION DE FRUTA: MEDIA TAZA,
EN RODAJAS)

PAN, CEREALES, ARROZ, PASTA:
6 A 11 PORCIONES
(1 PORCION: 1 REBANADA DE PAN)

carnesy pescado/pero consumen huevos y
productos ldcteos (ovofaciouegetarianos),
pueden obtener todos los nutrientes necesa-
rios y cubrir sus requerimientos diarios de
aminodcidos, minerales y vitaminas si ingie-
ren una gran variedad de los diferentes pro-

ductos vegetales.

SUAREZ, H. y otros (2000), El organismo humano: salud y enfermedad.
Biologia Polimodal, Buenos Aires, Longseller, pag. 48 - 50.

ACTIVIDADES

Le proponemos, finalmente, que elabore "el meni" para una semana de su vida. Puede pedir ayuda a algun
integrante "experto" en su familia. Tenga en cuenta:

e Las actiidades que realiza
® Los beneficios de una dieta

diariamente.
equilibrada.

Para colaborar con su trabajo le ofrecemos algunas otras sugerencias:

e Mantenga una dieta rica en hidratos de carbono complejos y una ingestiéon moderada de proteinas.
e Limite la ingestion de grasas saturadas.

e Coma alimentos variados.
e Fuite demasiados aztcares.
* Mantenga una ingestion ad

ecuada de calcio.

® Obtenga las vitaminas y minerales de los alimentos, no de los suplementos vitaminicos.
e Si bebe alcohol, hdgalo con moderacion.
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SECUENCIA 6:
LA IMPORTANCIA DE NUESTRA SALUD

Empecemos esta secuencia de aprendizaje con la reflexion:

ACTIVIDADES

Cambios

1. Coloque una cruz al lado de cada afirmacion que considere importante para el cuidado de la salud:

e Realizar habitualmente ejercicio fisico moderado. [

* Tener una dieta equilibrada. O

 Comer abundantes comidas grasas, dulces y golosinas. OJ
e Cepillarse los dientes una vez por semana. [

e Ducharse todos los dias. O

e Dormir 8 horas diarias. O

e Completar los tratamientos prescriptos por el médico. O

* Tener buena relacién con la familia y los amigos. O

LA SALUD Y LA ENFERMEDAD
;Qué entendemos por salud? ;Y por enfermedad?
Escriba primero su apreciacion:

Salud

FrEa—

El Dia Mundial de la Salud se
conmemora el 8 de abril y las
distintas organizaciones nacionales
e internacionales recomiendan que
la educacion para la salud se
integre en las instituciones que
prestan servicios para la salud y en
los planes de estudio de las
instituciones educativas.

La educacién para la salud es
entendida como instrumento de
promocién y prevencion de la salud
individual y comunitaria. Intenta
conseguir la adquisicion de hdbitos
saludables que permitan el cuidado
del cuerpo y la solidaridad con el
cuidado del entorno, protegiendo as{
tanto la salud individual como la
social. La salud es, por lo tanto, un
valor importante que requiere de
una actitud abierta para la
adquisicion de hdbitos correctos.
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Habitualmente relacionamos el concepto de salud con la
ausencia de enfermedad. Veamos que nos dice la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS):

salud es el estado completo de bienestar fisico, mental y
social y no s6lo la ausencia de dolencias o enfermedades.

Sin embargo, el hombre vive expuesto a una multiplicidad de
factores que pueden desencadenar enfermedades que dependen
en gran medida de las condiciones del ambiente y de las
interacciones que en €l se cumplen. En consecuencia, se debe
asumir la salud como un derecho individual y una responsabilidad
social, siendo competencia del Estado, brindar a los ciudadanos
recursos médicos y sanitarios eficientes. Pero también es
responsabilidad de cada individuo cuidar su propia salud y la de
quienes lo rodean con el ejercicio de conductas sanitarias
positivas.

Existen innumerables agentes que pueden causar dano al
organismo. Por ello se denomina noxa (del latin damnum, dano) a
todo factor que, por exceso, defecto o carencia, es capaz de causar
un perjuicio al organismo, destruyendo el equilibrio que
caracteriza a la salud.

Las noxas pueden diferenciarse en:

* Bioldgicas: como bacterias, virus, hongos, etc.

* Quimicas: como téxicos (Drogas) o venenos.

e Fisicas: como las diferencias de presion , las radiaciones, etc.

* Psiquicas, sociales y culturales: como las guerras, los

problemas econdémicos graves, la discriminacién racial y religiosa,
las carencias afectivas, etc.

ACTIVIDADES

Intentemos avanzar en la comprension:

1. A continuacion le ofrecemos un listado con el nombre de algunas enfermedades. Organicelas y complete el
cuadro que aparece a continuacion:

colera, erupciones de la piel, quemaduras,
afecciones digestivas, tétano, cdncer de piel,
alteraciones visuales y auditivas, estrés, SIDA,

chagas, segregacion racial.
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Noxas

Ejemplos

Enfermedades

BIOLOGICAS

Bacterias, virus, hongos.

QUIMICAS

Metales pesados (plomo-mercurio),
plaguicidas, insecticidas, t6xicos.

FISICAS

Radiaciones, ruidos, descargas
eléctricas.

PSIQUICAS
SOCIALES
CULTURALES

Guerras, discriminacion,
carencias afectivas,
problemas econémicos.

Agregue al cuadro enfermedades que haya padecido y ubiquelas donde corresponda.

2. Busque 2 articulos en diarios, revistas o Internet que hablen de enfermedades que hoy constituyan una

preocupacion para nuestra provincia.

a) Lea los articulos. Indique para cada uno:

TTEULO AL ATEICULO: .

AULOT AL ATEICULO: .o e
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Fuente de donde fue eXETAIAO: .........ocuiiiiiii oo

Lugar y fecha de PUDLICACION: ...........cciiiiiiiiiiiii i

b) sA qué noxa corresponden las enfermedades mencionadas en cada articulo?

EL CONSUMO DE DROGAS Y SU INFLUENCIA EN LA SALUD

Las enfermedades sociales son las que afectan no sélo al
individuo sino también a la sociedad en su conjunto, tanto por sus
causas como por las consecuencias que traen aparejadas. Una de
ellas es el abuso de las drogas y su adiccién, que ha perseguido a
la humanidad desde que ha tenido conciencia del problema por si
misma.

La historia de las drogas comienza practicamente junto con
el inicio de las civilizaciones. Desde el uso de hongos alucindgenos,
que parece remontarse al 7.000 aC, los fumaderos de opio en el
siglo XIX, la Ley seca, el LSD de los anios 60 hasta el crack actual,
las drogas han jugado un papel importante en la sociedad.

Como existe la posibilidad de que las drogas continten a
nuestro alrededor durante bastante tiempo, es conveniente
indagar acerca del fenémeno de las drogas, cuestiondndose y
explorando no sélo sus derivaciones fisiolégicas sino también las
psicolégicas y sociales.

ACTIVIDADES

!

1. Le pedimos que defina con sus palabras la nocién de droga:

Droga: ........ccccooiiiiiiiiiiii
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Segln la OMS (Organizaciéon Mundial de la Salud) una droga  NOTAS
es cualquier sustancia (terapéutica o no) que, introducida en el

organismo, es capaz de modificar una o varias de sus funciones. ...

Esto incluiria a los medicamentos, psicofarmacos, cafeina, ...
alcohol, somniferos, marihuana, etc. Por esto, y para diferenciarlas, — .......................
podemos caracterizarlas en licitas o ilicitas.

TIPOS DE DROGAS

Distingamos dos tipos de drogas: ..
e Licitas o legales: son todas las sustancias de venta libreo ...
medicamentos.
e [licitas o ilegales: son las que se distribuyeny
comercializan por canales no permitidos por la sociedad .
(narcotrafico).
Si se reflexiona sobre el concepto de droga segiun la OMSyel ...
criterio de caracterizacion citado, es considerable pensar queel ...
tema va bastante masalla.
El problema mas grave de las drogas esta relacionado ...
generalmente con el perjuicio que causa su abuso, por loque .
comuUnmente se entiende al término "drogas" como aquellas ...
sustancias de las que se tiene posibilidad de abusar.
Un ejemplo de esta Ultima definicién lo muestra la campana ...
‘No a la droga".
Esta campana no se refiere a sustancias como las vitaminas — .......................
o la aspirina, pero si a aquellas drogas que tienen el potencial de ...
arruinar la vida de las personas, como la cocaina, la heroinayel ...
alcohol, entre otras.
La drogadiccién o adiccién a las drogas, llamada también ...
drogadependencia o toxicomania, es un estado de alteracién ..
provocado por el consumo repetido y periédico de drogas.
Las drogas presentan el potencial de afectar profundamente — ......................
al estado fisico y/o psiquico del que las consume.
Esta pérdida de control mental y alteracién delas
capacidades fisicas (por ejemplo, en la coordinacién) son en gran ...
parte la explicacién de por qué las drogas pueden ser tan
peligrosas.
Ademas, muchas drogas dafian tejidos cerebrales, pulmones, — ......................
higado y gran parte del organismo.

Cambios
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Accion fisica y accion psiquica de las drogas

Diversos organos se ven afectados por el consumo de drogas. Es importante destacar que
el organismo se adapta de distintas maneras, y, segun sea el grado de dependencia, seran
las consecuencias para la salud fisica. Igualmente, el resultado final de la dependencia psiquica
a las drogas tiene como principal indicador los trastornos mentales.
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@ Inhalantes. Afecciones respi-
ratorias. Cirrosis. Arritmia car-
diaca. Trastornos psicologicos.

B Cocaina. Afecta areas del
cerebro, como la corteza
prefrontal y los ganglios
basales. Provoca insuficien-
cia cardiaca y pulmonar.
Destruccion del tabique
nasal. Fatiga, Taquicardia.

£\ PCP o polvo de angel.
Taquicardia. Somnolen-
cia. Convulsiones. Co-
ma, infarto y muerte.

@ Sedantes e hipnoti-
cos. Reflejos lentos, /
Dificultad en el ha-
blay en el andar.

A 15D Trastornos
visuales. Pérdida
de la memoria.
Cefalea. Desubi-
cacion temporo-
espacial. Brote
psicético. Infar-
to y muerte.

@ Opidceos (heroina). Infeccion
de los tejidos cardiacos. Absce- ; ==
sos de piel. Afecciones hepati- ¢
cas. Congestion pulmonar. En-
cefalopatia. Coma y muerte.

[J Marihuana y hachis. Cancer
de pulmén. Insuficiencia car-
diaca. Cefalea. Dafio cerebral.

X Estimulantes-anfetaminas.
Desnutricién. Afecciones en la
piel. Ulcera. Trastornos pulmo-
nares y cardiacos. Cefalea.
~— Dafio cerebral. Movi-
mientos involuntarios.

\ @ crack. Disminu-
\ cion de la poten-

\ cia sexual. Cefa-

\ lea. Hemorragia

'\ cerebral. Mal de

Parkinson.

/ Extasis. Cefa-

lea. Dificultad

/ para orinar. Im-

TN potencia. En-

N cefalopatia.

Coma, infarto
y muerte.

La dependencia muestra un estado de perturbaciones fi-
sicas intensas cuando se suspende la administracion de una
droga. A medida que el cuerpo se habitta a una droga deter- .
minada, necesita aumentar su ingesta para sentir efectos simi-
lares a los iniciales. Este fenémeno estrictamente fisico, que se
denomina tolerancia, varia segun las personas y el tipo de dro-
ga. Pero cuando el consumo se suspende, aparece un conjun-
to de signos y sintomas conocidos con el nombre de sindrome

Organos que se ven afectados por el consumo de drogas y algunas consecuen- de abstinencia, que se manifiesta mg_ﬂtgo;g;emhloa;eﬁ, espas-

cias de los dafos provocados.

mos y, en los casos mas graves, puede sobrevenir la muerte.

Extraido de: CUNIGLIO, F. y otros (2000), Educacién para la salud. Buenos
Aires, Santillana, pag. 347.

Algunas de las drogas mas perniciosas no sélo disminuyen la
capacidad mental y fisica y danan los tejidos del organismo, sino
que también generan adiccién e introducen a la persona en un
callején sin salida que puede resultar mortal. Esta clase de drogas,
como la cocaina, el crack (derivado de la cocaina), los narcéticos
(como la heroina), el alcohol y otras muchas, son quizas las mas
peligrosas para el individuo y para la sociedad. En nuestro pais
predomina el consumo de drogas licitas, fundamentalmente
alcohol, tabaco y psicofarmacos, y, dentro de las drogas ilegales,
encabezan el consumo la marihuana, los inhalantes y la cocaina.
Aparte de los efectos fisicos en el organismo, el efecto psicolégico
que puede crear la droga es lo que marca la diferencia entre una
inclinacién o un habito, o entre un deseo ocasional a experimentar
los efectos de la droga o ser un adicto. Ademas de ser un problema
individual, el problema del abuso y adiccién a las drogas es un
problema que atane a toda la sociedad. Desde un punto de vista
social optimista, es evidente que debe buscarse una soluciéon
viable a este problema en algiin punto intermedio entre la opcién
liberal de la legalizacién de las drogas y la mas conservadora de
endurecer las condenas de prision.
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ACTIVIDADES

1. Para responder de acuerdo a lo leido:

a) sCudles son los diferentes significados que se le atribuyen al término "droga"?
Dé ejemplos de cada uno de ellos:

PREVENCION DE LAS ENFERMEDADES
Hemos diferenciado los conceptos de salud y enfermedad.

También hemos compartido algunos conocimientos sobre una
enfermedad social: la drogadependencia.

ACTIVIDADES

1. Sequramente alguna vez habrd escuchado, leido o conversado, sobre "prevencion de las enfermedades".
¢Qué entiende usted por prevencion?

2. ;Se anima a hacer una lista de acciones que contribuyan, segun su parecer, a la prevencién de
enfermedades?
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NOTAS

La medicina preventiva es una especialidad médica que
fomenta la salud y previene la enfermedad. La prevencién apunta
a reducir los factores de riesgo por los que pueden contraerse
enfermedades. También incluye actividades y estrategias para
reducir las consecuencias de una enfermedad.

Una parte de las acciones de prevencién se canaliza a través
de la salud publica, cuyo propdsito es la proteccién y mejora de la
salud de los ciudadanos a través de la accién comunitaria y del
Estado.

Hemos establecido el concepto de prevencién.

Un modo de prevenir y contribuir con la salud es tener
conocimientos sobre primeros auxilios.

;Tiene algunos conocimientos sobre primeros auxilios?
;Cudles?

PRIMEROS AUXILIOS

En todo momento y lugar el hombre esta expuesto a peligros
(incendios, guerras, terremotos, accidentes) que ponen en riesgo su
integridad. Por ello, y mediante la planificacion, se puede lograr
una rapida atencion de las victimas a través de los primeros
auxilios.

Pero,;qué son los primeros auxilios?

Los primeros auxilios se definen como la primera ayuda o
tratamiento de emergencia dirigido a alguien que se ha lesionado
o que se encuentra enfermo de repente, antes de que se pueda
obtener ayuda médica.

Para brindar los primeros auxilios se debe procurar estar
tranquilo y no desesperarse, ayudando a la victima hasta que
llegue la ayuda médica.

Prioridades frente a una emergencia

Existe una serie de puntos prioritarios que se deben seguir
en una emergencia:

e Sila victima esta consciente y respira debe quedarse con
ella mientras alguien pide ayuda médica y comprobar:
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Sisangra. Tenga en cuenta que se puede detener la NOTAS
hemorragia presionando directamente sobre el lugar de la herida.
Si hay alguna lesién de cabeza, cuello o columna vertebral. ...
No debe mover a la victima, a no ser que sea absolutamente ...
necesario para prevenir mas lesiones.
Si tiene problemas de salud. Se puede determinar buscando ...
en la victima etiquetas personales o recetas médicas.
e Sila victima no respira empiece la reanimacion
respiratoria inmediatamente, ya que si la falta de oxigeno persiste, ...
se puede producir la muerte o generarse lesiones organicas
irreversibles.
El método de respiracién boca aboca
Este método ha demostrado su superioridad frente a otras ...
técnicas y es recomendado por la Cruz Roja y otras organizacioneS  ....................ccooooooiiiiii.
de primeros auxilios.
La situacién en la que con mayor frecuencia se debe recurrir ...
a esta técnica es cuando existe interrupcién de la respiracion
espontanea por enfermedades como la poliomielitis, el fallo ..
cardiaco, por descarga eléctrica, por sobredosis de farmacos que .
deprimen la respiracién como la morfina, los barbitaricos oel
alcohol, por asfixia producida por ahogamiento, por la inhalacién ...
de gases téxicos, o por obstruccién del tracto respiratorio.
Los pasos a seguir para la respiracién boca a boca son los .
sigulentes:
1. Golpee ligeramente a la victima y pregintele si esta bien. ...
Sino responde mande buscar ayuda médica y a continuacion: .
2. Ponga una mano sobre la frente y la otra bajo la barbilla ...
de la victima e inclinele ligeramente la cabeza hacia atrds. Nolo ...
haga si sospecha que puede haber una lesién de cabeza ode ...
columna.
3. Sila victima no respira, cierre las fosas nasales con los ...
dedos. Haga una inspiracién profunda y coloque su boca sobre la ...
de la victima e insufle el contenido de sus pulmones enlosdela ...
victima, despacio, 2 veces. Deje que se vacien los pulmones entre ...
cada bocanada.
4. Sino respira, continlie con la reanimacién boca a boca.
Repita la secuencia cada 5 segundos hasta que llegue la ayuda ...
solicitada. Compruebe el pulso. Si no tiene, empiece
inmediatamente a realizar una resucitacion cardiopulmonar, si ..
estd técnicamente preparado para ello.

Sila victima es un bebé o un nino pequeno, la boca dela
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NOTAS persona que realiza el boca a boca debe cubrir tanto la boca como
la nariz y el aire debe ser insuflado en pequenas cantidades y con
.............................................. una frecuencia de una respiracién cada tres segundos.

.............................................. Ahogo por obstruccién de las vias aéreas
.............................................. Para restablecer la respiracion de una persona que se ahoga
.............................................. debido a obstrucciéon de la via aérea, se deben dar cuatro golpes
.............................................. rapidos y secos con la palma de la mano en la regién de la espalda
.............................................. situada entre los omoplatos.
.............................................. Si persiste la obstruccion, se debe realizar la maniobra de
.............................................. Heimlich, cuyo nombre se debe al médico americano que la
.............................................. difundié, Henry Jay Heimlich.
.............................................. Maniobra de Heimlich
.............................................. e Se situa la cara lateral del pufio sobre el estémago de la
.............................................. victima, por debajo de las costillas y justo encima del ombligo.
.............................................. e Con la otra mano se empuja el puno para realizar presiéon
.............................................. sobre el estémago, cuatro veces seguidas.
.............................................. e Cuando se trata de ninos pequenos, se los debe tomar de
.............................................. los talones para colocarlos mirando hacia el suelo, y se les deben
dar palmadas en la regién de la espalda. Si se realiza la maniobra
de Heimlich a un nino sélo se debe utilizar una mano.

ACTIVIDADES

Para finalizar con la secuencia le proponemos que realice las siguientes actividades:

1. Lea el siguiente fragmento extraido de "La tolerancia social", articulo escrito por el doctor Hugo Miguez
(2003) (investigador del CONICET ) en el libro El organismo humano: salud y enfermedad. Buenos Atres,
Longseller, pdg. 62-63.

"Si revisamos la historia reciente, encontramos que a lo largo de estos ultimos 15 afios, el tema de la adiccion se
ha instaurado entre nosotros. Lo ha hecho enmarcado dentro de una galeria de imdgenes relacionadas con
transacciones ilegales, con el uso intravenoso y con los rostros surcados por la desesperacién y la angustia. Esta
ha sido la bandera que ha identificado el problema y ha sido llevada por muchos, desde los organismos oficiales
hasta las propias agencias publicitarias. Y si bien estas imdgenes son ciertas, lo que también es verdad es que
ellas son la punta de un iceberg que representa sélo lo que aparece del problema..."

a) ;A qué se refiere el autor al hablar de la "punta del iceberg"?
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b) ;Cudl seria la parte oculta del iceberg?

2. Muchas veces, en su trabajo, es posible que se enfrente a la problemadtica de la drogadiccion. ;Qué opina
sobre la posibilidad de recuperacién y de reinsercién social de un/a toxicomano/a?

3. Si tuviera que coordinar una campana de prevencion frente a la droga en la comunidad donde trabaja:

a) ;A qué instituciones convocaria para que participen en esta tarea? ;Por qué?

3. En la siguiente situacion problemdtica aplique algunos conocimientos sobre primeros auxilios.
En el Acceso Sur, a las 7:30 hs de la mariana, ocurre un accidente. Un auto de tamafio medio choca con un
camion y queda metido debajo del mismo. En el auto viajaban dos adultos y dos nifios. Los nifios, al ir sentados

en los asientos de atrds, no han tenido problemas. Los adultos han quedado en el auto inconscientes.

a) sQué harfa usted hasta que venga la ambulancia? Hipotetice sobre las posibles situaciones y las posibles
acclones de primeros auxilios que realizaria.
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NOTAS

Hemos establecido en la secuencia 3 de este trabajo la
importancia del cuidado de nuestro medio ambiente.

Si entendemos al medio ambiente como la interaccién entre
los subsistemas que lo componen, podemos comprender la
necesidad de concebirlo como promotor de la salud individual y
soclal.

Lea, entonces, el siguiente texto:
EL AMBIENTE COMO PROMOTOR DE LA SALUD

El ambiente es un promotor de salud, cuando los recursos que ofrece
satisfacen las necesidades humanas, no presentan gérmenes que
producen enfermedades o contaminantes y cuando no generan
situaciones de violencia.

Asi queda expuesto que la responsabilidad en la promocion de la salud
involucra a los profesionales médicos, docentes, urbanistas, industriales,
organizaciones vecinales, familia y a todos los que tienen una
responsabilidad sobre la salud individual y sanitaria.

La conservacion del estado de salud tiene una relacion directa con el tipo
de desarrollo que cada pais posee, con el impacto que ese desarrollo
impone sobre el medio ambiente y con la produccion y destino de los
residuos.

Rara vez se explica la relacién ambiente-salud, aun cuando diversas
organizaciones mundiales difunden datos de este tipo:

*Cuatro millones de lactantes, o nifios, mueren cada afio por
enfermedades diarreicas, principalmente como consecuencia de la
contaminacion del agua o de alimentos.

* Ciento de millones de personas padecen enfermedades del sistema
respiratorio, como consecuencia de los agentes bioldgicos y quimicos

presentes en el aire.

* Ciento de millones son expuestas a riesgos innecesarios de tipo quimico
y fisico en sus hogares, sus puestos de trabajo y el ambiente en general.

Informe de la Comision de Salud y Medio Ambiente
de la Organizacién Mundial de la Salud.
1993

(adaptacion de las autoras)

;Por qué decimos que el ambiente es un promotor de la salud?
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