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EJES ORGANIZADORES DE LAS PRACTICAS DE ENSENANZA

_ HISTORIA DE LA ARQUITECTURA Y EL URBANISMO

Persigue el reconocmiento del valor de la historia de la Arquitectura, el patrimonio arquitecténico y el urbanismo como fuente de
antecedentes para rescatar el pasado, insertarse en el presente y proyectarse al futuro.

_ TEORIA DE LA ARQUITECTURA

Adquisicion de los conocimientos tedricos conceptuales en las areas de la Arquitectura, el Medio Ambiente y los métodos de ana-
lisis necesarios para abordar los distintos temas inherentes a la disciplina, con el rigor y la valoracion necesaria a fin de alcanzar
los resultados esperados.

_ URBANISMO Y PLANIFICACION

Su proposito es que el estudiante desarrolle un enfoque global del territorio siendo consciente del rol que le compete en su practi-
ca profesional; conozca la transformacion urbana y medioambiental de desarrollo sustentable; adquiera destrezas operativas con
fundamentos culturales para la resoluciéon de problemas de habitat humano; y conocimiento de las politicas urbanas vy territoriales,
métodos y técnicas de planifacacion urbana, y del disefio de la arquitectura urbana, inmersa en el tejido construido y su infraes-
tructura.

_ PROYECTO ARQUITECTONICO Y URBANO

Se propicia el desarrollo del pensamiento sistematico, y de metodologias que promuevan el proceso creativo; una formacion
proyectual y técnica especifica de la disciplina; la adquisicién de conocimientos sobre la sostenibilidad en los procesos creativos;
conocimiento de las tecnologias relacionadas a la bioclimatologia como concepto de sustentabilidad; dominio de criterios de res-
ponsabilidad social del arquitecto frente a la construcciéon del paisaje artificial construido; y comprension de que su produccion
debe contribuir a mejorar condiciones de calidad de vida y seguridad de la comunidad.



AREA DE COMUNICACION Y FORMA

Propone la apropiacion de conocimientos y desarrollo de capacidades en torno a:

_ OPERACIONES CON LAS FORMAS

Conceptualizacion general y organizacion de las formas. Procesos de formacion y generacion del habitat, sus formas y los aspectos
generales y particulares que regulan la manifestacion formal de los hechos arquitecténicos.

_ SISTEMAS DE REPRESENTACION

Conocimiento de los métodos, sistemas principios y normas necesarios para poder representar las formas en el espacio como herra-
mienta para comunicar las producciones arquitectonicas. Principios basicos para la comunicacion documental asistido por computa-
dora, programas y métodos de dibujo.

AREA DE CIENCIAS BASICAS, TECNOLOGIA, PRODUCCION Y GESTION

_ CIENCIAS BASICAS

Conceptos basicos sobre la geometria analitica y la matematica, conceptos béasicos de fisica, fisica aplicada, estética y resistencia de
materiales.

_ CONSTRUCCIONES

Capacidad y conocimiento de los materiales y técnicas constructivas innovadoras, los procesos de construccion, de servicios y de
integracion de tecnologias como un conjunto funcionalmente eficaz.

_ ACONDICIONAMIENTO E INSTALACIONES

Propone el conocimiento adecuado de los problemas fisicos y tecnoldgicos, asi como de la funcion de los edificios, de forma que se
dote a éstos de todos los elementos para haceros internamento confortables y para protegerlos de los factores climaticos.

_ ESTRUCTURAS

Conocimiento de los conceptos de estructura, comprension de la especialidad de la misma. Generar la curiosidad por los problemas
estructurales en general y los métodos para resolverlos.

_PRODUCCION, GESTION Y PRACTICA PROFESIONAL

Organizacion, direccion, gestion y ejecucion de obras. Métodos. Legislacion aplicada a la producciéon de proyetos y obras. Marco nor-
mativo. Seguridad riesgo e higiene en la construccion. Arbitrajes, tasaciones, peritajes y valuaciones.
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01 INTRODUCCION

1.1. Sobre el tema

El siguiente resumen presenta las bases y fundamentos que avalan la toma
de decisiones para la propuesta de un desarrollo urbano integral sobre los ba-
rrios Nebot, Polo de Desarrollo y San Agustin del distrito de Colonia Segovia,
Guaymallén. Dicha propuesta urbana, contempla la construccion de un Centro
de Nutricion Comunitario el cual busca fortalecer la unién de las comunidades
de los tres barrios inmersos en condiciones vulnerables, abordando de manera
integral la problematica nutricional que presenta el sector. Este centro se expresa
como un espacio multiplicador de iniciativas barriales que acompafia los proce-
sos de mejoras familiares y comunitarias.

El inicio de este camino de preguntas, andlisis y debates comenzdé con
el trabajo de investigacion en la catedra de Seminario de investigacion aplica-
da al trabajo final. Desde este espacio curricular, y guiados por la metodologia
propuesta por Roberto Hernandez Sampierien su libro Metodologia de la Investi-
gacion (1991), se llegaron a establecer solidas iniciativas para el abordaje de la
malnutricion infantil en la provincia. El acercamiento hacia las diferentes aristas
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de la problematica, dieron cuenta que la nutricion infantil no sélo concierne as-
pectos alimenticios sino también psico-afectivos y educacionales del nifio/a, su
entorno familiar y su contexto. Para nutrir nifios/as hay que nutrir familia, barrio y
comunidad.

Este trabajo final de grado participé en el 5to Concurso de Desarrollo
Urbano e Inclusion Social organizado por el Banco de Desarrollo de América
Latina. Esta convocatoria analizé diferentes propuestas en ciudades latinoame-
ricanas que planteen una mejora integral del héabitat en comunidades, haciendo
hincapié en el mejoramiento de la calidad de vida de sus ciudadanos, y la inte-
gracion de los asentamientos espontaneos a la ciudad a través de la concepcion
y el disefio de propuestas innovadoras, relevantes, justificadas y realizables.

El barrio San Agustin siembra vinculos entre barrios y también nutre comu-
nidades brindando espacios, herramientas y experiencias trasladables a cada
uno de los hogares.



1.2. Motivacion

La realidad que se vive dia a dia en los asentamientos vulnerables es para
gran parte de la sociedad, desconocida. La mayoria de estos asentamientos
presentan una vinculacion al trabajo informal y un bajo nivel educativo, y es en
donde la nutricion se relega a un segundo plano, la cual queda insatisfecha, ge-
nerando consecuencias irreversibles a largo plazo.

Ser conscientes de estas situaciones de desigualdad social y hacerlas
visibles, nos permite indagar y generar propuestas en busca de una arquitectura
mas social e inclusiva, que promuevan el desarrollo integral de los nifios y nifias
desde su etapa de infancia temprana.

Consideramos a esta instancia académica como una oportunidad para ex-
presar a través del disefio, nuestro compromiso con el desarrollo de los sectores
mas vulnerables, desde un enfoque global hacia la construcciéon de ciudades
mas resilientes y sostenibles.

'
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02 SITUACION

2.1. Problematica

El abordaje de la malnutricion infantil se encuentra estrechamente relacio-
nado con la situacion de pobreza de la poblacion. Ante la ausencia de un registro
estatal, la Universidad Catélica Argentina desde el area de Observatorio de la
Deuda Social Argentina' expresa en numerosos documentos la situacion por la
que transitan los nifios y nifias de la Argentina en relacion a la inseguridad ali-
mentaria. Los resultados que arroja la encuesta de la Deuda Social Argentina del
periodo 2010-2015 reflejan que el 20% de los nifios y nifias de entre 0 y 5 afios
de Argentina se encuentran en situacion de inseguridad alimentaria.

k& SE ENTIENDE POR INSEGURIDAD ALIMENTARIA
AL PROCESO EN EL QUE HAY UNA DISPONIBILIDAD
LIMITADA E INCIERTA EN CANTIDAD Y CALIDAD
DE LOS ALIMENTOS QUE PERMITEN CUBRIR LOS
REQUERIMIENTOS NUTRICIONALES DE LOS INDI-
VIDUOS, ASI COMO DE LA HABILIDAD PARA AD-
QUIRIRLOS DE UN MODO ACEPTABLE DESDE UNA
PERSPECTIVA SOCIAL Y CULTURAL 77

[anina Tundn
Investigadora
Bardmetro de la Deuda Social de la Infancia - UCA

"El Observatorio de la Deuda Social Argentina constituye un programa de investigacion, extension y formacion de
recursos humanos de la Pontificia Universidad Catdlica Argentina.

12
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2 Observatorio de Pobreza del Centro de Investigaciones Participativas en Politicas Econémicas y Sociales (CIPPES).
Estimaciones de pobreza e indigencia en nifios y adolescentes de 0 a 17 afnos para el tercer trimestre de 2016.

8 Organizacién Mundial de la Salud (OMS) 2004 - 2005.

4 Datos arrojados por el trabajo de campo de la Fundacion Haciendo Caminos, diagnosticando a més de 13500
nifios y nifias de las provincias de Santiago del Estero y Chaco.

5 Resultados de la Encuesta de la Deuda Social Argentina (EDSA) para la infancia argentina 2010-2015.

A finales del 2010 en la Argentina urbana (ciudades de 80 000 habitantes
y mas) dos de cada diez nifios/as se encontraron en situacion de inseguridad
alimentaria (11,9% en nivel moderado y 7,7% severo) 5.

Se estima una significativa correlacion estadistica entre la indigencia eco-
némica y el insuficiente consumo de alimentos esenciales. Los datos expuestos
revelan que la situacion de inseguridad alimentaria que viven gran cantidad de
nifios/as se traduce casi en forma directa en trastornos tanto de desnutricion
como de sobrepeso.

Al adentrarnos en la problematica, denotamos que la malnutricion infantil
no se vincula Unicamente a aspectos alimenticios, sino también a carencias so-
ciales de diversos tipos poniendo en riesgo el desarrollo integral de nifios y nifias.

Con el objetivo de ampliar y complementar los datos estadisticos, fueron
recuperados diversos articulos de medios graficos y audiovisuales. El trabajo de
periodistas y grupos editoriales, apoyados por profesionales o especialistas en el
tema, refleja el impacto de la problematica en aspectos cotidianos. Las noticias
de diarios, revistas y demas medios de difusién masiva, describen caracteristi-
cas perceptuales o cualitativas que, en ocasiones, no cuentan con un registro
formal de datos.
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Publicado el 29 de marzo de 2017

“Las consecuencias de la desnutricion las paga la sociedad entera”

Fernando Ménckeberg, médico chileno de amplia trayectoria en salud publica, afirma que e 1sour-
tados no se ven inmediatamente. “Cuando uno logra prevenir el dafio consigue una sociedad sana
con posibilidades de desarrollo”

Publicado el 19 de mayo de 2017

CUYO TIENE EL INDICE MAS ALTO DE POBREZA INFANTIL

Mas de los mitad (53 %) de los nifios y adolescentes de nuestra regién viven en la pobreza, segin un
informe basado en el INDEC del tercer trimestre de 2016. San Juan, la provincia mas afectada.

Publicado el 11 de junio de 2017

La desnutricion es el problema, no el hambre

Se habla de pobreza y no de desnutricion. Se habla de malos resultados académicos y se desconocen
los dafos provocados por la privacion de estimulos y alimentos en los primeros mil dias criticos del
desarrollo cerebral.

Y EL LITORAL

Publicado el 25 de octubre de 2017

Recorren barrios y asentamientos relevando
indicadores nutricionales y de salud

El equipo del Laboratorio de Bioguimica Aplicada (LBA-FACENA) forma parte del programa UNNE-Sa-
lud de extension universitaria, y desde hace anos realiza visitas a comunidades de distintos puntos de
las provincias de Chaco y Corrientes.

14



2.2. Nuestras preguntas

SUJETO

NINO/A EN CONTEXTO VULNERABLE

JEn qué etapa de la nifiez es primordial contar con una buena
nutricion?

g,(%ém% repercute un contexto vulnerable sobre una la nutricion
Infantil’

¢ Cual es el impacto de una mala nutricién durante la infancia?

¢ Coémo se ve afectada la sociedad con una poblacion infantil con

una nutricién insuficiente?
¢ Cual es el porcentaje de desnutricion infantil en Argentina?

¢ Coémo puede lograrse una nutricion integral infantil?

¢ Cual es el papel de la familia sobre una nutricion integral”?
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2.3. Objetivos

Luego de indagar sobre la problematica desde diversas fuentes de infor-
macion y comprendiendo su complejidad, los objetivos se plantean como guias
claras que sefialan propdsitos e intensiones a lo que se aspira alcanzar con el
proyecto. Se sintetizé en un objetivo primario y seis secundarios.

PLANIFICAR

una arquitectura que fomente una nutricion
integral para ninos y nifias insertos en
contextos vulnerables.

BRINDAR

espacios que estimulen el desarrollo psico-

afectivo y personal de los nifios y nifas.

INTERVENIR

el contexto inmediato brindando espacio
publico activo en coordinacion con el
proyecto para ser aprovechado por la
comunidad.

INCORPORAR

areas flexibles que permitan a padres
y madres instruirse y capacitarse sobre
habitos cotidianos.

TRABAJAR DESDE UNA POBLACION INFANTIL VULNERA-
BLE PARA ALCANZAR UN BUEN DESARROLLO MENTAL Y
PSICO-AFECTIVO QUE ASEGURE UNA MEJOR INSERCION
EDUCATIVA'Y SOCIAL

PROMOVER

el compromiso social de la arquitectura
a través de un trabajo interdisciplinario y
colaborativo.

ARTICULAR

los esfuerzos de las comunidades para
crear espacios que expresen vinculos
mas solidos entre vecinos.



2.4. Viabilidad

Entendiendo a la viabilidad o factibilidad como la disponibilidad de re-
cursos ambientales, financieros, humanos y de materiales que determinan los
alcances del proyecto, se contempla el siguiente andlisis inicial para su imple-
mentacion.

Dado que el proyecto se presenta como una propuesta para el trabajo
sobre la malnutricion infantil, y considerando la situacion actual que atraviesa el
Gran Mendoza, se plantea un financiamiento por parte del Estado.

En base al marco juridico-legal que se analiza, la propuesta busca que el
Estado responda en forma eficiente a esta problematica social haciendo frente a
SUS causas y no sobre sus consecuencias.

El organismo responsable por la SAN (Seguridad Alimentaria y Nutricio-
nal) es la Comision Nacional de Nutricion y Alimentacion que esta integrada por
representantes de los Ministerios de: Salud, Desarrollo Social y Medio Ambien-
te, Educacion, Economia, Trabajo, Empleo y Formacion de Recursos Humanos,
Produccién y Organizaciones no gubernamentales debidamente acreditadas en
el area; también la integran las Comisiones provinciales y municipales y/o comu-
nales con similares integrantes. En este Marco Juridico e Institucional se pueden
mencionar las siguientes Leyes, Decretos y Programas relacionados con la Se-
guridad Alimentaria y Nutricional de nuestro pafs:

- Ley 25 724 - Programa de Nutricion y Alimentacion Nacional
- Ley 26 396 - Trastornos Alimentarios

- Ley 26 061 - Proteccion Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y Adoles-
centes

- Ley 26 873 - Promocion y Concientizacion Publica de la Lactancia Materna
- Ley de Educacion Nacional N° 26 206 y N° 27 045

- Programa de Educacion Alimentaria Nutricional

- Proyecto Familias y Nutricion

- Programa PRO Huerta

Desde esta optica, el Estado se compromete a desarrollar soluciones y
brindar respuestas sdlidas a la problematica nutricional nacional.
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03 HIPOTESIS

3.1. Formulacién de la idea

La idea del proyecto no transité un camino lineal e ininterrumpido, sino que
existieron diversas fuentes de informacién y conocimiento que fueron moldeando
la propuesta urbana y arquitecténica. Desde el proceso de investigacion hasta
los mas cercanos dialogos con representantes de la Municipalidad y del barrio,
la idea transitd por diferentes etapas de maduracion y cambio.

3.2. Burbujas de interaccion

3.2.1. Abordaje desde Seminario de Investigacion aplicada al trabajo
final

En primera instancia, durante el proceso metodoldgico realizado en la ca-
tedra de Seminario de Investigacion aplicada al trabajo final, el abordaje de la
malnutricion infantil requirié un acercamiento a datos cuantitativos y cualitativos
de la situacion nacional y provincial. Este andlisis de diversos datos, leyes, entre-
vistas y antecedentes decantaron en la formulacién de conclusiones y premisas
generales para la busqueda de un terreno o mejor dicho de una REALIDAD a
intervenir.

3.2.2. Didlogos con el municipio y especialistas

Posteriormente, la idea de proyecto se cruzd con las voces de involucra-
dos internos y externos a la Municipalidad de Guaymallén - departamento que
concentra la mayor cantidad de poblacion de la provincia, con una destacada
cantidad de asentamientos informales donde la precarizacién ambiental y habi-
tacional resultan inminentes - autoridades y profesionales que compartieron su
vision sobre la realidad nutricional de la provincia, resaltando las condiciones
particulares que se dan en el municipio. La opinién de cada area o especialista
fue tomada en cuenta para lograr que la propuesta se construya a partir de una
vision interdisciplinaria de la relacion problematica - sector. Se establecieron dia-
logos con los siguientes entes e involucrados:
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- Ministerio de Salud de la Provincia

- Direccion de Planificacion Urbana - Municipalidad de Guaymallén
- Direccion de Salud - Municipalidad de Guaymallén

- Direccion de Vivienda - Municipalidad de Guaymallén

- Direccion de Desarrollo Social - Municipalidad de Guaymallén

- Instituto Nacional de Tecnologia Agropecuaria (INTA)

- Fundacion CONIN Lujan y Las Heras

- Arquitecto Carlos Mayo - Universidad de Mendoza

3.2.3. Posibilidades de emplazamiento

Con el asesoramiento de las direcciones de Planificacion Urbana, Salud
y Vivienda, se identificaron los asentamientos informales del municipio de Guay-
mallén. Los mismos presentaban diferentes caracteristicas y posibilidades para
el emplazamiento de la propuesta. La problematica de la malnutricion infantil se
vid inserta en un contexto mas complejo de necesidades sociales y ambientales
particulares para cada asentamiento, para cada grupo humano.



DIALOGOS CON EL
MUNICIPIO
Y ESPECIALISTAS

CRITICAS
Y DEBATES
GRUPALES

ABORDA JE DESDE
SEMINARIO DE
INVESTIGACION

POSIBILIDADES DE
EMPLAZAMIENTO
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04 LUGAR

4.1. Emplazamiento

Para dar respuesta a la problematica no solamente se debieron procesar
y debatir cifras, estadisticas e informes, sino por sobre todo entender las dinami-
cas puntuales del sitio a intervenir.

A partir del reconocimiento de los asentamientos de Guaymallén y aseso-
radas por las direcciones de Planificacion Urbana, Salud y Vivienda, se identifica-
ron los tres asentamientos con las condiciones de nutricién infantil mas compro-
metidas del municipio: BAP, Barrio Grilli y San Agustin. Ubicado en una zona de
transicion urbana, el barrio BAP, fue inicialmente considerado como posible em-
plazamiento pero luego descartado tras evidenciar otras problematicas sociales
consideradas mas urgentes para resolver por parte del municipio (violencia, dro-
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gadiccion, etc). Por otro lado, el Barrio Grilli, ubicado en el distrito de Puente de
Hierro, también fue desestimado por su cercania al Micro Hospital, el cual pronto
sera ampliado y refaccionado, dando la posibilidad de atender problematicas
vinculadas a la tematica expuesta. Finalmente el Barrio San Agustin ubicado en
Colonia Segovia, presentaba las condiciones de accesibilidad e infraestructura
sanitaria mas desfavorables. Al estar emplazado en cercania a otros asentamien-
tos del sector, la propuesta como intervencion global beneficiaria a mas vecinos.

Motivadas por las dinamicas identificadas en el Barrio San Agustin, rapi-
damente se reconocié que la intervencion sobre el sitio y la comunidad debia
contemplar una respuesta urbana y de consolidacion estratégica entre éste y sus
otros dos barrios aledarios, Barrio Nebot y Polo de Desarrollo.



Barrio Nebot

Barrio
Polo de Desarrollo

Barrio
San Agustin

]

NS

Barrio Grilli

BAP
Zona urbana

Zona de transicion
Zona rural
MAPA DE GUAYMALLEN Asentamientos informales



4.2. Descripcion del lugar

La presencia de poblaciones con dinamicas urbanas aisladas en zonas
rurales es cada vez mas frecuente. Un ejemplo de ello son los Barrios Nebot, Polo
Desarrollo y San Agustin. El primero y el segundo barrio son ex asentamientos
informales que transitaron un proceso de radicacion, mientras que el Barrio San
Agustin, es un asentamiento espontaneo con una poblacién que se encuentra
expuesta a criticas condiciones de riesgo y vulnerabilidad, o que acentua las
dificultades del medio.

La comunidad como conjunto, se ubica en el distrito de Colonia Sego-
via del departamento de Guaymallén, una zona rural del Area Metropolitana de
Mendoza, a 20 km del Centro Urbano. Las diversas problematicas ambientales y
sociales perjudican dia a dia a los tres barrios.

22

El transporte publico es deficitario, con circulacién poco frecuente.

El sector se encuentra atravesado por un tendido eléctrico de alta
tension, bajo el cual se encuentran viviendas incumpliendo el retiro
minimo de seguridad.

En épocas de lluvia las calles de tierra no consolidadas se transforman
en barreras imposibles de transitar.

Los barrios presentan diferentes realidades estructurales siendo el
mas carenciado el B® San Agustin, donde los indices de precariedad
habitacional son evidentes y su contexto ambiental insalubre: vivien-
das autoconstruidas con materiales de desecho (madera, nylon, cafia,
ladrillo pegado con barro), calles estrechas, ausencia de red cloacal,
tendidos eléctricos clandestinos y animales de corral en mal estado en
contacto con las viviendas.

Alta incidencia solar debido al escaso arbolado del sector.
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05 COMUNIDAD

5.1. La poblacion

En contextos de asentamientos informales se considera importante plan-
tear intervenciones de mejoras en el habitat minimizando los procesos de ex-
propiacion y traslado de la poblacién, estas acciones refuerzan el arraigo de
los vecinos y los vinculos de la comunidad. Se propone que, de un total de 274
familias entre los tres barrios, las 115 pertenecientes al B® San Agustin y Polo
Desarrollo se conviertan en las beneficiarias directas del proyecto de desarrollo
urbano integral en la mejora de su contexto fisico. Este grupo presenta las con-
diciones sociales y habitacionales mas criticas, las cuales se manifiestan en una
calidad de vida deficitaria. Las 159 familias restantes del B® Nebot, quedaran vin-
culadas a través de la propuesta de nutricion comunitaria que funcionara como
espacio colectivo de reunion vecinal. A su vez, esta iniciativa pretende alcanzar
poblaciones aledafias que transiten situaciones similares y puedan beneficiarse
con la misma.

La comunidad se ha expresado hace varios afilos como un soélido conjunto
de voluntades decididas a luchar por mejorar la realidad que enfrentan. El recla-
mo de los vecinos y vecinas logré concretarse en una Asociacion Civil, contar
con un espacio propio donde puedan organizarse mejoraria las posibilidades
de alcanzar soluciones conjuntas a sus necesidades. A lo largo de los afios,
se han desarrollado diversas practicas entre la comunidad y el personal de la
Direccién de Desarrollo Social de Guaymallén. Dichos encuentros participativos
manifestaron la intencién de orientar los esfuerzos hacia la mejora de la situacion
nutricional y educativa de las familias. Si bien los vecinos y vecinas crefan nece-
sario un comedor comunitario, se plantea una solucién superadora que aborda
la nutricion de forma integral.
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BARRIO NEBOT

EX ASENTAMIENTO INFORMAL - BARRIO REGULARIZADO
¢ Antigledad: +35 afios

e Asociacion Civil “El milagro de la toma*“

¢ Referente comunitaria: Nilda Perez

BARRIO POLO DE DESARROLLO

BARRIO EJECUTADO POR EL INSTITUTO PROVINCIAL DE LA VIVIENDA
¢ Antigledad: +10 afios

BARRIO SAN AGUSTIN

ASENTAMIENTO INFORMAL

e Antigledad: +20 afios

¢ Asociacion Civil “Barrio San Agustin”
¢ Referente comunitaria: Adriana Correa




5.1.1. Caracteristicas

El sector cuenta con una poblacién conformada en su mayoria por muje-
res, nifios y nifias. Las edades de los y las jefes/as de hogar oscilan, en su ma-
yoria, entre 18 y 39 afios. Se la considera una poblacién joven con bajos niveles
de educacion ya que un 65% no ha concluido sus estudios primarios. El 50% de
los niflos/as de entre 0 y 5 aflos presentan problemas de malnutricion originados
principalmente por nucleos familiares con escasos recursos econémicos, caren-
tes de instruccion en habitos alimenticios o de estimulacion. Por otro lado, el 90%
de la poblacién econémicamente activa posee empleo informal y esporadico con
duras pausas en época invernal. Los ingresos provienen principalmente de la ac-
tividad secundaria como albanileria y venta de elementos reciclados; y en menor
medida de la actividad primaria como trabajos en galpones de ajo y fincas. A
pesar del bajo grado de instruccion general, se manifiesta un fuerte deseo de
capacitacion para lograr trasladar esos aprendizajes a sus hogares.
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06 IDEA

6.4. Nuestra respuesta

El concepto de nutricion integral sobre contextos vulnerables, no desarrolla
Unicamente aspectos alimenticios sino también principios psicofisicos, emocio-
nales, educativos y de integracion comunitaria. La promocion de estas aptitudes
en conjunto, se traducen en espacios donde se fortalecen vinculos, se mejoran
habitos y se amplian las posibilidades de los y las jefes y jefas de hogar.

A partir de este marco conceptual, se define el proyecto de apoyo y con-
tencién en respuesta a un entorno deficiente.

La intervencion urbanistica contempla la actual fragmentacion entre los
barrios y propone trabajar, a través de las mejoras del medio fisico, la integracion
del componente humano-comunitario. Por su parte, la arquitectura brinda los es-
pacios acondicionados para trabajar sobre la problemética de la malnutricion in-
fantil desde una Optica integral, en coordinacion con las necesidades especificas
de la comunidad.
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07 ANTECEDENTES

Se analizan antecedentes de proyectos Latinoamericanos destacando los
aspectos principales de cada uno: contexto en el que esta inserto, morfologia
del proyecto, programa funcional, caracteristicas espaciales de materialidad y

estructura, y sustentabilidad.

1.1. CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

“CUNA DE CAMPEONES”

El proyecto resulté ganador del segundo lugar en el
concurso de disefio del Centro de Desarrollo Infantil Jaime

Renteria en Cali, Colombia.

Se

Contexto
Morfologia
Funcionalidad
Materialidad
Sustentabilidad

O000O0

FICHA TECNICA

Autor
AC Arquitectos, ECS Arquitectos, TAHO Taller

Horizontal, Taller Piloto Arquitectos

Equipo de disefio

JChristian Torres Valencia, Jessica Betancourt,
Juan Manuel Paredes, Christian Ruiz Alzate,
Jonathan Buitrago

Maestros del Barrio

Carlos Martinez, Pedro Morales
Ubicacion

Santiago de Cali, Colombia

Fecha
2018

Superficie Total
2 230,37 m?



El CDI estara orientado a la actividad fisica, que contribuye al desarrollo
psicosocial, ademas de la incorporacion de valores y las habilidades para la
vida, privilegiando la promocién del desarrollo integral, el trabajo colaborativo
y la creatividad. Todos estos elementos se haran visibles desde la propuesta
arquitectoénica del centro, que en su infraestructura tendré elementos para una
continua promocion del juego, la exploracién y el potenciamiento de las habilida-
des, aspectos fundamentales en la primera infancia, que permitiran a los nifios
explorar sus posibilidades de llegar a ser grandes deportistas.

El edificio se emplaza sobre una plataforma de un piso de altura localizan-
dose en el centro del lote cediendo sobre la calle 9, una zona verde que funciona
como plazoleta arbolada de acceso al edificio. Sobre la calle 7 plantea una zona
de uso multiple donde ubican los estacionamientos y una plazoleta de acceso
al CDl y al edificio de familia, mientras la plataforma en su cubierta propone un
espacio publico para el disfrute de la comunidad inmediata de la zona multi-
ple. Sobre esta se disponen dos edificios de doble altura situados paralelos a la
via colectora (Diagonal 51) en cada una de sus esquinas buscando presencia
urbana, consolidando este borde.
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INSTITUCIONAL
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Diagrama funcional

El proyecto usa como primera estrategia localizar en el primer piso los edi-
ficios colectivos (el acceso al edificio de familia, aulas multiples y el comedor) de
tal forma que respondan y generen actividad en sus cuatro bordes. En medio de
estos se sitla el edificio pedagoégico que se convierte en el nlcleo del proyecto
generando intimidad y seguridad a sus usuarios.

Su organizacion permite diversos tipos de recorridos y espacios de estan-
cias permitiendo un aprendizaje activo y colaborativo. Los diferentes espacios
de ensefianza tienen interaccion entre si mediante los espacios complementa-
rios del jardin, conformando un ambiente de aprendizaje fluido, a su vez en las
circulaciones se amplia la interacciéon pedagogica entre estudiantes y docentes,
esto retomado de los espacios urbanos del barrio tradicional donde los espacios
lineales (calles estrechas peatonales) se convierten en espacios de encuentro y
aprendizaje generando vecindad pedagdgica.
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RESIDUCS
APROVECHABLES

REGREATIVO:

PEDAGOGICO/CULTURAL/FORMATIVO SERVIGIOS

== PANELES FOTOVOLTAICDS
Aprovechamiento de Energia Solar como
medio complementario de suministro
Electrico .
(@) ILumINACION LED T
Luminarias de Bajo consumo

.-:-_ MATERIALES LOCALES ]' EQUIPOS SANITARIOS AHORRADORES
Utilizacion de materiales del lugar para Baterias sanitarias de bajo concusmo

minimizar huella de carbono

Diagrama de estrategias sustentables

El proyecto aplica diversas estrategias de ahorro energético, entre ellas
se encuentra la utilizacion de paneles fotovoltaicos en los volimenes de mayor
altura como medio complementario de suministro eléctrico convencional, utili-
zacion de iluminacion LED. Por otro lado prioriza la utilizacion de materiales del
lugar para minimizar la huella de carbono.

El edificio cuenta con su propia Unidad Técnica de Residuos,
donde se separan los aprovechables para su posterior reciclaje.



7.2. LOCAL COMUNAL DEL COMEDOR “SAN MARTIN"

_ . . O Contexto
La rigueza de este proyecto no radica estrictamente O Morfologia
en el uso de los materiales, sino en el trabajo participativo O Funcionalidad
de su construccioén, dada en el contexto particular en el o
O Materialidad
que se desarrolla.
O Sustentabilidad

El comedor San Martin forma parte del Proyecto Fitekantropus, un proyecto
urbano estratégico para el barrio "La Balanza" en Comas, Lima - Peru, el cual
plantea estrategias de intervencion que responden a todas las actividades y ne-
cesidades en torno al espacio publico de este barrio cultural: FITECA (Fiesta In-
ternacional de Teatro en Calles Abiertas, el festival de teatro callejero mas grande
del pais), juegos y deportes como futbol u otros, usos comunitarios, vida colecti-
va en las calles y parques, etc.

FICHA TECNICA

Autor
Proyecto Fitekantropus

Equipo de disefio
Javier Vera, Eleazar Cuadros, Lucia Nogales,
Paula Villar, David Fontcuberta, Ezequiel Collantes

Maestros del Barrio
Carlos Martinez, Pedro Morales

Ubicacion
Calle 2, Distrito de Lima 15311, Peru

Fecha
2017

Superficie Total
280 m?
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En 2012 se consigue financiamiento de la Universidad Politécnica de
Madrid para empezar la remodelacién del Parque Tahuantinsuyo, principal cen-
tralidad a potenciar. Estratégicamente, se decide empezar por convertir el Co-
medor San Martin, un equipamiento subutilizado y en mal estado, en un Local
Comunal. Y desde alli irradiar la l6gica de lo publico hacia el resto del parque y
el barrio, contra la fragmentacion y privatizacion propias de los tiempos actuales.

Terminado el financiamiento se organizaron jornadas de trabajo, en las
qgue se involucraron vecinos, vecinas y amigos. Un nuevo aliado, la ONG FNI,
gestiond recursos para mas obras, equipos Y talleres de capacitacion. A fin de
afio el primer piso se inaugura y comienza a operar. Pequefas intervenciones
generan significativos cambios en el parque. El local y su entorno empiezan a
usarse libre e intensamente.

A través del CAPLaB (Centro de Aprendizaje y Produccion de La Balanza),
conformado por maestros, adolescentes y madres del barrio, y la participacion
directa de muchas personas (“un vecino / un panel”) se construye el 2do piso,
inaugurado a inicios del 2017. Y con los “Encuentros en el Parque” se contintda
el proceso de andlisis y disefio para continuar con las obras del espacio publico.

Este local quiere evidenciar la forma en que FITECA inspira nuevas inicia-
tivas de desarrollo local. Recordar todo el esfuerzo, la confianza y la solidaridad
que hay detras de su historia. Simbolizar o que somos capaces de hacer si
trabajamos juntos y perseguimos suefios comunes. Visibilizar el trabajo de las
mujeres y la potencialidad de su liderazgo. Y ser un buen ejemplo del concepto
de autogestion que se promueve: no un grupo aislado que lucha por conseguir
lo minimo y reivindicarlo, sino un gran equipo que tiende puentes, se abre, invita,
recibe y lo reconoce, toma y lo potencia, lo explota y agradece, da y contagia.
Para vivir, méas alla de la mera supervivencia.



1.3. JARDIN MUNICIPAL “CORONEL DORREGO”

Contexto

El Jardin Municipal se incluye dentro del Programa ’
Morfologia

Urbano Integral del Noreste, puesto en marcha en 2012,
establece el direccionamiento de todas las herramientas,
acciones y dispositivos de las diferentes secretarias del
gobierno municipal, en vias del mejoramiento global de un
sector de la ciudad.

Funcionalidad
Materialidad
Sustentabilidad

00000

El proyecto se encuentra integrado a la trama urbana, limitando con un
nuevo barrio de densidad media del Instituto Provincial de Vivienda. Al estar
dentro de la zona urbana, el barrio cuenta con un rapido acceso y vinculacion.
El edificio se resuelve en un solo nivel, presentando un caracter barrial y escala
baja.

En su composicion se observan formas simples y abstractas, con una con-
figuracion en forma de “U”. Se trabaja con una trama modular, que rige la divi-
sion de ambientes y configuracion de vacios para patios. La planta se desarrolla
alrededor de patios internos y perimetrales, en los cuales desaguan las cubiertas
inclinadas.
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FICHA TECNICA

Autor
Subsecretaria de Obras de Arquitectura

Equipo de trabajo

Andrés Francesconi, German Muller, Javier
Barducco, Carlos Di Napoli, Francisco Garrido,
Felicita Cersofio, Julieta Zampedri, Agustin Balma

Ubicacién
Santa Fe, Santa Fe, Argentina

Fecha
2013

Superficie Total
662 m?2
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Se detecta un fuerte vinculo interior-exterior a través de espacios semi-cu-
biertos, la existencia de areas de expansion y recreacion controladas, propias oipiomen

de cada aula, brinda mejores condiciones de seguridad y optimiza el comporta-
miento climatico de los interiores.

Los distintos sectores programaticos quedan vinculados entre si por un
sistema circulatorio de galerias que articulan las distintas areas y patios, y a su
vez, se comportan como un necesario regulador climatico.

Las salas del jardin estan destinadas a recibir a nifios/as de 1 a 5 afios,
atendiendo de esta manera una necesidad dado que en Santa Fe no existen insti-
tuciones de dominio publico que sean receptivas de la franja etaria de 1 a 3 afios.
La propuesta arquitecténica del jardin pretende generar ademas de las unidades
basicas de uso, nuevos espacios posibilitantes extracurriculares, donde la ob-
servacion, el descubrimiento, el intercambio y la interaccién con sus pares, creen
conductas positivas que favorezcan el desarrollo de los nifios y nifias.

La conformacion de usos no queda restringida a las unidades métricas ne-
cesarias para el funcionamiento pedagoégico del mismo. El concepto de progra-
ma ampliado que permite la multiplicacion de usos e interacciones entre la co-
munidad educativa -nifios/as, docentes y familias-, y el barrio, se materializa aqui
en la construccion de un blogue funcional capaz de operar en forma autbnoma.

Estas operaciones programaticas ampliadas permiten transformar edi-
ficios simples en verdaderos equipamientos de escala barrial, que posibilitan
condensar usos sociales y actividades comunitarias, generando apropiacion y
empatia por parte de los vecinos.

v
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La materialidad de la obra se resuelve con el sistema constructivo tradicio-
nal. Mamposteria de ladrillos comunes con terminacion de material de frente en
muros, cubiertas metalicas en el sector de aulas, de hormigdén armado con ter-
minacion a la vista en el sector de acceso y galerias, y mosaico granitico pulido
en pisos.

Cuenta con sistemas pasivos de control climatico, como medio para racio-
nalizar el uso de los recursos energéticos: orientaciones para la apertura de las
aulas priorizadas, ventilaciones cruzadas favorecidas en los interiores, inercia
térmica incrementada con la altura de locales, y aire caliente extraido con dispo-
sitivos edlicos.

Se incorpora en este sentido, el uso de termotanques solares, con colecto-
res conformados por tubos de vacio, para el calentamiento del agua sanitaria. Se
propone, ademas, la instalacion de retardadores en los desagues pluviales con
el fin de aliviar el sistema desague pluvial urbano, en el pico de precipitaciones
intensas.




08 INTERVENCION URBANA

8.1. Premisas

44

FORMALES

e (Consolidar calles a partir de
la lectura de la trama esponta-
nea, acorde a las sendas exis-
tentes.

e Dar continuidad a las
calles consolidadas de los ba-
rrios existentes respetando sus
anchos.

FUNCIONALES

e Vincular los tres barrios a
través de la mejora de la acce-
sibilidad y el espacio publico.

e Mejorar las condiciones
de seguridad y dignificacion
urbana de un sector rural.

e Consolidar calles: construir
calles, veredas y cunetas; pro-
veer de alumbrado publico de
eficiente rendimiento energéti-
co.

e Respetar limites reglamen-
tarios de la linea de alta tension,
transformando espacios resi-
duales en areas aprovechables
por |os vecinos.

e (Generar espacio publico re-
creativo vinculado a la nutricion
comunitaria.

* Re-ubicar cancha de futbol
como punto estratégico de
union entre los barrios.

AMBIENTALES

e Forestar el sector con arbo-
les de bajo requerimiento hidri-
CO y que generen sombra.

e Extender/continuar los con-
ceptos de educacion alimenta-
ria en el espacio publico incor-
porando especies frutales bajo
el sector de la linea de alta ten-
sion.

e \Valorizar el cauce sobre
calle Milagros.

e Disefar calle principal bajo
consideraciones de absorcion
y re-direccionamiento del agua
de lluvia (disefio pluvioaluvio-
nal).

¢ Mantener la mayor cantidad
de superficie absorbente, gene-
rando calles enripiadas, cante-
ros verdes y cunetas de re-di-
reccionamiento de agua hacia
el canal.

TECNOLOGICAS

e Plasmar la propuesta
urbana a través de materiales
que aseguren un bajo manteni-
miento y su perdurabilidad ante
agentes fisicos y climaticos.

e |ncorporar  equipamiento
innovador acorde al uso de los
VEecinos y apropiacion de la po-
blacion.



8.2. Ejes de abordaje

La propuesta busca plasmar un desarrollo urbano
integral sobre el conjunto de los tres barrios desde tres
ejes de abordaje. Estos ejes de intervencion tienen como
fin acompanar el proceso de transformacion individual y
colectiva a partir del mejoramiento de los sectores mas
vulnerables.

DIGNIFICACION DEL 2 MODELO DE
HABITAT COLECTIVO EQUIPAMIENTO URBANO REPLICA COMUNITARIA
e Otorgamiento de titulos de terrenos. e Desarrollo de un Centro de Nutricion Co- e Programas y actividades con vision de
Lectura de la trama espontanea y ordena- munitario como espacio multiplicador de réplica hacia los hogares de los barrios.
miento acorde a las sendas existentes. iniciativas barriales que acompafie pro-
cesos familiares. Trabajo en forma inte- ® Contenidos adquiridos transpolados a
e Infraestructura urbana: provision de servi- gral de la problematica nutricional y for- las familias en practicas que fortalezcan
cio de agua potable y electricidad, cons- mativa de la poblacion. vinculos y conocimientos.
truccion de veredas y cunetas, arbolado y
alumbrado publico. e Configuracion de espacio publico re-

creativo en conjunto con el Centro de Nu-
tricion Comunitaria.
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8.3. Propuesta urbana

8.3.1. Vivienda, trazado y espacio publico

1 83

VIVIENDAS
CONSOLIDADAS

CALLES
REGULARES

ACTUALIDAD

CARENCIAY

36

VIVIENDAS
INFORMALES

CALLES

IRREGULARES

ESPACIO
PUBLICO

PROPUESTA

NUEVO

274

CALLES

EQUIPA-
MIENTO

CONSOLIDADAS VIVIENDAS

PROPIAS

Anchos de calles apropiados para Calle anegada convertida en un espa- B Viviendas reubicadas
espacio de circulacion peatonal y cio atractivo dotado de equipamiento. 5 por linea de alta tension
vehicular, arbolado publico. Nueva infraestructura para el contacto 12 por apertura de calles

entre las familias y la comunidad. 5 por sector de espacio publico



Esta propuesta urbana, desde el eje de dignificacion del ha-
bitat colectivo, contempla la transformacion de éreas residuales en
espacios aprovechables por los vecinos. Bajo el tendido de alta ten-
sién se incorporan arboles frutales de los cuales los vecinos pueden
obtener alimentos, fortaleciendo la presencia de aspectos nutriciona-
les en el barrio.

Transformacidon de un

SECTOR RESIDUAL

DE RIESGO

hacia un

TRICIONAL

Especie jo
requerimi yhidrico CZZ
/ %.
[ ]

DETALLE | PLANIMETRIA DEL CONJUNTO
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8.3.2. Antes y después R : ESTADO ACTUAL




PROPUESTA

ARBOLES FRUTALES
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CENTRO DE NUTRICION
COMUNITARIO

9.1. Premisas

FORMALES

e Realizar un edificio que res-
pete la morfologia y escala de
su entorno e incorpore un ca-
racter publico y convocante.

e Plantear la morfologia del
edificio como un sistema de
modulos vinculados por una cir-
culacion principal publica.

e Crear espacios con versa-
tilidad en su uso para que se
puedan desarrollar diferentes
actividades en un mismo espa-
cio.

e Generar un patio interno
para contener actividades re-
creativas, de esparcimiento vy
descanso.

FUNCIONALES

e Plantear areas funcionales
que trabajen para dar respues-
ta a los requerimientos de la nu-
tricion integral del sector.

e Espacios de formacion de
héabitos y oficios / consultorios
médicos / area de estimulacion
infantil / salon de usos multiples,
como bloque con posibilidad de
funcionamiento independiente.
e (Configurar el espacio pu-
blico exterior en funcion de las
actividades que se desarrollan
en el barrio.

e (Generar una huerta que
pueda abastecer de forma par-
cial al centro y participe en el
proyecto del modelo de réplica
comunitaria.

AMBIENTALES

e Utilizar estrategias biocli-
maticas: acondicionamiento
térmico pasivo y activo, orien-
tacion favorable de los locales,
ventilacion cruzada, inercia tér-
mica y aislamiento en muros.

e Tratar las aguas grises para
usarlas en la descarga de sani-
tarios y riego del espacio publi-
co.

e |mplementar una huerta
que incorpore un tratamiento de
residuos organicos (compost).

TECNOLOGICAS

e Aprovechar las condiciones
de heliofania del sector a través
de estrategias de captacion
solar.

e Utilizar paneles termo-so-
lares y fotovoltaicos para el
aprovechamiento de la energia
solar.

e Utilizar materiales ya co-
nocidos por los habitantes del
barrio como ladrillo (con estruc-
tura de hormigon).

e Brindar un espacio donde
los habitantes tengan acceso a
Internet (mediateca).



9.2. Programa de necesidades y actividades

Volumen

Talleres

SUM

Actividad

Acceder a Internet
Consultar

Dictado de talleres

Guardado de material
didactico

Trabajo de la tierra

Variables: alimentacion,
reuniones de vecinos,
festejos barriales

Limpieza, preparaciéony
coccion de alimentos -
Ensefianza taller
Guardado de mercaderia
Eliminaciéon de basura

Higienizar

Recepcién de bolsones
para su llenado

Llenado de bolsones
Control de instalaciones

. Unidad Cantidad
Necesidad Funcional de Usuarios
Informar Mediateca 9
~ Taller 1 25
Ensefar - Aprender Taller 2 o5
Guardar Deposito 1
Abastecer
parcialmente al Huerta
comedor 16
Reunir - Alimentar SUM 72
Cocinar - Aprender Cocina taller 12
Guardar Deposito 1
Desechar Dep. basura 1
Banos exteriores 2
Bafnos hombres 4
Aseo - -
Bano familiares 2
Banos mujeres 4
Recepcionar Recepcion 1
bolsones
Almacenar Dep. bolsones 1
Almacenar Sala de maquinas 1

Equipamiento necesario SUE'
(m2)
Computadoras, escritorios, mesas, sillas,
estanterias, libros 54

. . ] . 56
Sillas, mesas, pizarrén, lavatorios 58
Estanterias 7.5
Mesas, sillas, canteros de palets,
carretilla, elementos especificos 141
Sup. Parcial 316,5
Sup. c/circy muros (8%) 341
Tablones, sillas plegables 127
Cocinas, mesadas, bachas,

; 54
heladeras, bajomesada, alacenas
Estanterias, heladeray freezer 15
Tachos de basura diferenciados 3

15
Inodoros, mingitorios, lavamanos,

. A 14
dispenser de jabdn, toalleros o 4
secamanos

14
Escritorio, silla 8
Armario 9
Equipamiento especifico 28
Sup. Parcial 291
Sup. c/circy muros (30%) 380
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Volumen

Consultorios

Guarderia

52

Actividad

Gestionar turnos
consultorios

Gestion - Organizacion
Gestion - Organizacion
Comer - Calentar - Beber -
Descansar

Higienizar

Guardado de insumos
médicos

Atendery revisar a
pacientes

Atendery revisar a
pacientes

Recepcién de nifios
Lavado érea guarderiay
consultorios

Estimulacion de
inteligencias. Preparacion
de mamaderas y cambio
de panales

Desarrollo psico-motriz de
nifos/as a través del
juego, entretenimiento y
aprendizaje

Higienizar

Necesidad

Recepcionar
Administrar
Reunir
Alimentar -
Descansar
Aseo

Guardar

Atender

Atender

Recepcionar

Limpiar

Ensenar - Aprender

- Cuidar

Ensenar - Aprender

- Cuidar

Aseo

Unidad
Funcional

Recepcion/
Secretaria
Administracion
Sala reuniones

Office
Bafo personal
Deposito

Consultorio
Consultorio
Consultorio
Consultorio

Enfermeria

Recepcioén

Lavanderia

Sala lactantes

Sala 1
Sala 2

Bafo nifios/as

Cantidad
de Usuarios

— ~

W wWwww =

10
25

25

Equipamiento necesario

Escritorio, sillas
Mesas, sillas, armarios
Mesa, sillas

Mesa, sillas, mesada, bacha,
calentador eléctrico

Inodoro, lavamanos

Estanterias

Escritorios, sillas, armarios, camillas,
mesada, bachas, instrumental
médico

Sup. Parcial
Sup. c/circy muros (35%)

Escritorio, silla

Mesada, bacha, lavarropas

Cunas, alfombras de juegos, mesada
con bachas, armarios

Mesas y sillas para nifios/as,
juguetes, armarios, colchonetas

Inodoros y lavamanos para nifios/as
Sup. Parcial
Sup. c/circy muros (13%)

Sup.
(m2)

14
15

11
3,5

12
10,5
14
12

118
160

6,5

63
59

59
17,5
211
239



Volumen

Espacio
Publico

Actividad

Hacer deporte -
Divertirse

Divertirse - Sociabilizar

Variables: alimentacion,
reuniones

Circular

Necesidad

Jugar
Jugar
Reunir - Alimentar

Recorrer

Unidad
Funcional

Cancha de
futbol
Juegos
infantiles
Sector de
parrillas
Circulacioén -
Esp. verde

Cantidad
de Usuarios

22
30
30

S/U

. : . Sup.
Equipamiento necesario (m?)
Pelotay arcos de futbol 800
Juegos infantiles, bancos 420
Parrillas, mesas, sillas 160
Ninguno 3077
Sup. Parcial 4457
Superficie cubierta (privado) 112 m?
Superficie semi-cubierta (privado) 469 m?
Superficie descubierta (publico) 4457m?
Superficie total manzana 6046 m?

53



9.3. Emplazamiento

Se busca una ubicacion estratégica y central dentro del barrio, en
el sector menos consolidado de viviendas y en contacto directo con calle
Milagros, para mejorar su accesibilidad desde otros barrios.

La superficie total del lote es de 6046 m?. Existe muy poco desni-
vel en el terreno y la napa fredtica se encuentra alta en todo el sector. No
se cuenta con servicio de red cloacal, por lo que los sistemas de desagle
deben ser estaticos.
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9.4. Partido

Las viviendas informales surgen de manera espontanea. A medida
que la familia crece, aparecen nuevas unidades habitacionales junto a la
primer vivienda edificada. Es asi como poco a poco se generan espa-
cios intersticiales exteriores propio de cada familia. El Centro de Nutricion
Comunitario toma esta secuencia de crecimiento propia del barrio y la
expresa en la disposicion de sus blogues asi como también en el espacio
de transicion que los vinculan entre si.

\\\\\\ .“‘

™

\

El espacio publico toma la mayor porciéon de la cuadra. Ademas =
de otorgarle un nuevo espacio a la cancha barrial existente, posee equi- / —— p—ii— '
pamiento de juegos y dreas de descaso con dindmicas que fortalecen los Y a | ESPACIO
2 = omll | PUBLICO
conceptos de nutricion integral. . I o

7

=

i

PROYECTO
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Una vez dispuestos los cuatro bloques definidos por programa, se
establece un ingreso receptivo sobre el frente oeste de la manzana, ase-
gurando que el punto de ingreso y encuentro se genere hacia el barrio, en
contacto con los vecinos (1). Los limites del espacio semicubierto se de-
finen con cercos compuestos por elementos verticales para asegurar la
seguridad del conjunto en los horarios en los que el Centro se encuentra
inactivo (2). Ademas, el ramal del canal pescara actualmente contamina-
do, se consolida integrandose al conjunto de la cuadra (3). El espacio de
estacionamiento se ubica sobre calle Milagros, proximo al acceso de pro-
vision de insumos (4). Finalmente el especio publico se configura sobre el
trazado de una linea de juegos que une areas de juego, deportivas y de
esparcimiento (5).
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9.5. Dinamicas y usos

El Centro de Nutricion Comunitario se plantea como espacio mul-
tiplicador de iniciativas barriales que acompana procesos familiares y co-
munitarios. Tiene como fin formar a la poblacion abarcando de manera
integral las problematicas nutricionales, alimenticias, de estimulacion y
formacion. Estos aspectos se ven materializados en los distintos bloques
del edificio, que se integran formando una unidad.

Sus areas comprenden consultorios, estimulacion infantil, talleres
de formaciéon de habitos y oficios, y saldon de usos multiples. También, se
plantean juegos infantiles, cancha de futbol y espacios de esparcimiento
como actividades exteriores complementarias a las iniciativas del centro.

60

ESPACIOS DE FORMACION DE HABITOS Y OFICIOS

Instruir a padres y madres sobre como consolidar habitos salu-
dables aprovechando los recursos disponibles en zona rural y
brindar oportunidades de desarrollo e insercion laboral.

CONSULTORIOS

Controlar el estado de salud integral de los nifios/as para detec-
tar los que se encuentran en posible situacion de riesgo. Llevar
un seguimiento de los mismos para registrar su progreso.

ESPACIOS DE ESTIMULACION INFANTIL

Proporcionar a los nifios/as un ambiente de desarrollo fisico,
intelectual y social para que puedan desarrollar sus capacidades
cognitivas y habilidades.

SALON DE USOS MULTIPLES

Brindar un espacio en el que se puedan desarrollar actividades
comunitarias. Contar con una ‘cocina taller’ para educar a las
familias sobre alimentacion saludable y econémica, y que sean
ellas las encargadas de elaborar las comidas para el centro,
abasteciéndose parcialmente de la huerta.
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La planta se resuelve en 4 bloques que agrupan diferen-
tes actividades:

- El volumen de talleres de habitos y oficios cuenta con 2 aulas
taller para 24 personas, una mediateca y un sector para dictar
talleres al aire libre, en contacto con la huerta que abastecera
parcialmente al centro.

- El volumen del SUM cuenta con una salén-comedor, una cocina
taller y el nucleo principal de bafios, 10 que le permite funcionar
de forma independiente al conjunto. Este volumen contiene a su
vez un nucleo de bafios publicos a los cuales se accede desde
el exterior.

- El volumen de consultorios cuenta con 4 consultorios, una en-
fermeria y también contiene al sector administrativo.

- El volumen de estimulacion infantil cuenta con una sala de lac-
tantes y un espacio amplio capaz de ser dividido en dos salas
destinadas al desarrollo psicomotriz de nifios y nifias a través del
juego y la experimentacion.

Por otro lado, el equipamiento recreativo del espacio
publico tiene como objetivo unificar el juego de las diferentes
edades y hacer participe a la comunidad de su construccion.
Mediante la construccion de un esqueleto metélico y el uso de
materiales reciclados para de los juegos, el equipamiento ludico
se configura como una construccion colectiva realizada por los
vecinos en los talleres del centro de nutricion.



ESQUELETO METALICO
+

JUEGOS CON
MATERIALES RECICLADOS

0

CUBIERTAS NEUMATICAS MADERA DE PALETS SOGAS

| EQUIPAMIENTO LUDICO DE
‘ CONSTRUCCION COLECTIVA
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9.6. Vistas y cortes
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CUBIERTA LIVIANA
Pendiente variable en of volurmen PISO INTERIOR

/| Cielorraso suspendadoﬂapraca de
! | yesoc e=7mm.

Panel Maxiroof Acerolatina e=8cmn. | Porcellanato Basalt Lapado Bianco
Correas metalicas Scmx5cm. San Lorenzo e=9mm.

Vigas metélicas 10cmx10cm.
Vigas reficuladas h=segtn calculo. | Platea e=10cm.

Contrapiso + Losa radiante e=6cm.

CUBIERTA PATIO

Chapa metalica lisa con
ndrente variable.

gas metalicas Semx10cm.

CUBIERTA LIVIANA
diente variable en cf volumen

MUROQ INTERIOR

MURC EXTERIOR 30cm

Panel Maxiroof Acerolatina e=8cm, |T:

Correas metélicas Scmx5om.
Vigas metalicas 10cmx10cm, -
Cielorraso suspenmdazde placeac
yes0 e=7mm.

iques de

a de yeso e=10cm.

vestimiento laminado

tico e=;

3mm ,

Ladrillo media vista e=22,5cm.
Poliestireno expandido e=5cm.
Placa OSB e=10mm.
Barrera de vapor.

Placas cementicias e=1cm.

CORTE AA

66




CUBIERTA LIMIANA

PISO INTERIOR PISO INTERIOR
BGFHL Porcellanato Basalt Lapado Bial ia vista e=22,5cm. Porcellanato Basall Lapado Bianco
— . 5an Lorenzo e=9mm. ies ido e=56m. e~ | 8an Lorerizo =
trapiso + Losa radiante esBcm. Placa OSB e=10mm. 1 ~ [Contrapiso + Losa radiante e-6c:m ; e
Vrgas reti 1adas h=segun célculo. Platea e=10cm. Barrera de vapor, 3\ f Platea e=10cm., '
Cielorra ? suspendido de placa de yeso Placas cementicias e=1 cr'r‘:. A \

a= mrrlr

| SALA DE
ESTIMULACION:

 CALLE JACARANDA I

+1.30

NIVEL DE VEREDA: +9_.1-5;_'_' —

CORTEB.B
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9.7. Modelo econémico

El modelo econdmico fue desarrollado para el “5to Concurso de
Desarrollo Urbano e Inclusiéon Social” propuesto por el CAF (Banco de
Desarrollo de América Latina), con el asesoramiento de Nancy Pefia, eco-
nomista de la Universidad Nacional de Cuyo.

El proyecto se plantea en dos etapas realizables a dos afios. La
primera etapa se realizara con financiamiento publico de la Municipali-
dad de Guaymallén, quien aportara también el terreno. El costo sera de
770.000 USD. La segunda etapa la realizara la Municipalidad con finan-
ciamiento privado con un esquema de responsabilidad social empresa-
ria, donde el sector privado sera el encargado de la construccion de la
obra y formacién de mano de obra local, con un costo de casi 900.000
USD.
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ETAPA I CENTRO DE NUTRICION COMUNITARIO

ETAPA | URBANIZACION

895 200 USD

770 660 USD

ANOS

Presupuesto base - Junio 2018

69



CIRCULACION EXTERIOR

CUBIERTA METALICA

, 9.8. Estructura
: o Ll
U8y = ;
A = J--!’ s g . . L4
M ; Por las caracteristicas del terreno y la existencia de la napa freati-
5 QP _ ca alta, se optd por poca profundidad de fundaciones. Las mismas estan
” iy MAMPOSTERIA OAO H 1
R < conformadas por bases de H°A® corridas en los perimetros de los blo-
' gues. Estas se vinculan con una platea de hormigdn para rigidizar el con-
junto, aumentando su superficie de apoyo.
Los muros se plantean de mamposteria de ladrillo media vista,
2 con encadenado de H°A°. Los tabiques interiores son de yeso livianos.
N ' La cubierta es metdlica, y estda compuesta por vigas reticuladas metalicas
SN que se vinculan al encadenado mediante pletinas. Sobre ella se colocan
correas metalicas doble C (sep. 1,20 metros) que sostienen el panel Maxi-
Roof de Acerolatina.

La circulacion semi-cubierta estd conformada por vigas y colum-
nas metalicas, fundadas con bases aisladas. En sectores esta cubierta
13 por paneles MaxiRoof de Acerolatina e=3cm.

La elecciéon del sistema constructivo y materiales contempla la
participacion de la comunidad, donde los saberes técnicos se trasladan
SN a la poblacion como nuevas herramientas para construir sus hogares y

mejorar su formacion técnica.
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9.9. Bioclimatismo

El proyecto contempla diferentes estratégias bioclimaticas acor-
des a la latitud de Mendoza. Dada la favorable heliofania, se aprovecha la
ganancia solar para el calefaccionamiento pasivo en invierno. Las aber-
turas cuentan con aleros para protegerse de la radiacion en los meses
de verano. A su vez el proyecto buscé aprovechar la inercia térmica de
los materiales, contemplando conjuntamente una correcta aislacion con
el exterior. Los aventanamientos permiten la ventilacion cruzada sureste-
noroeste.

32" 4ok

GANANCIA SOLAR PROTECCION SOLAR

INERCIA TERMICA

VENTILACION CRUZADA
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9.10. Metabolismo

El conjunto de instalaciones que conforman el centro fue disefiado
para ser lo mas parecido posible a un sistema cerrado:

® | a provision de agua se realiza por medio de la red a tanques
de reserva elevados, y se plantea a su vez, un sistema de tratamiento de
las aguas grises de los lavabos para ser utilizada en las mochilas de los
inodoros.

e Se dispusieron paneles termo-solares para abastecer los siste-
mas de: calefaccion por losa radiante y agua caliente.

¢ Se plantea un tratamiento de efluentes estatico: camara séptica
y lechos nitrificantes (por tratarse de una zona gue no cuenta con servicio
cloacal).

¢ Se instalan paneles fotovoltaicos como complemento al sistema
eléctrico convencional.

e | os residuos generados en el centro se clasifican para su poste-
rior reutilizacion, mientras que los organicos son compostados para man-
tener la huerta.
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REFERENCIAS

Provision agua fria
Provision agua caliente
Provision agua gris

Salida agua caliente
Retorno agua fria

Desague aguas negras
Desagle aguas grises

1_ Interceptor de grasas
2_Camara séptica

3_ Biodigestor

4_ Tanque cisterna
5_Bomba en bypass

6_ Caldera

7_ Tangue inversor

8_ Inversor de corriente

Paneles
fotovoltaicos

Paneles
termosolares
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9.11. Instalaciones

INSTALACION PLUVIAL

&

INSTALACION CLOACAL

[T
{ WmRCams

PPT
BA
cl
cy
e}
(9]
T8
TC
BB

HEFERENCIAS

PPA, Pileta de Patio Abierta

Plleta de Patic Tapada
Boca de Acceso
Camara de Inspecciin
Conducta de Ventilacion
Interceptar de Grasa
Sép Camora Séptica
Tanque Biodigestor
Tangue Cisterna 1300
Bombas en Bypass

— Cafieria principal

Cafietia secundatia
Canerla de ventilacicn

- Cafieria de aguas grises



INSTALACION SANITARIA

REFEREMCIAS

Cafieria de pofipropileno para ague
Cafieria de polipropilenc para agui
Cafleria de pospropilenc para agis
Sublda a THE caneria de PPP
Bajada desde THE caneria de PPP
Liave de Paso General

Canilia de Servicio
Bombas an Bypass

INSTALACION ELECTRICA

REFERENCIAS

Beea artefacto de iluminacidn techo
F Toma cerlente

& Toma comients en piso

"o Llave de encendido  apagado simplk
", Llave de encerdide y apagads combl
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TRASLADARSE A
ESCALA URBANAZ?



10 CONCLUSIONES

La intervencion tanto urbana como arquitecténica de la propuesta
demostré que los lineamientos aplicados podrian desarrollarse en un es-
qguema de réplica sobre otros asentamientos del municipio, contemplan-
do las problematicas y potencialidades de cada poblacién involucrada.
Es asi como todas las decisiones urbanas y arquitecténicas, que trabaja-
ron hacia las mejoras del sector y la comunidad, fueron gestadas desde
una vision de REPLICA COMUNITARIA.

GUAYMALLEN
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A partir de lo investigado y proyectado, nos pre-
guntamos de qué manera esta iniciativa puede trasladar-
se a aspectos intangibles que excedan lo material.

Teniendo como referencia una casa del barrio San
Agustin, consideramos que los conocimientos adquiridos
en los talleres pueden reflejarse en mejoras estructurales 'y
técnicas en sus viviendas - siendo también una capacita-
ciéon con posibilidad de salida laboral - asi como también
en la construccion de paneles solares o el desarrollo de
una huerta agroecolégica familiar. Los habitos alimenticios
promovidos en el SUM repercuten en el mejoramiento a
nivel nutricional sus comidas diarias, asi como también en
la implementacion de los criterios de clasificacion de los
residuos domiciliarios.

En los consultorios se realizara un seguimiento in-
tegral infantil, permitiendo detectar si algun infante requie-
re atencion médica. También se les brindara estimulacion
infantil, dandoles la posibilidad de un desarrollo integral a
todos los nifios.

En resumen, queremos que el mensaje por parte
de los vecinos sea. ‘Lo que aprendo en el centro, lo llevo
amicasa’.
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